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1α.Ρυθμός: συγκοπές
Ρυθμική άσκηση Jersild 54



1β.Ρυθμός: συγκοπές
Ρυθμική άσκηση Jersild 56



1γ.Ρυθμός: αντιχρονισμός
(βλ. και ρυθμικές 

σημειώσεις Jersild, 
εισαγωγή, σελ. 8)



1δ.Ρυθμός: αντιχρονισμός
Ρυθμική άσκηση Jersild 62



1ε.Ρυθμικό dictée



1ζ.Ρυθμικό dictée - Λύση



2α.Τρόποι: οι τρόποι ως κλίμακες-εξάσκηση
(Μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή ΙΙ», σ.9)

Αναγνώριση & κατασκευή των τρόπων ως κλιμάκων



2β.Τρόποι: οι τρόποι ως κλίμακες



2γ.Τρόποι: αναγνώριση τρόπου στη μουσική φιλολογία
(Mελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή ΙΙ», σ.14)

https://www.youtube.com/watch?v=l7J7L53b8U0&ab_channel=ClassicalVault1
András Schiff, piano - Sir Mark Elder, conductor - Hallé Orchestra – London, Proms 2011

https://www.youtube.com/watch?v=l7J7L53b8U0&ab_channel=ClassicalVault1


2δ.Τρόποι: τραγούδι
(Μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή ΙΙ», σ.13)



3α.Ντο χρωματική κλίμακα: τραγούδι



3β.Χρωματική 
κίνηση: ανάμεσα 

στις βαθμίδες 
της μείζονας 

κλίμακας

https://www.youtube.com/watch?v=ZR7xDdg9tMU

W.A.Mozart, Symphony No. 41 in C, K. 551(Jupiter)

https://www.youtube.com/watch?v=ZR7xDdg9tMU


4α.Δίφωνο dictée: Αναγνώριση χαμηλότερης φωνής



4β. Δίφωνο dictée: 
(Mελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή ΙΙ», σ.31)

https://www.youtube.com/watch?v=JlKInTJKuZM
Teodor Currentzis, conductor – Simone Kermes, singer – MusicAeterna

https://www.youtube.com/watch?v=JlKInTJKuZM


Ἒμφυτος πᾶσιν ἀνθρώποις ὁ τῆς ἐλευθερίας πόθος.

Διονύσιος ο Αλικαρνασσεύς, Αρχαίος Έλληνας ιστοριογράφος, 1ος αιών π.Χ., 

Une Allée du jardin de Monet, Giverny (1902)
by Claude Monet. 

Είναι λάθος να νομίζουμε ότι το παρελθόν είναι νεκρό.

Κάθε τί που συνέβη οποτεδήποτε μέσα στον χρόνο έχει επίδραση μέχρι αυτήν τη στιγμή. 

(Will Durant, Αμερικανός ιστορικός & φιλόσοφος, 1885-1981)


