
Άσκηση Ακοής – Σολφέζ – Ρυθμική Αγωγή Ι
ΤΜΕΤ, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Μάθημα 8ο

Μόνικα Ανδριανοπούλου



Περιεχόμενο 8ου μαθήματος:

• Ρυθμός: 2μερής-4μερής υποδιαίρεση· παρεστιγμένα, απλά και δις, με υποδιαιρεμένη τη 
συμπληρωματική τους αξία. Τρίσημοι ρυθμοί.

• Διαστήματα: όλα

• Μελωδία: τραγούδι και ακουστική αναγνώριση αρμονικού υπόβαθρου

• Συγχορδίες: πάνω στις βαθμίδες ελάσσονας τονικότητας. Μ, Ε, ε, σε όλες τις θέσεις, και Α

• Αρμονία: ακουστική καταγραφή & παραδείγματα ρεπερτορίου



1α.Ρυθμός: ανάγνωση άσκησης Ε από το ‘Compus 4’



1β.Παρεστιγμένα, με 
υποδιαιρεμένη 
τη συμπληρωματική 
τους αξία. 
Jersild, εισαγωγή, 
σελ.5



Διαβάζουμε συνεχόμενα:
-τις γραμμές 1, 6, 9, 12, 13, 14
-τις γραμμές 2, 7, 10
-τις γραμμές 3, 8, 11
-τις γραμμές 4, 5
-όλες με τη σειρά



1γ.Παρεστιγμένα με υποδιαιρεμένη τη συμπληρωματική τους αξία. Jersild, ασκήσεις 33, 34



1δ.Ασκήσεις Prosser, σελ.2: σύνθετα 
μέτρα (παρ. τέταρτο=περ.65)



2α.Διαστήματα: ιχνηλάτηση μελωδίας με διαστήματα 2ας, 3ης, 4ης, 5ης, 6ης, 8ης

Η παρακάτω μελωδία κινείται αποκλειστικά με μισά, και με διαστήματα 2ας, 
3ης, 4ης, 5ης, 6ης και 8ης. Ακολουθήστε την μελωδική κίνηση στα πλήκτρα του 
πιάνου, ή, νοερά στο όργανο που παίζετε:



2β.Διαστήματα: ιχνηλάτηση μελωδίας με διαστήματα 2ας, 3ης, 4ης, 5ης, 6ης, 8ης



2γ. Διαστήματα: 7Μ, 7μ
(βλ. μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.21)

https://recursivearts.com/virtual-piano/

https://recursivearts.com/virtual-piano/


2δ. Διαστήματα
7Μ: Παραδείγματα ρεπερτορίου

https://www.youtube.com/watch?v=hc2rTt74Qys&ab_channel=PuertoLibre, 1’:10’’ https://www.youtube.com/watch?v=V6zJYzkAhcw&ab_channel=RomanP

https://www.youtube.com/watch?v=nXIXknT-iQ8&ab_channel=ScrambledEggs1969 https://www.youtube.com/watch?v=OrgcH95eS2I&ab_channel=ByronJanis-Topic

https://www.youtube.com/watch?v=tO5p-gNyVlo&ab_channel=Fledermaus1990

https://www.youtube.com/watch?v=hc2rTt74Qys&ab_channel=PuertoLibre
https://www.youtube.com/watch?v=V6zJYzkAhcw&ab_channel=RomanP
https://www.youtube.com/watch?v=nXIXknT-iQ8&ab_channel=ScrambledEggs1969
https://www.youtube.com/watch?v=OrgcH95eS2I&ab_channel=ByronJanis-Topic
https://www.youtube.com/watch?v=tO5p-gNyVlo&ab_channel=Fledermaus1990


3α.Μελωδία (& βαθμίδες): τραγούδι. Αναγνώριση αρμονίας
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.25)



https://www.youtube.com/watch?v=tCkYPjRkgxw

https://www.youtube.com/watch?v=tCkYPjRkgxw


3β.Μελωδία (& βαθμίδες): τραγούδι. Αναγνώριση αρμονίας
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.25)

https://www.youtube.com/watch?v=EA7_HmnRpXQ
(Ian Bostridge, Antonio Pappano) 

https://www.youtube.com/watch?v=EA7_HmnRpXQ


3γ.Μελωδία (& βαθμίδες): τραγούδι. Αναγνώριση αρμονίας
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.25)



3δ.Μελωδικό dictée & τραγούδι: Άσκηση Δ τού ‘Compus 4’
(Beethoven Violin Sonata, Op.12 Nr. 2, II)

https://www.youtube.com/watch?v=L1m4aPsO_Z8
Itzhak Perlman, Vladimir Ashkenazy

https://www.youtube.com/watch?v=L1m4aPsO_Z8


4α. Συγχορδίες: Συγχορδίες της μείζονας, & της αρμονικής ελάσσονας



4β. Συγχορδίες: εναρμόνιση τού μπάσου σε ελάσσονα τονικότητα
Τραγούδι & απομνημόνευση



4γ.Συγχορδίες: Δομή τρίφωνων Μ, Ε, ε
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.35)



4δ.Συγχορδίες: Δομή τρίφωνων Μ, Ε, ε



4ε.Συγχορδίες: Αυξημένη σε όλες τις θέσεις (βάση: ντο)



4ζ.Συγχορδίες: Μ, Ε, ε, Α, από κοινή βάση (ρε)

( )



5α.Αρμονία: Ακουστική αναγνώριση διαδοχών



5β.Αρμονία: Ακουστική αναγνώριση διαδοχών
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.39)



5γ.Αρμονία: Ακουστική αναγνώριση διαφορών στη μείζονα διαδοχή



5ε.Αρμονία: I-vii6-I6, ή I6-vii6-I
ακουστικά & οπτικά παραδείγματα ρεπερτορίου

https://www.youtube.com/watch?v=BzbWSdzKvC0
National Lutheran Choir (USA)

Piston, W. (1978). Harmony. New York: W.W. Norton & Co.

https://www.youtube.com/watch?v=3zynaGhusHQ, (περ. 1’)
Maurizio Pollini, Karl Böhm, Wiener Philharmoniker

https://www.youtube.com/watch?v=BzbWSdzKvC0
https://www.youtube.com/watch?v=3zynaGhusHQ

