
Άσκηση Ακοής – Σολφέζ – Ρυθμική Αγωγή Ι
ΤΜΕΤ, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Μάθημα 11ο

Μόνικα Ανδριανοπούλου



Περιεχόμενο 11ου μαθήματος:

• Ρυθμός: 2μερής-4μερής υποδιαίρεση· παρεστιγμένα, απλά και δις, με 
υποδιαιρεμένη τη συμπληρωματική τους αξία. Σύνθετα μέτρα.

• Διαστήματα: dictée με όλα τα διαστήματα

• Αρμονία: dictée, & νέα διαδοχή με κύκλο 5ών

• Μελωδία: μονόφωνες μελωδίες: τραγούδι



1α.Ασκήσεις Prosser (Εργ.5, ασκ.12, 13, 15): 
Ρυθμική ανάγνωση (ππρ.τέταρτο = 65)



1β.Ασκήσεις Prosser (Εργ.5, ασκ.12, 13, 15): 
Ρυθμική ανάγνωση (παρ.τέταρτο = 65)



1γ.Ασκήσεις Jersild 32, 38:
Ρυθμική ανάγνωση (38: τέταρτο=65. 32: μισό=66) 



1δ.Ακουστική αναγνώριση και καταγραφή: ρυθμός (προετοιμασία εξετάσεων)



1ε.Ακουστική αναγνώριση και καταγραφή: ρυθμός (προετοιμασία εξετάσεων-λύσεις)



2α.Διαστήματα: Dictée μελωδικών και αρμονικών διαστημάτων (προετοιμασία εξετάσεων)



2β.Διαστήματα: Dictée μελωδικών και αρμονικών διαστημάτων (προετοιμασία εξετάσεων - λύσεις)



3α.Αρμονία: 
Πιθανές 

συγχορδίες 
για κάθε 

βαθμίδα τού 
μπάσου, 

σε μείζονα & 
ελάσσονα 
τονικότητα

(επανάληψη)



3β.Αρμονία: Τραγούδι διαδοχών (προετοιμασία για τις εξετάσεις)



3γ.Αρμονία: Ακουστική αναγνώριση & καταγραφή



3δ.Αρμονία: Ακουστική αναγνώριση & καταγραφή (εξωτερικές φωνές)



3ε.Αρμονία: Ακουστική αναγνώριση & καταγραφή (ολοκληρωμένη)



3ζ.Αρμονία: Ακουστική αναγνώριση διαφορετικής εκδοχής:



3η.Αρμονία: Διαδοχή με κύκλο 5ών
(βλ. μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.41)

https://www.youtube.com/watch?v=sZ-SwJjkSyw&ab_channel=JessicaClarke
I will survive, Gloria Gaynor

https://www.youtube.com/watch?v=sZ-SwJjkSyw&ab_channel=JessicaClarke


4α.Μελωδία: τραγούδι. (Από το 10ο μάθημα)
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σς.27 & 41)



4β.Μελωδία: τραγούδι (απ’έξω). (Από το 10ο μάθημα)
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.27)

https://www.youtube.com/watch?v=EKo_EmfEPWs&ab_channel=VoicesofMusic
Voices of Music with Kirsten Blaise, soprano

https://www.youtube.com/watch?v=EKo_EmfEPWs&ab_channel=VoicesofMusic


4γ.Μελωδία: τραγούδι. 
(βλ. και μελωδικές σημειώσεις «Άσκηση ακοής – σολφέζ – ρυθμική αγωγή Ι», σ.26, 28)

https://www.youtube.com/watch?v=gf957y9cYiI&ab_channel=ThomasQuasthoff-Topic

https://www.youtube.com/watch?v=gf957y9cYiI&ab_channel=ThomasQuasthoff-Topic

