Stare bene unitas

A Posso venire a correre con te?

Lorenzo: Stefania, sei un fenomeno, sai!
Stefania: 10? In che senso?

Lorenzo: Ma come? Frequenti tutte le lezioni, superi tutti gli esami e trovi anche il tempo per fare
attivita fisica e tenerti cosi in format

Stefania: Ah, ecco perché... Grazie Lorenzo! Si, e vero che mi alleno spesso. Sai, oltre alla mente,
penso che sia importante prendersi cura del nostro corpo.

Lorenzo: E proprio cio che penso anch'io.
Stefania: Ma non tanto nel senso dell'aspetto fisico, quanto della salute.

Lorenzo: Brava, giusto. Non credo che tutti la pensino come te.
Tu che fai, vai in palestra?

Stefania: No, guarda, in palestra mi annoio. Faccio nuoto, ma
soprattutto vado a correre quasi tutti i giorni.

Lorenzo: Ah, e corri molto?
Stefania: Mah, una mezz'oretta piu 0 meno. E tu?
Lorenzo: l0? Si, anch'io, meno spesso di te, ma si, correre mi rilassa.

Stefania: Bravo, Lorenzo. Ma secondo te € normale che tante persone
alla nostra eta preferiscano fare una vita sedentaria?

Lorenzo: Mo, infatti, siamo in pochi a essere sportivi...

Stefania: E poi non pensare che lo sport da solo basti... e altrettanto
importante mangiare sano.

[.orenzo: Quello che dico sempre anch'io. Comunque, chissa, magari
un giorno possiamo andare a correre insieme.

Stefania: Certo, perché no? _.La settimana prossima?

Lorenzo: Eh?! ._Si, molto volentieri...

...CINQUE MINUTI DOPO

Lorenzo: Pronto, ciao Gianna. Senti, domani posso venire a correre con te?
Gianna: A correre, tu?! Come mai?

Lorenzo: E importante che io riprenda a fare sport.
Gianna: Ok, ma sono anni che non fai sport, perche questa fretta?

Lorenzo: Perche non e normale che tante persone facciano una vita sedentarial... Niente, ti spiego
domani.



Ml74 Cercate nel dialogo a pagina 70 le forme mancanti e completate la tabella.
s

Congiuntivo presente

-are =¥ | -ere =¥ a -ire =¥ a
pensare riprendere partire preferire

Gianna crede che... E necessario che... Penso che oggi non... E normale che...

o pensi riprend parta preferisca
tu pensi riprenda parta preferisca
lui, lei pensi riprenda parta preferisca
noi pensiamo riprendiamo partiamo preferiamo
voi pensiate riprendiate partiate preferiate
loro pens o riprendano partano prefer
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