RIPASSO




Facciamo uno spuntino?

1 Leggete il dialogo e rispondete alle domande.

Sara: Ho un po' di fame, facciamo uno spuntino? Hai ancora quei biscotti al cioccolato?
Mia: No, sono finiti. Comunque, fra un'ora c'e la pausa pranzo. Ma non hai fatto colazione?
Sara: lo non mangio mai niente la mattina. Siccome ho sempre fretta, al massimo bevo un caffe.

Mia: Fai molto male! Ci vogliono pochi minuti per fare colazione ed & il pasto piu importante della
giornata. lo bevo sempre un caffellatte e mangio delle fette biscottate con burro e miele, cosi a
pranzo non ho molta fame.

Sara: Veramente?! leri, pero, hai preso primo, secondo, contorno e
dolce...

Mia: ...E vero, perd dopo, a cena non ho mangiato. Comunque,
di solito preferisco una cena leggera: un'insalata, della

1. Perché Sara ha
fame? Cosa beve a
colazione e perché?

frutta... cose che ci metto poco a preparare. 2. Cosa mangia Mia la
: . ina?
Sara: lo, In genere, se mangio molto a pranzo, salto sempre la cena. mattina? _
Faccio merenda verso le sei del pomeriggio e sono a posto. 3. Che cosa mangiano a

cena le due ragazze?

Mia: lo, In ogni caso, cerco di cenare presto, non dopo le otto. E tu?
A che ora cenano?

Sara: Anch'io, pit 0 meno a quell'ora .

A colazione wmangio... /

O 2 a E voi, fate colazione ogni giorno? Che cosa >
wi piace... [ prefevisce... e tu

mangiate/bevete? Osservate le immagini e discutete
con un compagno.
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latte caffe miele spremuta d'arancia cereali pane

https://wordwall.net/it/resource/35431773/italiano-per-stranieri/alimenti

b Compilate la scheda e poi confrontatevi con i compagni.

Cosa mangi?
Colazione
Spuntino
Pranzo
Merenda
Cena



1 Cosa c'e su una tavola
apparecchiata?
Scnvete le parole date
al posto giusto.




Ci metti molto per
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Per fare il caffé corretto
il latte!

Per andare in centro con la
bici . _ 11 minuti.
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Quello e bello nell'Approfondimento
grammaticale a pagina 209.
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14 Metti in ordine le parole per formare le frasi. comincl _
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3. preparare | rag

4. ci | per | pane | & | il | cuocere | voluta | mezz'ora

5. piuin | di | macchinao | ci | moto | mettiamo | in

6. imparare | messo | quanto | a | I'taliano | hanno | ci
?
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