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2ovroun Hlepiinyn

H mapovoa epevvntikny epyoacio omookomel oTn O0MIOTOGN 1TNG UETUTPOTNG
oLUPOATIKOD EKTALOELTIKOD VAIKOD G€ YNeLokd Kot Katd TOG0 avtd Bo oPeANcEL 0TV
ATOMIKY oWTOAEOAOYN O HobNTOV TEUTTNG Kol EKTNG TAENG Tov Anpotikod pe M
yopic padnoakéc dvokoriec. Emiong, diepguvdral kot KoTd TOc0 KATA TNV JldpKELD
™G owtoaSloAoynons, ypelalovior mepautépm mapéuPacn exkmaidevtikov. Ta
ovunepdopato mov e€Nynoav HEC® TOL TPIYOVIGHOV AVASEIKVOOLY eDP®OTO, AANOT|
EVPNLOTO, TO OTOl0, KOTAOEIKVOOLV TNV avaykn ovOpomivng mapéufacns oe éva
HEYOAO TOCOOTO TEPMTMGE®V, E0IKA GE OUASES ELAAMTEC, OTMG Ol HoONTEC pe

ponotlokés SLGKOALES.

AéEerg Khewdd: oy I'hoooa, EE amoctdoewg Madnon, Mabnclokég Avokorieg






Abstract

This research aims to determine the conversion of conventional educational material
into digital and to what extent this will benefit the individual self-assessment of fifth
and sixth grade Primary students with or without learning difficulties. It is also
investigated whether, during the self-assessment, further teacher intervention is
needed. The conclusions drawn through triangulation highlight robust, true findings,
which demonstrate the need for human intervention in a large proportion of cases,

especially in vulnerable groups such as students with learning disabilities.

Keywords: French Language, Distance Learning, Learning Disabilities
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2. Ewoayoy

Ta cvotiuoto ekTaidevong 6€ OAO TOV KOGHO QUPIGPNTOVVTIOL OTIC LEPEG LLOG
amo TIG VEEG TeYVOoLoYieg TAnpoopidv kat emtkovevidv (TIIE). Avtég ot teyvoloyieg
elyov TEPACTIO AVTIKTLTTO GTNV TAYKOGHLO OIKOVOUID, TNV ETOLPIKT OlaXEIPLoT Kot TIC
TA0El NG  MOYKOGUIOmOinong, Kot €yovv  Tepdotieg  duvaTOTNTEG Vi
AVOOIOUOPPMOGOVY TN QUM TV TEPPUALOVIOV OTOVd®Y TOVTOD, TOCO TV
ocuppotikdv 660 Kot Tov € amootdcews Wpvudtov dwackarioc. [ToArol éxouvv
ovoyetiotel pe tig TIIE o¢ ) véa yevid g €€ amootdoeng eknaidevon (Bukhkalo et
al., 2018).

[ToArol peretntéc won emayyeApatieg oV €KmAidELON YPNOYLOTOOVV TOVG
OpOVG «EE OMOGTACEMG EKMAIOELON» KOl KNAEKTPOVIKT EKLAONGN» EVOALOKTIKE ©C
CLUVAVLUOVG, dlvovtag EUPOcT oTN cLVEYN ACAPE TOV OploV HeTAED GLUPATIKNG
ko €€ amootdoemg ekmaidoevong (Simpson, 2013).

Yxomog G mapovoog épevvag givar M SwmIcCTOON NG UETOTPOTNG
SLUUPATIKOD EKTOOELTIKOV VAIKOV GE YNooko kol katd moco avtd Bo amoteléoet
KaTL TOV O PEANGEL Oyt LOVOV GTNV OTOIKT awTOo0EoAdYNoN AL Kot 6T Ypnon
TOV AVAPEPOUEVOL VAKOD ®G moAvTino Pondnua €& omootdoews ekmoidgvong TV
poOnToOV TEUTTNG Kot EKTNG TAENS ToLv ANUOTIKOD e 1) YOpiG LoBNcLoKES SVOKOMES .
Emiong, 6o depguvmBel ko koatd mdéco katd Vv Obpkeln TS ovtoasloldynong,

yperdlovion mepoTéP® ToPEUPACT] EKTOLOEVTIKOV.

2.1. Aopny

H mopovoa epyacia, petd v mpoovapepbeica ecaymyn, o10 O£0TEPO
Ke@dAaio, akorovbel n PiAoypagikny avackomnon. H Biloypapikny avackodmnon
amovOilel Kot evvoloAoyel OpovG GYETIKA e TNV eKTOidELON £ amOGTAGEMS, Ta £10M,
TOL LOVTEAD KO TOLG YPNOTEG TNG MNAEKTPOVIKNG EKTOIOEVONG €€ OMOOTAGEMG, TIG
EMATAOGEIS OTOVG LOONTEVOUEVOLG KAl TIG OMOYELS QLTMV, TIG CTPOTNYIKES uddnong
pe o avaepBEvTa LovTéA, Kot TV eKpaONon YOAMKNG YADCGOG €5 OmooTAGEMG.
Axoun, m PProypaeikn avoaokdémTnon meptypaest Kot opiler Tic pobnoiokég
dVOKOATEG KoL T 10N OVTAOV, TIC SVOKOMEG TOL aVTY eUPavilel OTav cLVOLALETOL pE
pnafnolokég dSuoKkoAieg amd TAELPAS TOL HOONTEVOUEVOL KoL TIC TPOOTTIKEG TIC €&

amooTdoems ekmaidevong oty EAAGda, wg éva mlaiclo péca oto omoio mpémel va
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StopopPmBel pa cuUTEPIANTTIKNY, TPOSPACIUN GE OAOVG EKTTAIOELOT|, 1WO10UTEPU LETA
™V euedvion g mavonuiog, oty omoia yivetan EEY®PIOTN AvVOPOPH G TPOG TNV
avaykoldtnTo. oV oVTH ONUIOvpYNce ywo. TV kabi€pwmon € OmooTAcEWV Kot
VPPWIKOV podnclokdv poviéhov. Tnv PipAoypagiky avackoOmnon okoiovdel 1
evotta g pebodoroyiog, 6Tov avaADOVTOL AETTOUEPDS, LE TOVTOYPOVT LVEID GTOVG
oKOmoUg Kol TOLG OTOYOVG 1TNG £PELVOC, Ol TUPAUETPOL TNG HEBOOOAOYIKNG
TPOGEYYIONG TNG TAPOVGAS EPELVIS, OTMG N LEBOSOC TG VPPISIKNG TPLYy®VOTOinoNC,
10 péyebog kot M moldtNTe. TOL OElYHATOG, TO EKTOUOEVTIKO VAKO KOl O TPOTOG
TPOTOTOINGNG TOVL, TO MNUEPOAOYLO £pevvaG COUPMOVO [LE TNV TOPOPTNLUOTIKY|
TPOKOTAPKTIKY| €kBeon PEAETNG KO O TOPOUAANAIOUOG HE avTIGTOYYO TTEPEUATA TOV

napeABOVTOC.
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3. Biphmoypoagiki avaockornon
3.1. Exmaidcvon £§ amoctaoemg

3.1.1. "Evvoieg ka1 Opolroyia

H &£ amootdoemg exmaidevon ava@épetol oTo PHECH EKTOIOELONG TO. OmOoln
YPNOUOTOOVVTOL OTOV O EKTOLOELTIKOC KOl O EKTAIOEVOUEVOS €ival o€ AmdGTAON
avapeToEy Tovg Kot 1 £vtadn Tov padntevdpevov péca oe £vo Tununo pudbnong sivot
advvatn. H €€ amootdoemg ekmaidocvon cuyva tantiletal pe v NAEKTPOVIKY ndonon
KOl TOLG LTOAOYIoTES. 20T000, £lye gppaviotel otnv AyyAia 1o 1840, mpv axodun
o(£010.6TOVV Ol TPAOTOL VITOAOYIoTEC. ‘HTov 1 xpovid mov o Isaac Pitmen (1844), évag
d00KAAOG oTEVOYPAPIaG, EPAPLOGE TNV €€ AMOGTACEMG EKTAIOELGT GTN O10ACKOALN
tov (IToAvdwpog, 2017). Or pabntéc Tov Empene va avtlyplyovv cOVIOUN UvOUOTO.
ar6 ™ BifAo kot va ta oteidovv Tayvdpopkd otov Kabnynt vy éheyyo. H €&
AmO0TACEMS eKaidgvon (expadnon pe aAAnioypoeic) cuvoEdNKe Le TO TOYLIPOUKO
oLOTNWO Kot TPOOoPLLOTaV Yo OGOVG OEV UTOPOVGAY VO TOPAKOAOVONGOLV KOVOVIKA
poonuata. Avtdg o Tpoémog pHabnong Moy ToAD INUOEIANG AGY® NG SEVKOAVVONG
OV TPOCEPEPE TOGO OE EKMOUOEVTEG 0G0 Ko ekmadevopevovs. H mpdodog otnv
TeYVolOYloL Kot M gUEAvion Tov péocwv palikhg evnuépmong (padldemvo Kot
TNAEOPAGT) EMETPEYOY it HEYEAN BETIKT 0AAOYT] 6TV €€ QMTOGTACEMG EKTAIOEVOT).
To mpdTO exmadevTikd dpvpa mov to 1859 avayvapioe kot slonyaye exionua avTd
10 €100¢ exmaidgvong kot 6yeddV o eEI0MGE UE TIG TUTIKEG LOPPES EKTTAIOELOTG TOV
10 [Tavemotuio tov Aovdivov (Apriyanti, 2020).

H &£ amootdoemg ekmaidevon yopoaktnpiletoar amd 1n OdacKoiio kot
péonon péow tov péocwv evnuépoons. Kat’ apynv, ot padntég kot ot dackarot dev
oLVVAVTOVTOL TPOSOTO e TPOcmOo. Eva 1 mepiocdtepa HEGA PN GILOTOI0VVTAL TOGO
Y0 TV OAANAETIOPOGT TOVG OALA KOl Y10 TNV EMLKOIVMVIO TOVG, Y10 TOPAOELY LA LEGH
EVTLTIOL Ko YPATTOD AOYOV, NYOYPUPNGELS Kol BivTeo, TNAEPOVIKES GLUVOLIALEG, 1)/Kot
EMKOW®VIO HEGM VTOAOYIOTH. AT amotelel Kol TV Evvolo TG OLUEGOAPNUEVIG
ddackariog kot pabnong (Lee, 2017).

H &£ amootdocmg ekmaidevon Paciletar ot un ovveyn emkotvovia peta&n
€VOC VTTOCTNPIKTIKOD OPYaVIoHOV. AVTH 1| EmKovavia £ivol TOLAGYLGTOV dV0 E0DV,
ONAodN aPevOc 1 LOVOSPOUT LETAPOPE TPOTOPAGKEVUGUEVOD EKTTOOEVLTIKOD VAIKOV

OV OOCTEALETOL OO TOV VITOGTNPIKTIKO OPYOVIGHO GTOVG HOONTEC, Kol OpETEPOL M
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auEidopoUn HETOPOPA, ONANOT M OAANAEmidpaon HETOED TV HOONTOV Kol TV
VIOGTNPIKTIKOV opyovicpdv. H povodpoun petagopd mepthapfavetar otnv évvola
™G EMKOWVOVING KaOMG UTopel VoL TPOCOUOIMGEL TOV SLIAOYO Kot AOY® TOV OTL 6TV
NAEKTPOVIKY| ekTaidevon €€ OmMOoTACE®S M MOPOLGiooT Tov Bépatog umopel va
ocvvdvaotel pe v aAnienidpaon. [Hapoia avtd, 1 TOPOVGINGT TOV OVTIKEWUEVOL
Kol 1 oaAAnAemiopacn eivoar to dVO OVGLOOTIKA oTolXEl TG €& amooTAGE®MS
ekmaidevong (Bates, 2015).

Ot ypoppég 0plofétong g €€ OmooTAcE®S EKTAIOEVONG £XOVV TPOKAAECEL
ToAAES ovlntoels. O mo caPng Kot avaivTikos opiopdc £xet 600el amd tov Keegan
(1990,1998), 0 omoiog Tpocdiopilet TEVTE YAPAKTNPIOTIKG Kt SLopopég peta& g €€
OTOCTACEMG EKTOIOELONG KOl TNG TOPASOCIOKNG OO0CKAAING, TO ool Kot ivot Ta
eENg axdAovba:

1. O oxeddv poOVIPHog Joy®poUOc daoKOAOL Kot pobnt ko' OAn
duwpkel g padnowakng owdwkasiog (owtd 1n Owakpiver amd
oLPaTIKN EKTOidELON TPOCWOTO LE TPOGMTO).

2. Tnv emppon evOg eKTAISEVTIKOD OPYAVIGHOV TOGO GTOV GYESUGHO KOL TNV
TPOETOLLAGIO TOV EKTOLOEVTIKOD VAKOD OGO Kol GTNV TAPOYT| VINPECIDV
VrooTNPIENG  omovdactav (owtd Tov  dwkpivel amd To  WOOTIKG
TPOYPAUUATO GTTOVODV Kot O100GKAAING).

3. Tn ypnon teyviK®V PEGOV — EVTLT®V, NYOV, PIVIEO 1| VTOAOYIGTH — YO VO
EVAOOEL OACKOAO KO EKTOLOEVOUEVO KOL VO LETAPEPEL TO TEPLEXOUEVO TOV
pobnpatog.

4. Tnv mapoyn oueidpoung emkovoviag mote o pobntmg va pmopet va
enmeeinfel N akdéun ko va Eexwvnoet ddAoyo (avtd tov dtakpivel amd
GALES YPNOELS TNG TEYVOAOYIOG OTNV EKTOIOELON). KO

5. H oyedov poviun amovoia g opddos pabnong kad' 6An m dibpkela g
pabnolokng ddikaciog, £T61 MCTE To dTopa Vo d10acKovToL GLVHO®S MG
dropo Ko Oyl o€ OUAOEG, HE SUVATOTNTO TEPLGTOCIOKAOV GLUVOVINCEDV

1060 Y10 S100KTIKOVG OGO KOl Y10 KOWV®VIKOTOTIKovg okorovg (Keegan,
2005).

3.1.2. Hlektpoviki| ekmaidgvon €€ amooTACEMG

2115 apy€G TOV EIKOCTOV TPATOV GldVA, 01 EEEMEELS OTIC TEYVOAOYIES Yo TNV

EMKOW®MVIOL KOl TNV Tapovsioosn Tov 0épotoc odfynoav Tovg HEAETNTEG Vo
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gloaydyovv Opovg OTTMG 11 NAEKTPOVIKN pabnon kot n udbnon yo va teptypayovy v
€€ AmMOOTACEMC EKMOIOELON HE EQOPUOYN MAEKTPOVIKNG EMKOWMOVING UETOED
oTo0EPOV VTOAOYIGTMOV KOl EMKOVOVIOG 0Td KOl TPOS KIVNTA aAGVPHOTO EE0TAIGUOG.
Kot ot dvo avtég popeég emwowmviag 0o mpémet va Bewpnbodv wg cvyypoves
EQOPUOYEG TNG €€ amOoTACE®MG eKmaidgvons, Oyl ¢ Eexymplotéc €vvoleg, KabmG
aeopovlVv Ta péca dackoMag Kol uddnong yowpic padntég ko kabnyntég va
CLUVOVTAOVTOL TPOCOTO HE TPOCOMTO Kol Umopel va meptapfavoov ta dvo Poctkd
ovoTaTIKE oToyelon ™G €€ amooTAcE®MS ekmaidevong Onwc mov mpocdlopiloviot
noporave (Lang et al., 2014) Alkeg pébodot ko péca emkovoviog umopei KAMoTo,
va gwooyfovv Yy v egéummpétmon ¢ €€ amooTticEms  €KMOidELOMG, OV
npoteivovTal Kot TpoteivovTat omd 10 oYoAeio 1 TOV dACKAAO.

To AadikTvo €Yl TPOGPEPEL O SIAPOPETIKT SLAGTACT GTNV £ AMOGTAGEMG
eKTaidEVOT), TN SOPAGTIKOTNTO KOl TNV EMKOWVOVIO HETAED TOV O0ACKOVIMV Kot
TOV POLTNTOV, Kot 1] SofesLOTNTA TOL ALASIKTUOV Kot 0 0PlOLOG TV YPNOTAV EXEL
00MNYNOEL GE TEPAGTIO AVATTLEN TNG NAEKTPOVIKTG LdBnong o€ OAa To GTPOUATO TNG
kowoviag (Perelmutter et al., 2017). Ta mpoypduuata 7f/kor to padfuoto €€
OTOCTACEWMS EKTOIOEVONG TPOGEPEPAV TNV OLEVKOAVVOY| VO TPOGOPUOGTOVV GTO.
SLPOPETIKA YOPUKTNPICTIKA LAONTOV KOl QOITNTOV SPOPETIKAOV NAIKIOV, YEVOUG,
KOWVMOVIKO-OTKOVOUKNG TPOEAEVONG Kot TOTOL kotowkioc. H xopla dtapopd peta&y
TOV  TPoypappdTov  €§ amootdcemg exmoidevong eivor M teYvoAoyio mov
YPNOLOTOEITAL, 1 SOUT TOL TPOYPAULATOS ) TOL LoBNHaTOS Kot 0 Babudc emifAeymc
TV podnTodv. Omwg 6Aeg ot dALEC LOPPEG EKTAIOEVLONG N £ AMOCTAGEWMS EKTAIOEVLOT
£yl Ta mAeovekTiuaTo Kot ta petovektuatd tng (Kazakou et al., 2011).

To peyoAdtepo mAeOVEKTNUO TNG €5 OMOCTACE®S €KMOIdELONG €ivor M
duvatodtto puoviung pdnong (S Piov pddnom) ko emayyeApotikng eEEMENG, M
aveaptnm padnon pe mpocwmikd pvoud mpaypatomoleital, otov TOMo Kol XPOVO
OV EMALYETOL TPOCOTIKA. AAAO TAEOVEKTNLOTO TNG € OMOGTACENMS EKTOIOELONG
glvatl o TpocOTIKOS pLOUOC TPOHOOV, 1 AVTOETIAOYN TOV OPWOV YLoL LAON oY, N ETAOYN
TpOTOL PUAONoNG aVAAOYQ LE TNV apPECKELD KOl TIG dSUVATOTNTEG TOL padnTh/pottnty,
N EVEPYN YXPNOT TNG CLYYPOVNG TEXVOAOYING, 1 TOTOBEGIN TV GUUUETEXOVI®OV KOl 1)
owovopkn mwroyn (Lang et al., 2014). Ta pofipata €€ 0mOCTACEMS EMITPETOVLV
StapopeTikovsg Padpovc aAAnAemidpaong HETOED OAOKAA®Y Kol podnTdv, aAld Kol
petald Tov padnTodv evog TUNUOTOG JO0CKOAING, YPNOUYOTOIOVTNS NAEKTPOVIKO
Tayvdpopeio (email) kot tAedidokeyn.
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uvnBwg o1 6movdaoTES €€ amOoTAGEMS UEAETOVV VAIKO HoONUATOV E101KA
TPOETOLOGUEVO Y10 VTOVG. AVTO TO LMKO ywpiletal o povadec mov Bempeitan OTL
elvar KotdAANAov peyéBovg kol TEPEYOLV OOKNGCELS OVTOEAEYYOL. Metd v
OAOKANPMOOTN TNG HEAETNG HIOG €VOTNTOG HOONUOTOS OiveETOL OTOV €5 OmOGTACEMG
omovdNoTH Mo gpyocio, ML gpyacio mOL VRTOPAAAETOL GTOV VLTOCTNPIKTIKO
opyavioud, 6mov dopBdvetal, oyolaletar Ko emotpiépetol otov oty (Kazakou
etal., 2011).

Av16 mov givonr agloonueinto eivar 0TL 1 €€ amooTAcE®MS eKmaidgLON UTopEl
Vo OMUOLPYNOEL GYECELS €vag TPog &vav, Kabdg kabe pobntmg aAinioemdpd
TPOCHOTIKA LE TOV dACKAAO TOV. AVTi M oYéom €vag TPOS Evov PETOEL HabnTh Kot
daockdrov eivor eEoupetikn otnv ekmaidevon, mhavdg aAlov yvoot Kupimg ota
napadoctokd oegpvape g OEPopdne kot tov Kéwmpitl, H & amootdoemg
ekmaidevon ovyvd, Aavlacuéva, tavtiCetoar pe v avoyyty pdnon. Eved n mpo
AVTITPOCHOTEVEL po LEB0SO, 1 OEVTEPT] GLVETAYETOL TNV ATOPLYN TEPLOPICUDV TOV
UTOPoLV Vo omopevyBolv, Yo Topddetypo 16050 ywpic TPOKaOOPIGUEVES OMAITHOELG
€16600v. Qot600, T0. 000 Thve KaAd pali. H €€ anootdoswg ekmaidevon sivor o
e&éyovoa pnéBodoc oty avorytn pddnon. Qotdco, otn Ppetavikny xpnon 1 odkpion
etvar BoAn. Ymnpée pa {onpn ocvlmnon GYeTikd pe n xpnomn tov o0 EVVOIMV TN
dexaetio Tov 1980 (Dewal, 1986; Foks, 1987; Cunningham, 1987; Holmberg, 1989;
Thorpe & Grugeon, 1987).

Téco n mapovsiocn tov OépoToc 000 Kot M OAANAETOpacYT pmopodv va
oeeAnfodv  omd  ovtd. To Aeyduevo mnAektpovikd  tayvdpoueio  (e-mail)
YPNOUOTOIEITOL KUPIOS Yiw TNV OAANAETiOpac HETOEL TOV HoONTOV Kol TOV
KaBnNyNTdv 100G O1 TNAEOACKEYELS LITOPOLY VA (PN GUOTOINB00V MG GEUVAPLOL Kol
vy dAdec coPapég cvinmoelg petah TOAADY GUUUETEYOVT®V. XTN cv{fTNnon Tov
YAPOKTNPIGHOV TG €& amootdcems ekmaidoevong and tov Keegan (2005), n epapuoyn
ov avaeépOnke televtaio onpaivel 6t N €& anoctdoemg exkmaidgvon dev ypetdleton
mAéov va. meplopileTonl 6€ ATOUIKN HEAETN, OAAG pmopel emiong va meprlapPdvel
opadwkn epyocio. Edv ot padntéc pmopodv va cuvtovicouv to mpaplo Toug Kot vol
GLUUETAGYOVV OTIG cLiNTNOES G€ TPOKABOPIGUEVOLS YPOVOLS, 1| OLOOIKT Epyacia
eivon emiong dvvartn péom tnredackéyewv (Riedling, 2020).

H teyvoroyio T@v vroAoyiotdv, amd v GAAN TAcvpd, kablotd dvvatéc o-
ovyypoves ouintnoels. evtdg TV oplov pog KaBoptopévng meptodoy, g 1 oVo
efdopddmv, Yoo Tapddetypa, ot HonTég Kot ot Kanyntég Umopovv va kévovv Tn
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GLUPOAY TOVG GE £vVal GELVAPLO 1] OTOLOONTOTE AAAY GL{TNON AVA TAGO GTUYUN TTOL
ToVu¢ PoAevel. AvTd Kol 1 SOLVATOTNTA TOV £YOLV Ol UAONTEG VO EPYOVTOL GE ETOQT|
peta&hd Toug avbopunTa Yo T AeYOUEVEG GUVOUIMEG, KaO1GTA TNV OHOSIKY £pYyacia
ommv &5 omooTAcEmG €KMOIOELON OmOdeKT] amd eviAKes pe Béoelg epyaciog,
owkoyéveleg kol d1dpopec drhec deouevoelc (Sun & Rueda, 2012). Evioybdel v
eveMéia mov amd Vv apyn €Kave TV €€ amooTAGEMG EKTOIOEVOT YPNOILO EPYOUAELD
oV ekmaidgvon evniikov kot eEummpetel T cuvepyatikn pdonon, n oroio. cuVNHOWC

Oewpeitarl mAeovékTN 0.

3.1.3. Eidon Hiextpovikng ekmaidgvong &€ amootdoemg
2Vyxpovy Exraiocvon

Y0yyxpovn exmaidevon (synchronous learning) sivor to kdBe epyahreio
puébnong mov AauPaver yOpo Ge TPOAYUOTIKO YPOVO, OT®G 1M TNAEdAoKEYN N M
OVTOALOYT] QUEC®V UNVOUAT®V TOV EMITPETEL GTOVG LOONTES KO TOVS EKTALOEVLTIKOVG
mv aueon emwkowvovia. Katd ) dwbpkela g obyypovng owackoriog ot padntég
£Youv 11 duvaTOTNTA VO OAANAOETIOPAGOLY e AAAOVG LAONTEG Kol EKTOOEVTES KOTA
™ Odpkela tov padnuotog. H ovyypovn exmaidevom eivor d00KAAOKEVTPIKY Kot
TEPAAUPAVEL TNV AVTOALOYT] OEDV KOl TANPOPOPIOV UE EVOV 1] TEPIGGOTEPOLS
GUUUETEYOVTEG KOTA TN OldpKelo TG 100G ¥poViKNG TePLddov. Mia adinAemidpaocn
TPOCHOTO HE TPOCOTO €ivorl €va TAPASEIYUO TOV GUYXPOVAOV EMKOWOVIOV. XE
nepifdrdovto.  e-learning, ta  mopadsiypoto  TNG  GUYYPOVNG  EMIKOVMVIOG
TeEPAAPPAvouy o TPAYUATIKO YPOVO OUPIdpoUn EMKOWMVIOL EKTOOELT —
eKmadevOLEVOL, cuvoidieg péow Skype, chatrooms 1 ewovikég ta&elg, 6mov 6ot
Bpickovtar online doviebovv cvvepyotikd towtdypova. H odyypovn ekmaidevon
TAPEYEL SLAPOPO. EPYOAELN, OTTMG:

o Avtadloyn yparntodv unvoudtov (chat): H avtaAlayf unvoudtov givol
o¢ évav Pabud wavomomtikny HéEBodog emkovaoviog petald  ToV
pepdv. Xapoktnpiletor amd apesoOTTa, oV OUMS 08V TAPEXETAL YOG
KOl EIKOVO TN OLETOPT] TOV YPNOTAOV, 1 TOYVTUT TANKTPOAOYNOT Kol
N advvapio d1opbwong Aabdv, 6e GLVOLAGUO LE TNV OVOUOVE OTTd TOV
OTOOEKTT) TOV PUNVOUATOG, LTOPOVV VO TNV KATAGTHCOLVV EVEPYOROPOL.

o Tnmiedidoxkeyn (teleconference, audio/video): Xpnowomotgitor ®g
gwovikn aibovoa ddackoriog (virtual classroom). H a&omoinon g

HETOQEPEL OAOL TOL TAEOVEKTHHOTO TNG (OVTAVAG CLUVEPYOTIKNG Ol0
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OpaoTIKNG pHabnong g aibovcog OookaAiog o€  amdoTAO,
KATOPYOVTOG To Y0poToSikd TpoPAnuata kot opla. Amontel oyvpn
texvoloyk  vmootNpiEn kot géomAlopd  yuo  pikpOd  mANR0og
CUUUETEYOVTOV, 1N €0IKA eEOTAMGOUEVES Kol OLOHOPPOUEVES aiBovoEeg
yio peyaho mAnbog ovppetexoviov. Emiong, oamottel avénuéveg
yvooelg kKo e€okeimon amd tovg kabnyntéc. ‘Eva and ta oeén g
ovyypovng nadnong sivor 6t divel ) duvatdHTTO GTOVS LAONTES Vo
amoevYovV alohnuato  amopodveoong, osdopévov  OTL  gival o€
emkowvmvio pe toug dAAlovg oe OAn T Odikacio g pdonong.
Q061660, 0ev €ival TOGO ELEMKTN AO TNV ATOYN TOV YPOVOVL, KAOADGS 1|
online didaockalio Tpaypatonoleital o€ Evav Kabopiopévo ypovo Kat o
exkmadevopevog Ba mpénel va elvar og B€on va v mopakoAovdncel
(Zopog, 2015).
Yppiowxny MaOnon

O o6poc «YPpwdikn Mabnon / Exmdudevony» (Hybrid Learning)
SLUTEPIAQUPAVEL TOTTOVG EKTOUOEVOTG TTOV GLVOVALOVLY SPACTNPIOTNTESG LE
@LoIKN Topovsia (Ay. o€ epyaocTnplo N TAEES) UE OpacTNPLOTNTES €E
anooTdoe®s  (cUyypovo 1M achyxpove) XPNOWOTOIOVTIONG TIG VEEG
TeXVOAOYiES Kat TO dadikTvo. Xtdyog elvan N «Péitiory exuetdiievon Twv
Ostikwv  otoryeiwv kol TV O0vo mpooeyyicewvy, (AVIOVOYAOL Kl
ovvepyateg, 2011). Katd tovg Kopvnvod X. ko Kovpwa Z. (2019), n
vPpKn  exmaidevon  elvar  amotélecua NG TPoomABEg TV
Metodvkelok®v 1 Ko tov Avotepov Exmodevtikov [dpvpdtov va
TPOGOPUOCTOVV  OTIG  GUYYPOVEG OMOUTNGES TNG TEXVOAOYiOG 1TNG
TANPOPOPIKNG KOl TOV EMKOWVOVIDV, VO KOADYOLV TIC aVAYKES VEWV,
TOWKIAOLOPO®V TANBVGUIOK®OV OUAd®V Kot VO, 0&LOTOCOVY TEPALOTIKY
EKTTOOEVTIKG  HOVTEAD, TIOV  cLumepAapuPdvouy v  teYVoroyia TV
EMKOWVOVIOV G TOPAYOVTO KOl OLVOVTOL £TGL VO, MQEAMGOVV TOLG
podntég ko omovdootés. EEGAAOv, OAo To ekmondevTiKE 10pvuaTA,
ave&optnTov Poduidag, evidocovy mAéov 610 HAONTIKO KOl GTOVOACTIKO
duvapkd tovg dropo ¢ «Ievidg Tov Aadiktvov» (Net Generation), ta
omoio. TapPoLGLALoLY AVENUEVES TKOVOTNTEG YEPICUOD VEOV TEYVOLOYUDV

KOl amottodV €VEPYN CULUUETOYN O Hobnolokn dwodikoacio PEow TV
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TEYVOAOYLOV  avT®V. Towovtotpdmmwg, ot  poéAoL  O1000KOVI®V Kot
dwacKouEvVeY  emavompocolopilovtal, HE TOVS  OO0CKOUEVOLG Vo
avoAapUBavouy peyaio pépog g evbvivng TG EKTOUOEVONG TOVG KOl TOVG
ddackovteg va kafodnyovv kot va vtootnpilovv oty TV Tpocmdbela.

Meixty Exnaidocvoon

O 6pog «Mewtn Exnaidevon» (Blended Learning) avtikotontpilet to
VEO KOl OMNUOPIAESTOTO EKTOLOELTIKO CLOTNUO COUPOVE UE TO OTOI0
yivetor cuvvioviopévn ypfon TOP®V, OTMG AOYICUIKO GLVEPYUCING
(collaboration Software) kot avoaptnuéve podiuata oto iviepver M o€
TAOTPOPLES, COUP®VO LE KOAVOTOUES TPAKTIKEG OlaXelplong g YvmdoNg
(knowledge management practices). H Mewt Exmaidevon avoperyviet
TUTTIKOVG, GTLTTOVG, AVOIKTOUG Kol €5 OmooTAGEMG TOPOVS EKTAIOEVOTG,
GUYXPOVN Kot acVYxpovn pdbnon Kot exikovevia, TpdcOTo LE TPOCMTO
OWOKTIKEG TPOKTIKES, TOKIAOVG TPOTOVG SIOUCKAAING, EKTOLOEVTIKO VAKO
Kol EQOPUOYEG EKTOUOEVTIKNG TEXVOAOYiDG. Amotelel OLGLOCTIKA £vol
VPPOKO HOVTEAD TNAEKTOIOELONG TO 0TOl0 GVVOVALEL TNV TOPASOGLOKN
«pocono pe tpébcomoy (F2F) eknaidevon, pe exeivn mov Paciletar oe

vnpeoieg péow dadiktvov. (Singh, 2003).

Acvyypovy Exknaidcvon

Acvyypovn exmoaidevon  (asynchronous learning) opiletor g
EKTOOEVTIKY] Ol01KaGio. KaTd TNV omoia yiveTon y¥pMorn SdIKTLOK®V
TOp®V Kol EQUPUOYDV, Oyt Opm¢ oe mpaypatikd ypoévo. Eivor
poOnTokeVIpiKn, OMAadn o puOUdc ¢ opiletor amd TOV EKTUOELOUEVO,
avtifeta pe ™ cOyypovn eKmaidevoT], VA Ol GUUUETEXOVTES £XOLV TN
duvaTdTTo Vo, AVTOAAAEOLY 1OEEC, TANPOPOPIES KO YVIGELS, YWOPIG TV
TOVTOYPOVY] GLUUETOYYT] GAA®V O00CKOUEVMVY 1] 01000KOVTOV (Zuyovpng
& Tlamadomovriov, 2021). H acOyypovn exmaidevon Kaver ypron
dpopwVv epyareinv dnwg:

o Hlextpovikd toyvdpoueio (e-mail): H pabnoiokn kowvomra
ypnowomolel ™ OBvpida mAexTpovikod TayvOpoueiov Yo
achyypovn ovioAlayn yvoong omd amodctaon. Ot peléreg

KOTOOEIKVOOVY T  OTovdadTNTe  TOL  TMAEKTPOVIKOV
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TAYLOPOUEIOD YOO TNV EVIOYLON TOL OUGOMUATOG KOWVOTNTOG
(tov «avnkewy), (Fanning, 2004. Hassini 2006. Steinhaus,
2006) g eveMlag kol NG EMEKTOONG TOV EMIKOWVOVIOKOD
YPOVIKOD TAOLGIOL H100GKOVIMV Kol S100GKOUEVOV.

o Ouddec  ovlnmong  (discussion  groups —  fora):
Xpnowomowovvior  ®G HEGH  VRTOOTNPIENG  Ol0dIKOGLOV
oLVEPYOTIKNG MAONoNG amd omdoTaon. ZYeTIKEG MEAETEC
(Turvey, 2003. Riley, 2004. Fanning, 2004. Cuthell, 2005.
Hassini, 2006) avodeikvdouy TN  ONUOVTIKOTNTO — TOV
OLYKEKPIUEVOV  EPYOAEL®V G TPOG TN  duvatdTNTo  TOL
napéyouy yio toyhd OSlOUOPACHO YVAONS GE UEYAAO aplOuod
dwaokouévov. Emiong, n ypnon tovg guvoel v kaAvtepn
TPOETOUAGIO. TOV EPYOCIOV TOV HOONTELOUEVOV KOl TN
peyoAvtepn kot oe PaOog KoTavonon tov podnclakon LAKOD.
Méoa oamd v acOyypovn ekmaidevomn, &vag O1000KOUEVOC
dvvatal va opicel o 1610¢ to pvOud Kot tov Ypdvo pabnong,
aQoy Ol  KOTOANKTIKEG muepounvieg kot Tt0  owotnpd
®poAOYlKO TpoOypappa amovcsialovv. ‘Etol, 1 acvyypovn
exmaidgvon  kobiotator  éva moAVvTIHO  epyoreio Yo
omotovonmote 0éAel vo ekmandevtel 1| vo gpgvvnoel emtl evog
OLYKEKPIPEVOL Tediov evolapépovtog. Opoimg, n acvyypovn
EKTTOLOEVON TPOCOEPEL TOAAG TAEOVEKTNUOTA O 00OEVEIG N
moAvdoyorovg  gpevvntéc.  Ilapola oavtd, m  €Adewyn
TPOYUOTIKOD  EKTOLOELTIKOD  DMKOL Kol  Ol0dPOGTIKOD
neptdAlovtog,  evoéyxetar  va  amoBapplivel  oplopéveg
Katnyopleg exmadevopéveov  (Mmotovdkn, Anuntpidong,

2016).

3.1.4. Xpnioteg HiAekTpoviKnG EKTaiOEVONG €& TOGTAGEMG

Yndpyovv d1d@opot THTOL HOONTOV TOL YPNGUYOTOOVY TNV € OMOCTACEMG

exnaidevon. Eivar otig mepiocdtepeg mepumtdoelg evilikeg. Meta&d ovtdv, o
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TOPUOOGLOKA TUTTIKOG QOLTNTNG lval €vag Gvopag N (o yuvaika Tov ektdg amd v
gpyoacio Ko v owoyevelokn (o1 omovddlel povog tov pe ehdylotn 1 KabOAoL
EMOPT] L€ GLUPOLTNTES, KOTA KOVOVO Y10 VO OITOKTIGEL IKOVOTNTO Y10 EL0AYWOYT GTO
TOVETIGTHULO0, Y10 €EETAON TTTVYIOVL 1] YOl 1o SOVAELY, 1] Y10 VO LABOVY GUYKEKPIUEVECS
0e&10NTEG, OMMG Yo TOPASEYUO AOYIOTIKN N Mo EEvn YAdooa. Yrhpyovv emiong
pepwkol pabntég mov pobaivouv yoo yapn NG TPOCMOTIKNG OVATTVENG KoL TNG
ekmaidevong kabovt yopic Kavéva Tpaktikd okond. Emmiéov, ool pepovouévot
QOITNTEG GE TOPAOOGIOKA TOVETIGTALN TAPOKOAOVOOVV pabnpata €€ amooTdoemg
oe éva M mePLGGOTEPO pabNuUaTe, €T61 OGTE TO TTVYIOL TOLG v TEPLAAUPAvVOLV
ototyein €€ anootdoewg ekmaidevong (Simpson, 2013).

Mo dAAN katnyopio podntov ivol ekeivotl Tov — TOPO TOV 1) AAANAETIOpOaoN
LE VTOAOYIOTN KAOIOTA €QIKT TNV OHOSIKN €pyocia €€ amoGTACEMG — UEAETOVV OF
onades M thEelg, aAANAOETOPOHV HETAED TOVG KOt e Evav OAOKOAO GTO SLUdIKTVO.
Avto gEaxorovBel va givon kdTL cav kovotopia, 1 €€ anootdoemg eknaidevon sivorl
ocuvnBwg évag Tpomog pnddnong yu pepovopuévovg padntég mov epappdlovv ta O1Ka
TOVG YPOVOSLOYPAUUOTO OTN HEAETN, OAAG €lval apkeTd cuyve EavOUEVO 1d1aiTEPQ
ot Bopela Apepucn. H acvyypovn aAinienidopaon pe vroroyiom) kabiotd dvuvotd
TOV GUVOLOGHO TNG OAANAETIOPAGNG OUAONG OUOTIH®MV HE TOV aTOMKO PnUaTicpo
(Moore, 2014).

Muw dAAn Katnyopio eivor ot pobntég mov pobaivouv vid emifreyn. Edm
aviKovV Todld kol véor mov vrootnpilovtal omd eviAkeg SaGKAAOVS, Ol Omoiot
pmopel vao unv  etvor  axodnuoikd wavoi vo dddEovv, oAl Aeltovpyolv  ®¢
dopyavotég kot cOpPovAol oe oyxoAeio M taEelg Omov kdBe aydpt kol KOpiTtol
napakorovfel podnuota €€ amootdoewe exmaidevong. Eifvar éva €idog oyolkng
ekmaidevong mov mwhve amd OAo cuUPaivel GE OPOIOKOTOIKNUEVEG TEPLOYES | OF
tonofecieg Omov dev LVIAPYEL EMAPKNG APOUOS OEOVIMG KATAPTIGUEVOV OUCKAADV
oto Vo peAétn ovrtikeipeva. H emomtevopevn €€ amootdoeme ekmaidevon yio
eVNMKES AapPavel ydpa 6TV EKTOIOEVOT TPOCOTIKOD KOl GE dLAPOPOL 101 OUOOIKNG
uabnong (Bertiz & Karoglu, 2020).

3.1.5. Apvnrikég anéyeig podntov

Or podntég €€ oamootdoewg ocvvnBwg ToviCovy TNV EALEWYN TPOCMOTIKNG
EMOPNG LETAED TOV GUUUETEYOVIMOV MG TO UEYOADTEPO UEIOVEKTNLOL ALTOV TOL €100V

pnénong. Adym avtg g amopudvmong TV atOUmV, ot HoBNTég mpémel va £xovv
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VYNAS Babuod dpactnplorag Kot TeBapyiog, TPOKEUEVOL VO NV EYKATAAELYOVV TIG
omovdég tovg (Dogan & Delialioglu, 2020). 'Eva oand to mpoPinuata tng €&
ATOCTACEWMS EKTOIOEVOTG VoL TO TOAD LYNAO TOGOGTO EYKATAAEIYNG TOV GTOVIMV.
To wpdPAnpua emideTon e TV €IGOYOYN VIOSTAPIENG Yo TOLG HaBNTEC Hécm evog
dAoKaAOL 1 HEVTOPO TOL TTaPaKkoAoLOEl TV TPHodo TV padntdv, Toug evhappuvel
ko’ OAn v mopeio kol Ponbd otnv emilvon tuxdévV  mTpoPAnudTemv OV
avtetonilovv. ‘Eva akoun amd to petovekmuota givor 1 tpodmoddeon 6t 6Aot ot
noONntég mpémel vo £govv oTn OdBEST] TOVG TNV KATAAANAN TeXVorOYia, UEGO oTNV
omoilo.  CUYKATOAEYETOL O VROAOYIOTNG ME TIG MO TPOCPOTES EKOOGES TMV
TPOYPOUUAT®OV TEPMYNONG 1OTOV, TIS EQAPUOYES TOAVUECOV OTAPOITNTES Yol TO
eKA0TOTE pabnuo Kot ™ obvdeon oto Awadiktvo. H teyvoroyia mov ypnoiponoteito
ywo. évo udOnuo umopel va amotehel peydin mpoéxinon (6mwe yio mapdderypa, vo
eloéAlel oty tAeddokeyn N vo amooteilel éva péA) kot ot pafntéc mov dgv
dBéTovy TV amapoitntn TEXVOAOYia OEV UTOPOVV VO TAPaKOAOLONGOVY TO Pdbnpa
(Drigas & Dourou, 2013). 'Eva mpopAnua yioo opiopévoug padntég kabmg kot yio
KaOnyntég €ivar m xpnomn TOV TEXVOAOYIOV HE TIC omoieg Ogv eivor akoOun
efoketopévol. Extdc amd tov ypbévo mov amorteitor yioo TV Kvplopyio Tov
TEPLEYOUEVOV OV JOACKOVTOL, TPEMEL Vo aplepmbel emmAéov ypovog yo va

KOTOKTNGEL TNV TEXVOAOYIO TTOL YPTCLOTOLEL Y10, TN LETAPOPA TMOV TEPLEXOUEVOV.

3.1.6. Exmaidocvon £§ amootdocms Ko podntég

‘Evag peydrog apBuog peretdv éxet oegoybel and moliolg epevuvntég, ot
onoiot ypnowonoincav 0 gpwtnuatordylo PATT (Pupils' Attitudes Towards
Technology - Xtdoeig tov padntdv amévavtt oty TeYVOA0Yin), TO OmOi0 Kot
oyedldotnke and tovg Raat k.a., 1987). To 1610 epwtnuatordYIO YpNOIHOTOMONKE
Kot omd Tovg ZoAwpovioov kot Taooto to 2007, dote va e£akpPdOGOLV TIG ATOYELS
TOV HLOONTOV ONUOTIKOD OVOQOPIKA [LE TNV YPNON TEXVOAOYiOG 0TV KaBNUEPVOTNTA
touc. Ta amoteAéopata £0ei&av OTL M OeTikr] otdon TV podnTOV anévavilt oty
TEXYVOAOYIOL GUVUTIAPYEL LE TEPLOPIGHEVT] KATAVONOT| PACIKOV GYETIK®V gvvoldv. Ta
EVPNUATO AVTE GLVASOLY aKOUN KOl Yo pobntég oe ympeg 6mwg n OAlhavdia, m
FoAlio, m Aavio kou 10 BéAylo, otic omoileg €xet 000el peydn mpocoyn otnv
TeYVOLOYIKY ekmtaidevor (Solomonidou & Tassios, 2007).

Or peréteg pe  ypnom tov gpotnuotoroyiov PATT amokdAvyav 0Tl ot

pontég PAEmovV Kuplwg TV TE(VOAOYIDL ®C 0L CLAAOYN TTPOIOVTOV Kot Oyl MG
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ddkaciec, dVoKOAN avayvopilovy TV TOKIMO TV TOTOV TEYXVOAOYING KOOMC
tetvouv va BAETOLY TV TEYVOAOYIOL G «OYNANG TEXVOAOYIOG» -1 HIKPOTEYVOLOYia,
KOl GLYVA OTOPPITTOVY TTapadElypata TeXvoroYIdV Tov Pacifovial oTnyv eumelpio ¢
teyvohoyia (Svenningsson k.a., 2018). IMoladtepa, ot Chikasanda kot cuvvepydteg
(2011) avéeepav O6tL ot veapoi pabntéc, 5-6 etmv, otn Néa Zniavdia cvoyéticav v
Evvola NG TEYVOAOYING UE TIG avOpOTIVES dPOCTNPLOTNTEG KOl OVAYKES O EVKOAN
amod Tovg peyohvtepoug pobntég (9-13 etwv). ‘Exer dwoumiotmbel 611 1 televtaia
ouvédeoce TNV €vvola NG TEXVOAOYiRG HOVO pe TEYVIKA TPoidvta kol Ol Ue
avOpomves dpactnploTnTeg Kot avaykes. AAleg peréteg oty dw yopa (Lee x.a.,
2020) avépepav 0Tl VTEG O AVTIAYELS OVGKOAN OAAALOVV LE TN O10acKOALA.

Emumdéov, o1 Rennie kar ocuvvepydreg (2018) emeofjuovav Ott ot padntég
tavtiCouv v €évvola ¢ texvoroyiag pe Tig Teyvoroyieg I[TAnpoeopikng wou
Enwowoviag (1.C.T.) kot ayvoodv 10 KOWmVIKO TANIGIO TOV TEYVOLOYIK®V
dpactnprotitov. Ot idtot gpguvntég Exovv avantdéel eniong éva Hoviéo, T0 omoio
neprypdoet v e£EMEN ¢ évvolag g TEYVOLOYing oTovg nadntég, n omoia pmopet
va ovuPel oe mévie otdd, amd TNV amovcio omolaconmote €&ynong ywo v
texvoloyia émg v avantuén avtig g évvolog (Rennie k.a., 2018). Toupwva ue
avTd T0 HOVTELOD, M £VVOLa TNG TEYVOLOYIOG aVOTTOGGETOL GE GYECN Le TNV NAkio TV
padntaov. Avt 1 dwdwkacio exnpedletol Exiong amd TAPAYOVTES OTMG 1| OIKOYEVELD,
10 VA0, TO OYOAELD, O1 TEYVOLOYIKEG EUTEPIEG TOV HLOONTOV KOl 01 SOLVATOTNTES Y10
OYETIKES GLINTNGELC.

3.2.  Ouv Hpoxioeg ExpdOnong E&évov INwoodv kor o1
Evdrotor MaOntéc

To gpompa yuori Kémotot pabntég eaivetar vo pabaivovv o EEvn yYAwcoo
HE EVKOALD EVAD AALOL OLGKOAEVOVTAL, £XEL TOAOUTMPNGEL TOGO TOLG KaONYNTES EEVEV
YA®GG®Y 0G0 Kol TOVG EIIKOVE TOdaymyons, E01KA ta teAevtaia ypovia (Ganschow
ko Schneider, 2006).

I[Iptv amd 1 dekaetio tov 1970, wvpiowg @ountég MOV EOTOVGAV GTO
TOVETIGTN U0 NTOV EKEIVOL TOV pabovay cuyvotepa EEveg YADGoES. Xjuepa, woTdco,
N peAétn pog GAANG yYAdooog oto oyoieio eivar ouyvd o amaitnon Tov
exkmadevTikoy mpoypdaupatos. H ekpudnon EEvov yAwoomv onwg n Toddwn sivon
amopoitntn TPoHTOOEoN Kol Yo OPICUEVEG KOTNYOPIEG QPOITNTAOV TOVETICTNHOV,

wiaitepa yoo ekeitvoug mov €xovv 1 emBopovv mroyio otig Téyvee & Emotmuovikd
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npoypdupata (Brod & Welles, 2000). Zoppova pe tic Odnyieg tov Apepikavikov
Svppoviiov v ™ Awackoiio Eévov 'Awocov (ACTFL), n pelétn pog EEvng
YAOOOOG amoteAel cVLGTACT Yoo OAOVG TOVG HaONTEG 68 OAa T EMImEdA IKOVOTNTOG
(ACTFL, 2000). Qot600, o1 pobntég pe PETpleg g coPapéc SVOKOMES TN UNTPIKN
TOVG Umopel va Bpouv TV 0AOKANpwoN HoG omaitnong EEvng YAMGGOS GOIVOUEVIKA
advvatn. Xoyvd ovtol ot pobntég taSvopobvror g pe dvoieCion | pobnolakég
dvokorieg. Mepucéc @opéc dev tagivopodvtar aAAd moap' Olo avtd aywvioviot
apKETA Yoo vo, avtamokplodv oty oamaitmon &EEvng yYAdooag (Ganschow kot
Schneider, 2006).

Ot pobntég mov gaivetar va £xovv 1 peyaivteprn dvokoria givor eketvol mov
AVTILETOMICOV HETPLES €C coPapés dVOKOAlEG avayvmong kat opBoypapiag o1
UNTPIKY] TOVG YAMGOO GTNV apyf] TNG GYOMKNG TOVG EKTAIOELONG KO OmaTEiTaL VOl
péBovv dAAN YAOooo 6to GYoAeio. AALOL YPig 16TOPIKO SLGKOAMMDV Umopel emiong
va Bpovv T pHeAén pag EEvng YA®ooag 0vokoAn. Olot avtol ot pabntéc eivar mbavo
Vo ETOEEAN00VV Ao TIG TPOGUPLOYES TTOL TEPLYpapovToLl Tapakdte (Ganschow kot
Schneider, 2006).

Ot poBntéc mov €yovv dvokoAieg oe €va M TEPIGGATEPA OO TO, YAMGOIKA
CLUGTNHUOTA - OVAYVOOT, Ypoen (eWwd opBoypagios Kol YPUUUOATIKY), OKPOAON,
oMo - umopel va avtyetonicovy tpoPAnpata oty ekpuddnon pog EEvnG YAMooog
010 oyoieio. O Pabuog dvokoriog mov eivar mbavo va aviyetonicel Evag podnTng
eCaptatar, oe peyaho Pabud, amd ™ @Hon Kot T GoPapOTNTA TOV YAMGGIKOV
TPOPANUATOV TOV/TNG GTNV AVAYV®OGCT, TN YPAPN, TV aKpdacn kot v optiia. Ot
pnaBntég mov Exovv HETPLEG £ GoPapEc OLOKOMES GTO TEPIGGOTEPA 1) GE O OVTA
T0 YAWGGIKA GUOTHUOTO OTN UNTPIKN YA®ooo givol mbovo va avIETOTICOVV Ta
nePLocOTEPO TPOoPANUaTH otV ekpddnon pag Eévng yAwooag, wwitepa o TAEEIS
EEVOV YAMGGMOV TTOV 3iVOLV EUEOCT GE UL TPOGEYYIOT) TPOPOPIKNG emtkovmviag. Ta
YA®GGIKA TpoPAnpoTe puropel vo Kopaivovtal amd Nmo o pétpla €mg coPapd. Ot
pnafntég mov avtipetonilovv duoKoAleg oy ekpdOnon wag EEvng YAOGoog Leptkég
QOPEC AVAPEPOVTOL MG «OE KIVOLVO / €LAAMTO AOY® TOV OYOVOV TOLG GTNV
Kavovikt Téén Eévav YAwoodv. Mepucol and avtodg toug pabntéc pumopet vo Exovv
ta&vounBel and 1o oyolreio o¢ pe YAmooikég dvokorieg 1 dvore€ia (Ganschow kot
Schneider, 2006).

Ta evpruoata g épevvog oe padntéc otg H.ILA. vmodewkvbouv 6Tl o1

noONntég o€ Kivouvo Tov avTiet®milovy SVGKOAIEG e TNV EKPAONON EEVOV YAMGGHOV
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EYOVV YEVIKA gp@avi M avemoaicOnto mpoPANUaTO UE TIC TPOPOPIKES KON YPOTTEG
TTUYEG TNG UNTPIKNG TOVG YADGGOS. AVTE TO TPOPANIATO UTOPOVY VO, ELPAVIGTOVV
0€ OTOLOVONTIOTE GLVOVOGHUO Kol GE OlPOPETIKAE emimedo coPapdTnToc GE TPELS
Topelg ™G YAdooag: (1) ™ ewvoloykn/opBoypapikn cuvieTdoa (Yot Kol GYECELS
NYOL-GLUPOA®Y, GLVOLOGLOT YPAUUAT®V), (2) | GLVTAKTIKY] CLVIGTMOGCA (YPOLLOTIKN,
TG 01 AEEEIG GLVOEDTE GE TPOTACELS), Kot (3) TN ONUAGIOA0YIKT GLVIGTOGH (onpHacio
AEewv kot pépn AéENG). o mopdderypo, pobntég mov eiyav Svokorieg pe
Q®VOAOYIKT/0pHOYPAPIKY] CLUVIGTAOGO TNG UNTPIKNAG TOVG GTO ONUOTIKO GYoAeio
umopet va giyav dvokoiia va pdbovv kot va BuunBodv Tovug Nyovs TV GLUEOVEY Kot
Vo S10KPIVOLV TOVG SLUPOPETIKOVG NXOVG TOV POVNEVT®V. Apydtepa, kabmg LeAeToOV
o EEvn YAwoaoa, pmopel va duakorevovtal va pdbovv va mpogépouvv, va dtafdlovv
kot va cvAlafilovv AéEelg (Ganschow kot Schneider, 2006).

Ot pobntég mov glyav TPOPANUATA LE TO GLVIOKTIKO GTOVXELO TNG UNTPIKNG
YADOOOG UTOPEL VO OVIWUETOMIGOV TPOPANUOTO WE TN CLUEOVIKL VTOKEWEVOL-
PNUOTOG KOl TN YPNON TANOBLVTIKOV, KINTIKOV Kol LEPDOV TOV AOYOL GTN UNTPIKN
YADOOW. TN YPAPT TOVS, OEV YPTCLLOTOOVGAV TANPELS TPOTAGELS KO LEPIKES POPES
ypnoomotovoay Adbog pripa i xpovovg awtod (Ganschow kot Schneider, 2006).

Apyotepa, ot pehétn pog EEvng YAdooog, pmopel vo SuoKoAgvtohv vo
ovlevEovv pnuota (dnAaodn va emiééovy T 6mOOTN KATAANEN Yo €va pipo. oL
oyetileTon pe To vokeipevo TG TpdTac™g). Mmopel va duokoiehovion va ToptdEovv
M OOOTH avIOVLUio apoevik®v 1 OnAvkov pe éva ovolaoTikd 1 va BAAovv Tto
enifeto ot ooty ogpd oe po Tpoopikn N ypamty wpdtacn (Ganschow kot
Schneider, 2006).

Ot pofntég mov siyov adHVOUES YPOUUOTIKEG Kol OMUAGIOA0YIKES 0eE10TNTES
oTN UNTPIKY TOVS YADGGO UTOPEL vau oy SLGKOAID VO KOTAVOT)GOVV TO VOT|LLOL OC®V
TOVG EMAOONKAV GTN UNTPIKN TOVS YADGGO OTOV GKOVYOV TOLG GAAOLG VO MAOVV 1)
mpofAuata Katovonong avtod mov dwdfacav. Apydtepa, otn HEAETN oG EEVNG
YADGGOG, umopel vo ta Tave KOAG 6T0 TPAOTO ££AUNVO 1 TO €T0g eKpdOnong Eévav
YAOOO®MV, €MEWN Ol JOPES MPoTdoewv elval oyetikd amiés kot to Ae&Adylo
EMKEVIPMOVETAL G GLYKEKPUEVAE Bépata mov oyetiCovtan pe ™ {on. Zto pobnuota
TPOYOPNUEVOL ETTEOOV, WOTOGO, AVEAVETOL 1] TOGATNTO KOl 1) TOAVTAOKOTNTO TWV
EPYOCLOV 0KPOOONS, OMALNG, avayveoong kot ypoaens. Ot dvokoliec tov pobntov
avédvovtor 6co avéavetar 1 YAowooikn moivmiokotnto (Ganschow kot Schneider,
2006).
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Ag0tepoV, TO guPNUOTA TNG £PELVOG OElYVOLV EMioNG OTL 1 TPOTUPYIKN
OVOKOAIDL Y1l TOVG EKTOOELOUEVOVS EEvV YAMGoMV o€ KivOLVO TpoépyeTOL
mBavotato amd TG PVOAOYIKES/0pBoYPaPIKES (NXOS-GVUPOAO) KOl PEPIKEG (POPES
OUVTOKTIKEG TEPLOYEG TNG YAMGGOS Kot Oyt amd Tr OnUAcloAoyikny meployn. Ot
SVOKOALEG TOVG YivovTOL GUYVA EUPOVEIC 6TO TPDOTO EEAUNVO £VOC LB OTOG EEVEDV
yAwoomv. Ot padntég pe younAd emimedo MYNTIKOV CLUUBOA®V KOl YPOUUOTIK®V
de€lomtev Telvouy va £x0VV TPOPANTO LE TIG TEPIOCOTEPEG TTVYESG TNG EKUAONONG
EEvav YAwoomV - akpoaon, oo, Tpogopd, avayvoon kot ypaen. (IMo kprrucég
oxetkd e Eéveg YAmooes Ko podntég o kivovvo, PAéne, m.y., Ganschow & Sparks,
2001, 2000; Sparks, 1995. I'ie (o avooKOTNON TOV QOVOAOYIKOV/0pOOYPOOIK®OV
JdIKAGIOV TNG UNTPIKNG YAdooag, PAEne Shankweiler & Fowler, 2004.)

Tpitov, n épevva petald TV YAwoomv deiyvel 6Tt 0L YAMGGES dAPEPOVY GE
dpopes daoTAcES Kot Ol dlapopég Hetalh g UNTPIKNG YADoOoHG Kot TG EEvNg
YAOOOOG HEAETNG UTOPEL VO ONUIOVPYNGOLV TPOPANUATE GTOVG HaONTEC e
YA0ooKEG dvokoMec. o moapdderypo, o SlGoTOON OTNV OmOoilo JLOPEPOVY Ol
YADGGEG €XEL VAL KAVEL LUE TNV KAVOVIKOTNTO TOV OVTIGTOLLOV NYOL-YPOUUATOV TNG
YAOOoOG. AT M KOvovIKOTNTO Umopel va Kvpoivetor amd YA®ooeg mov ivol
e€aPeTIKA KaVOVIKESG, OOV €vag LOVOG YOG AVTITPOCHOTEVETAL Ad £VOL LOVO PO
(Yo mapaderypa, 1talkd) £0g YAOOGES OV £lval TOAD TEPITAOKES, OOV £Va YPAULO
UTOPEL Vo avTUTpOGMTEVEL TOAALOVS NXOVS KOt £VOG YOG UTOPEL VAL AVTUTPOGOTEVETOL
and TOAAOVG SLAPOPETIKOVG NYXOVS YPAUpaT (Yo TOPAdEYpa, YOAMKGE 1 oyyAMKA)
(Ganschow kou Schneider, 2006).

M GAAN d1dotacn oty omoio OPEPOVY 01 YAMOGCES vl 1 LOPPOAOYIKN
TOALTAOKOTNTA TOVG. Opilopéveg YAMooeg emtpémovy TOAAEG TpooOnkeg Aé&emv 1
TUNRATOV AEEEMV Kat Ot KaToANEElg AéEewv aAldlovv avaroya pe T BEon Tovg TNV
npotaon. [a yAdooeg pe moAdmlokeg LOpeOAOYiES, Yo mapddstypo, ot padntég
umopel va ypelaotel vo ovohboouy peydieg AEEEIS TOAGMV GUAAAPOV GTO PEPT TOVG
yio vo kabBopicovv 10 vonuo 1 pmopet va ypelactel vo mpooHBicovv Eva 1
TEPLOCOTEPO. «TPocOEpaTay 1| HéEPN AEENG ot AEEN Yo va TaPEYOLV YPOUUOTIKE Kot
OTLLOGLOAOYIKA 0VGLOOTIKEG TANpopopieg (Ganschow kot Schneider, 2006).

AAlec dlooThOELS OTIG OToleg OPEPOVY Ol YAMOOEG &lval Ol YPOUUOTIKOL
KAVOVEG Kal ot €0IKES onpdvoelg ota ypappoata. H didtagn g oepdg Aééewv oTig
TPOTAGCELS, 1| CUUPWVIN LETAED VTOKEWEVOL KOl POTOC KOl O TPOTOG LLE TOV 0010

OLVOEOVTOL Ol TPOTAGELS €ival TOPUOEIYHATO YPOUUOTIKOV KovOvev. Opiopéveg
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YADGGEG £YOVV UEYAAN TOIKIAIOL OIOKPITIKAOV CTUAOUDY, TOV UITOPEL VO, VTTOONADVOLY
L0 GUYKEKPILEVT TTPOPOPA, L0 TTPOPOPA 1 KOO KO YPOUUOTIKES TTANPOPOPIES TTOVL
etvar amopaitnteg yio v andkton vonuatos. Ev ohiyolc, dev vmdpyet «omAn» Eévn
YAOooO, KoOMG OAeg €xouv «dlooTdGES» OV Bo PmopovoaV Vo SNUIOVPYNCOVY
dVOKOAlD 6TOLG HoONTEC e dvokoMeg YAwoowkng enelepyacioc (PA. Grigorenko,
2002).

Méypt onpepa, To gupnuato TG Epevvog Ogiyvouv OTL dev givor Egkabapo
1o10G o Kot wo10¢ Oev Ba LTopPEGEL VoL KATOKTNOEL TN HEAETN HiaG EEVIG YAMGGOG GTO
oyoAeio. [a mapdostypa, opiopévol pobntég mov tavopodvior o¢ pe padnoiorég
dvuokoMec €xel Ppebel 6Tt eivan emtvyeic ot perémn pag Eévng yAmooag (Sparks,
Philips, & Javorsky, 2003). Q¢ &k tovtov, €lvar onuoviikd vo e€etactodv ot
EKTOLOEVTIKEG TTPOKTIKES TTOL UTOPOVV Vo, TpomBcovy v emttuyio oV eKpanon
EEvav YAwoomV Yo padntéc EEvav YAwoo®v mov PBpickovtat o€ Kivovvo.

Ta ocvumepdopato vrTodetkvoovy OTL Ot pabntég mov dutpéyovv Kivouvo
amotuyiag vo paBovv pia EEvn YAOOGO HTOPOVV Vo Em®@EANBovV amd TNV
noAvaicOnmptlaxn, pntn YAwoown JdwoackaAiio (Ganschow & Sparks, 2005a,b;
Schneider,1999; Schneider & Crombie, 2003; Sparks, Artzer, et al.). Muw
noAvoicOnmploxn dounpévn yaowooao (MSL) mov mpoceyyilet v Eévn YAOoo givan
mapopole pe v dwackora ota ayyAkd. (IMa po cvlmon tov apyodv oo MSL
ota Ayyhkd, BAéne Birsch, 2005.) AkoAovBobv peptkég CUYKEKPIUEVES TPOTACELS Y10
KoOnyntég Eévov ylooomv, pe Baon oktd apyés MSL (Ganschow kot Schneider,
2006).

Ov mpothoelg eivor  €LEMKTEG OTPATNYIKEG TOL  UTOPOVV Vo &lvan
amoTeEAECUATIKEG o€ 0ifovoeg ddackaMag EEVeV YAOGSOV Ywpic amokAElGHovg (BA.
Ganschow & Sparks, 2005a,b; Schneider & Crombie, 2003).

HolvaicOntyproxny

o AWoyn ™G YAOGGOG YPNOULOTOIOVTAG TOALUTAEG  OTPUTNYIKEG
€10000V/€£000V — OTTIKY, AKOVGTIKT), OTIKN KOl KIvousOnTikn.

o Xpnon moAA®V Kavalmv ekpadnong tavtoéypova (axpooct, outiia,
avayvoon, YPOeN KOl UVNUOVIKEG TEXVIKEG yw T pviun). Ta
EUPNUOTA TNG £PELVOG LITOONAMVOLV OTL 1 TOLTOYPOVN OKPOOOT,
Opaon kot Ekepoaot pog AEENG (évvola) evioyvet tn puviun (Ganschow
ko Schneider, 2006).
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o Awvoyn Mov xkout couPorwv avd Evav M dvo T @opd. Katd
dwaockaAio evog vEou 1| AyvmoTov Myov, (ntnote and tov podnt) va
pipn0et T povteAomoinon T@V KIVAGE®V TOL GTOUATOS TOL dOCKAAOV
KOl VoL EVTOTIGEL TO HOTIPO TOV YPOUUAT®OV VD AEEL KOl YpAPeL TOV
Nnyo. (INa o weplektikn meptypaen e mpocéyyons, PAéme Sparks,
Ganschow, Kenneweg, & Miller, 1991; Sparks & Miller, 2000.)

o Xphon omtikdv PBondnuatov otav ypstaletar. IMapadeiypota sivor
evoei&elg eiovag Yo AEEELC, KIVIIGELS TV XEPLOV KOL TOV GTOUATOG Y10
TNV anEWOVION VOGS NYOL N YPOUATIKES KMOTKOTOMUEVES KATOANEELG
Yoo TNV OmEKOVION NG CLUE®VING @VAOL Kot BEpoToc/prpaTog
(Ganschow «ou Schneider, 2006).

Enravalaufavouevy

o [IMapoyn evkapudv otov padnt va eEackel Kot va emoveEeTalel cLuyva
pe évvola ylo va dtac@aAiler tnv avtopatonroinon. Ta mapadetypota
umopet vo meptlapfdvoov v €£AGKNOT GTO GYNUOTIGUO YPOULATOV
cmotd, TV opboypapio un eVNTIKOV ALEe®V Kol TV emaveEétoon
TV 0pfoypapiKav potifmv.

o Ioapoyn kabBodnyovuevev dpactnpotitov epyaciog ce (evydplo yio
va eEaoknBeite Kot va gvioyvoete o 10€a, cuvovdlovtag Evay duvatd
pafntn pe évav mo advvopo podnt.

o T evioyvon, mapoyr apkeTod YPOVOL Yo avakdivyn kol eEAoKnon
G€ UVNUOVIKESG TEYVIKEG OTMG TPOYoUdLo. e KADOPIGUEVES YPOUUOTIKEG
dopég mpothoemv 1 €WKOVS pLOUOVG, aKpOVLHLO, GYESOL Kot
yepovopiec (Ganschow kot Schneider, 2006).

Aopnuévy

o AWoyn TOV EVVOLOV NG YAMGGOS G€ o AoYKN EEMEN Kol Topoyn
BonBelag otov pabntn vo Katnyoplomomoel TG EVVOLES.

o Iopoyn Odounuévov, ocoEOV ETICKOMNCE®Y TOL VAIKOV 7OV
koAomteton. Ta mapadetypoata weptiapfdvovv odnyovg peALTNG TV
OpacTNPOTATOV NG  MUEPAS, QVAAD  TEPIMNYE®V,  YPOOIKEG

AVOTOPOUGTAGELS KOl ONLOGIOAOYIKOVS YAPTES.
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o Awvoyn AQuecmV KOl PNTOV  YPOUUOTIK®V, GLVTOKTIKOV Kol
HOPPOAOYIK®V HOTIPmV gumAékoviag OA0 To KOvAAld uddnone yio
uéyoto anoteréopata (Ganschow kot Schneider, 2006).

AxoiovOntikny

o OpyGvoon tov YA®GOIK®V &vvoldv omd omAég oe ovvBetec. [a
TOPAdELYHD, HOTIO  CUUEAOVOVHEOVNEVIOVHGOUEOVOY e  Tpia
ypbupota Oo mpénel va dSddoKovVTaL TPV amd TN XPNoN UEYUATOV M
Stypaenudtov yio AéEelg tecolpmv kot mévte ypoupdtov (Ganschow

ko Schneider, 2006).
Alpapfntixy/Pwvytikij

o Awayn amevbelog otov pabnty tov MOV MG YAOCCHS KOl TOV
YPOUUATOV OV  OVTITPOCHOTEVOVY Ol MYOUMNMTIKES  aKolovbieg.
Axolovfia podnuoatog amd to To cvyva oto HoTifa ypapudTov Tov
epeaviovroar Ayodtepo cuyvd, £Tol dote ot polntég va €ovv v
emroyic 660 10 duvatov ypnyopdtepo (Ganschow kot Schneider,
2006).

Merayvorortiki

o Ilapoyn Pondewog otov pabnt| oote va okeptel v €vvola TG
YADGGOG OV TTPEMEL Vo Ldbetl kol vo eEnynoet Ty £vvola e Ok Tov
Adyw. Avty M dwdikacio Bonbd tov pafnmy va katovoncetr yoti
VILAPYOVV OPICUEVOL KOVOVEG 1 OladIKaGieEG 6T YA®ood peiétng. H
yvoon tov «ywtd» Ponbd tov pobnty va paber va avarntdooet
aVTOTENOIONON OTOV EVTOMIGUO Kol TN 00pOwon Twv OIKOV Tov
opoipdtov (Ganschow kot Schneider, 2006).

Avalvtikiy/ZovOstiky

o Ymddelln otov pobnt mog vo yopiler Aélelg, ewdwd AEEElG e
TeEPLoGOTEPEG amd o GLAALOPES, Kol PETE TTapOyN TPOTACEMY Yl TO
TAOG Vo oLVOPUOAOYNOEL Eova Tol pEPN. Avtn 1 mpoocfyylon Oa
BonBnoet tovg pabntég vo avtodiopbwbovv Kot vo PeATidcOVY TNV

amok®dikonoinon kot v ophoypapio Tovg.
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[ToAAég @opéc ot apyéc tov MSL ocvvovdlovian. To akdAovBo mopdoetyuo
TEPAAUPAVEL SOUNUEVEG, OLOOOYIKEG KOl LETAYVOOTIKEG apyes MSL.

o Awe&aymyn po avaluong g £vvolog M TG IKOVOTNTOG TOV TPEMEL VoL
néOet o pobnTig.

o  Xmplopog g £vvolag 1 TNG KavOTToG o€ LKA Pripato epyaciog Kot
avAmTLEN HOVTEAOL HE TOV UaBNTH Y10 TO TAOG VO CKEPTETOL LEGA OO
po €vvola.

o Emavainyn g dwdikaciog 6co cuyva ypeidletar (Ganschow kot
Schneider, 2006).

[Toteg, tote, MpOGOeTeg mpocappoyés pmopel va yperdloviar ot padntéc pe
HETPLEC £G GOPaPES YAWOGIKEG OLGKOAIES;

Ot podntéc mov Exovv péTpleg £mg cofapég duokorieg ekpdOnong YAwcomv
pmopet va yperdlovtal mo evtatiky] O0ackoAio Amd VTN TOV TOPEYETOL GT YEVIKN
14EN EEvov YAwoomv. Avti 1 0dackoAio pmopel vo TEPIAaPAvEL aTOpKn 1 Hkpn
opada S1dacKoAag, EMTAEOV ¥POVO Kot EEACKNON Y10 TNV EKUAONON Lo YAMGGIKNG
Evvolag, UEIOUEVO GOPTO PaONUATOV Yoo vo. UTopécel 0 palnte va emkevipwOet
oV EEVN YAMGGO Kal, GE OPIGUEVEG TEPITTAGELS, OO0CKAAID VIO €101KES GLVONKECS
(BAéme, m.y., Downey & Snyder, 2001; Sparks, et al., 1998; Sparks & Miller, 2000).

[Toeg mpoxkAncels Oumg vdpyovv Yo pontéc pe p€rpleg g cofapés
dVOKOATEG eKpAONoNG EEVEOV YAWGGOV;

Mo TpoOKANoN Yoo TOVG pLaBNTéG Pmopel va givat 1 €DPECT] TOL KATAAANAOL
pofnotokod mePPAALOVTOS Yoo TS 10wiTEPES avayKes TOvs. Mepkég @opég ot
padntég yperdlovion emmAcéov ypovo yia vo pabovv o évvola EEvng YAOGGOS, TTo
apyd puOud ddackorMag Kot WlaiteEPN TPOGOYN GE GUYKEKPIUEVES TTVYEG TNG EEVIG
YADOOOOG, OTMG TOVG MNYOLG Kol To €WIKO oOUPoAa TNG YADMGGOS KoL TOVG
YPOUUOTIKOVG Kovoves. Mepucég popég ot padntéc yperdlovrar emmiéov ddackaiio
Kol povov. Mmopel axoun vo  ypedlovion €va mepifdAiov  pabnong ympig
TEPIOTOCHOVS KOl GOoPn KaB0dYNOoN GYETIKA HE TIS YAWOGIKEG €VvoleS. AVLTEG Ot
TapoyEg evogyetat va, unv eivor mavrote dobéopeg (Ganschow ko Schneider, 2006).

M. GAAN mpoOKANom upmopel va e€lvar M ovaykn Yy Tovg pobntég vo
avayvopicouy Kot vo avoryveopicouy Tig S1KEG TOVG LOVOOIKES LaBnNGlokég OLGKOMEC.
Avtd pmopel vo amontoel TV KaTafoA] CNUOVTIKNG EMTALOV TPOoTADELNG Yoo TV
EMTLYN OAOKANP®ON NG omaitnong &évng yAmooag, {ntovtag vmootpiEn omd
SPOPOVG GLUUETEXOVTEG TN OladtKaciol (0GokaAol, dACKOAOL, GUVOUNALKOL) Kot
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dltv®vovTag ovyva TIg mpdcbetec eEnynoelg mov pmopet va ypetdloviorl yoo va
Katavonoovv pa évvota (Ganschow ko Schneider, 2006).

[Toteg, Aowmdv, TPOKANGELS LILAPYOVV Y10 TOVG OOCKAAOVS LOONTOV e HETPIEG
£m¢ coPapég duokoAieg ekpdOnong EEvov YAOCGomV;

[Mapadoociakd, n ekmaidgvorn kanyntov EEvav YAOOoMY €YEL TPOETOUACEL
TOVG SUOKAAOVG Y10 TOV WOUVIKO Lo T TOL UIopel Vo EDOOKIUNGEL GE EKTALOEVLTIKA
nePPAALOVTO. OAOKANPNG TNG YADOOOG Y®PIC PNt TPOCOYN| OTO. VITOKEIUEV
YAOOGIKA TPOTLTOL TNG EEVIG YAMGGOG. X€ YEVIKES YPAUIES, Ol LOONTEG AVOUEVETOL VL
yivouv avol otnv avdayvmon, ) ypoen, TNV opia, TV akpdoon Kol TNV Tpopopd
péom g ékbeong ko g eEdoknong. Q¢ ex Tovtov, Ol ddokoAol pmopel vo
ypewlovial ekmoidevon o€ PeBOSOVE AVTILETOTIONG TOV HOONGLOKOV SVCKOAM®MY
OPWOUEVOV poNT®V oTIG TAEES TouG. Mmopel va ypelactody emmAéov ypoOvo Kot
TOPOLS Yo Vo SNUOVPYNGOLV Ui TAEN KOTOAANAN Yoo HOONTEG UE OLOPOPETIKES
avdykeg kot wovotntec. Mmopel va ypelactel va cuvepyastovv He évav pobnt ue
pnaOnNclokég SVGKOAIEG Yoo VO TPOGOIOPIGOVY TOlEG GUVONKEG KOl TTOWL GLGTHUOTO
umopet va, givar o oeéla yioo avtov tov pabnt (Ganschow kot Schneider, 2006).

T1 pmopodv va kévovv, €161, Ol JSEPIOTES TOV GYOAEI®V Kol TO TUNUOTO
EEVOV YAOGG®MV Y10 VO SIELKOADVOLV TNV eKHAONoN EEVOV YAOCOOV Yot OAOVG TOVG
pnafntég Toug;

Ol ToyKOOUIEG EKTOOEVTIKEG TPOKTIKEG GLVICTOOV vo elvar OwbBéoun m
peAétn Eévov YAwooodv yuo. OAovg tovg padntéc. EE opiopov, avtd meptlopfdvet
dropa mov tavopodvtor mg e eWKEG padnolokég SuoKoAieg, Onmg n dvoiesia. Ot
OLEPIOTES TV GYOAEl®V Kot T TUNHOTO EEVOV YAWGG®OV Umopel va ypeloTel va
emoeilovv gveMéio otov Kabopiopd v kprtnpiov yuo ™ HEAET EEvoV YAOOOMV
o010 oyolkd mepifaiiov (PBA. Schneider, 1999; Schneider & Crombie, 2003).
[Mopadeiypata meptiappfdvovyv emmAéov ypodvo Yo TOLG dUCKAAOVG Yol TNV TALPOYT|
OWOOKOAIG O WKPEG OUAOES, YPMUATOSOTNOT Yo €EEOIKELUEVOVG TPOGHETOVG
KaBNyNTEG Y LVTOSTNPIEN UETA TO GYOAEID, TPOYPAUUATO CTOVOMV TOV EMLTPETOVV
v emPpdovvon tov puOuod ddackariog EeVOYAMGGOL TEPIEXOUEVOD KOt GYEIACLO
TPOT®V Y10 TNV EMAVEVTAEN TOV LOONTAOV OTIG KAVOVIKEG TAEELS Kot TNV avAmTLEN Kot
EQOPUOYT] €VOC EVOALOKTIKOD TPOYPAUUOTOS O0AoKOAlNG EEvev YA®OoOV yio
nabntéc mov droTpéyovv Kivovvo Eévav yYAwoomv (Ganschow kot Schneider, 2006).

Ynrdpyovv, mopdia ovtd, cuvOnkes Vo TG omoieg £vog pabnge e€apeiton
amo TN peAétn pog EEving YAdooag;
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Y& OPICUEVEG TEPITTMGELS, TOPE TOV TOAD YPpOVO Kol TNV Tpoomddela, Evag
pnaOntg pmopel va unv €yl emruyia og pa tééEn EEvav yAwoomv. Opiopéva oyoreia,
KOAEYL0. KO TOVETIGTNIIN TOPEYOVV GTOVS HobNTEG TN dvvatdTTa v LIToRAAovV
aiton 7y vrokotdotacn padnudtov yio v onoaitmon &Eveov yAoooov. o va
TANPOVV TIG TPOOTOOECEI YO OVTIKOTOOTAGELS HAONUATOV, YEVIKA, Ol HoONTEG
TPEMEL VO TTAPEYOLV TEKUNPIOON TOV OSOKIUDOV Kol Mo Sdyvmor Hobnolokng
dvokoriog. Mepikég @opéc ot pantég mpémetl va emOEIEOVV 16TOPIKO ATOTVYING VL
pdbovv 1t yAdooo mapd v eWdwkn Pondewa. Ta oyoieion mOv TPOSPEPOLV
TOPOLTNGELS 1 AVTIKOTOOTOoELS Hadnudtov meplhapufdvouy pepKES @opég i
oNAmon o1o £yypapo dakvPépynong tov coyoieiov kot o podnNTg KoAeitor va
ocvvavtnOel pe tov €101kd g pabnotakng Pondetog Tov oxoieiov yia va kKabopioet
mv emde§uomra. (Mo mepiocdTepeg mTANPOPOpieg OYETIKE HE TIC OLOOIKOGIES
avtikatdotoons ponuatov, PAéne Philips, Ganschow, & Anderson, 1991- Shaw,
1999- Simon, 2001.)

T ovotdoelg kdvovv, Aoutdv, Ot E101KOTL Yo T HEAETN HoG EEVIG YADGGOG;

Méypt onuepa, vrdpyovv otoryeio 0Tl ot uadnTég pe YAWOOIKEG dVOKOAIEG
UTTOPOVV VO EMTOYOVV GTN UEAETN HOG EEVIG YADOOAG, EIOIKA £V £X0VV KATOAANAES
dakTikéG Tpomomomaelc. Eva pikpd chvVoro EpeLVNTIKOV GTOLYEIV VTOONADVEL, Yo
TapAdELYLa, OTL Ot padntég mov Ppickoviat e kivouvo pumopovv va £xovv emiTuyio 6€
ta&elg mov mapEyovv Auecmn, pnti SWACKOAI GYETIKA HE TN YA®MOOIKT doun Kol
emmAéov ypdvo Yo va katoktnoovv 1o avtikeipevo (PA., my. Downey & Snyder,
2001, Sparks & Miller, 2000). Q¢ ex TOoVTOL, OploUEVOL €10KOT EVOUPPHVOLY TOVG
pnafntég vo ekteBovv otn peALTn oG YAMooOG TS EMAOYNG TOVG VOPIG 6TO GYOAElD,
VO UIANGOVV HE TOV KOOMYNT TOVGC Y10 TIC YAMOGOIKEG TOLG OVAYKEG KOl Vol
avalnmoovv mpdchetn Ponbela polg ypslootel. XZvVIGTOUV ©TOLG UAONTEG va
avayvopicovv 0Tt 1 peAétn pog EEvng YAMGog Umopel Vo OmoLTioEl EMTAEOV
npoondBelo amd TV TAELPE TOVG, OAAG OTL Bo TOVG TPOCEEPEL U0 EUTELPiOL OTN
YAWGGIKN KO TOAITIGTIKY TOAVHOPPio TOv €ivorl emBuunTi] GYLEPA GTNV TOYKOGLLOL
Kowovia pag. Mepuée eopég ot pabntég mov aywvifovror pmopel va ypeloctel va
TopaKoAoLONGoVY Aydtepa pabnuata 1 vo emkevipoBohv edkd ot perémn EEvov
YyAwooav. Eival yprioyto oe aut v mepintwon va mapEyeTe ETICTOAEG VTOGTPIENG
and kafnyntég Eévav yAwoonv kabmg Kot tekunpioon g mpoonddeiog. Yo Tig

KatdAAnAeg ouvOnkeg, Aomdv, n peAétn pog EEvng YAwooog pmopel vo eivar pua
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OeTiKn Ko TOMTIGHUKA SELPVVOUEVT eumelpia, €iTe PE QLOIKN Tapovoio, gite €&

amootdoswc (Ganschow kot Schneider, 2006).

3.3. ExpdOnon I'odiuknig yA®ooog €€ amootdoemg

Youpwvo pe toug Allard, Bourdeau kot Mizoguchi (2011) n &vn yAdooa
elvar pa yAdooo TAEOV TNG UNTPIKNAG OV XPNOUOTOLEITAL 0md TOVG OvOPDOTOVGS
ToyKoGHmG pe okomd v emkowvovia. H E&vn yAdooa meptypdeetan emiong og pio
YADOGGO TOL pobaivel Eva ATopo K TPOOECEMS KOl GUVELINTA TEPAV TNG UNTPIKNG TOL
yAdooa omd Tovg Alvarez Sotomayor kon Hidalgo-Clérico 2020 ; Ismail k.o, 2021.

Opoilwg pe ta meprocdtepa pabnuata, g EEvVN YADOOGO, €V TPOKEWEVD M
YOAAKN YA®ooo pabaivetal apyikd HEcw TG Topadoctokng oo {mong d1000KaAlag
o€ QLOIKN TAEN, évag mpog Evav. QoTOGO, TOPA TOV 1 TEYVOAOYiD £XEL TPOYWPNCEL
palikd, n otdtkTvakn nanon apyilel va avadeuvietal ®g KOplo Héco ekpadnonc.
Qg ek To0TOV, O1 TApOoYOL LABNong apyilovv va avanticcovV TéToleg TAATPOpUES. To
[Mavemotyuo Carnegie Mellon eivar éva amd ta ekmadevTiKd VoTITOOTO TTOL
avéntvéav éva dladiktvakd €pyo mov ovoudletor Language Online. Avtd to épyo
TPOCPEPEL EVaL OLOOIKTLOKO UAOMUO YOAMKNG YAMGGOS 7OV YPNOUYOTOLEL TNV
EVTOTIKT YPNoN TOL dadkTvov TPog 0Perdg Tovg. Ot Gascoigne kot Parnell (2013)
avépepav 01t to Language Online dnuovpyeitor yoo vo evmmpetel pabntéc mov
emBLIOVY va, EYOVV I O EVEMKTY LoONGLOKN TPOGEYYIoN.

Emopévac 1 dwadiktvakn pabnon amotehel mALOV [0l GNUOVTIKY EVOALOKTIKY|
emMAOYN ekpdOnong kot peAETNg Yo Toug pantés, kobmg 1o Awadiktvo kol m
texvorloyia Tpoympovv. Ot pabntég pumopodv mAéov va mopakoiovBodv to padnpo
amd OO0 TOTE TOTOOEGIN KOl OTTOLUONTOTE MPO TS NUEPAS XWPIG Va ypetaleTorl va
neplopilovtan pe éva otabepd ypovodidypappa (Johnson, 2017). Etic mepiocdTeEpES
TEPIMTOGEIS M ekpdOnon pog EEvng yAdooog o610 Adiktvo avagépeTor oty
ekudOnon yAmoo®v 1 omoio cuvtedgital pe amokAeloTikd dtadiktvakd tpomo (Tabiri
k.., 2021). H ekpdbnon piag Eévne yAwooog mepthapfavel Ty avamtuén tecodpmv
Bacikdv OeEl0TNTOV: 0KPOAOTG KOl OVAYVOONS, YVOOTEG emiong mg deEotnteg
€16000V (deKTIKEG) Kot de&l0TnTEg OpMag Kot Ypaens, Tig de&lotnteg mapaymyns. O
Hockly (2015) sniwoe emiong Ot 1 ekpdbnon EEvov YAOco®v 6to AladikTvo EeKiva
and v TprtoPfabo  ekmaidevon kot Eexwvd poOvo oto  younidtepo eminedo

ekmaidevong He TV TpAoodo TG TEXVOAOYIG.
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oupwvo pe t peiétn tov Hockly (2015), 1o dwdiktvo éxet T ddvaun vo
TopEYEL TOWKIALDL LOONGLOKOV KOl EKTOOEVLTIKAOV DMK®V 6Tovg pontéc. Eivar e€icov
TOAVO OUWOS VO VTTAPYOLY UEOVEKTNUATO OTNV EKUAONGCT YOAMKAOV HEGH S1OOTKTVOOV.
O Thomas (2015) oe o perétn mov avaAvel TG amdyelg 25 pabntov oto mAlaiclo
evOg pobMUaTog YOAMKNG YAMOOOS €5 OMOGTACE®WS, dmiocTmoe OTL M eKpadnom
YOAMK®OV HEG® S0 IKTOO0L pmopet va elval emimovn kot xpovoBopa.

Axoun, ot Jabeen kot Thomas (2015) katédei&av otL pmopei vo, cvvaydei to
CUUTEPOC O, OTL 1] OTOTEAEGLOTIKOTNTO TNG SOIKTVOKNG Lanong dev elvar 6to 1610
eminedo o€ cLYkplon pe TN pnadnon pe ) Pondela ekmodevtny. H pedémn €0e1&e un
KOVOTIOMTIKGL ATOTEAEGLOTO SLOSIKTVOKNG LABNONG KO AtpOoGOOKT T TPOTIUNOT| Yo
wapadoon oty taén. Ot padntég avépepav apketoHs AGYoLS Yo TOLG OTOIoVG OV
EVUVOOVV TNV NAEKTPOVIKT TTapadoon. Ta achyypova epyoreio mov ypnoyomomOnKoay
070 JdKTVLOKO TEPPEALOV onpovay OTL OA0L avtoi ot pabntég énpene va pdbovv
amd kovoépPec. Ot dAAor meplopicpol avtig g HeBOOOVL MTOV 1 OVETOPKNG
aAANAeTiOpacn, N EALEWYT QUECNG AVATPOPOSOTNONG, Ol OVETOPKEIS guKapieg Yo
naonon ko e€doxknon tov S0tV Kot 1 EAAEyN ekmaidevong ot xpnom g
amortovpevns texvoroyioc. Tlapatnprnie 6TL 1 GLVOAMKY ATOTELECUATIKOTNTO T TAV
TOAD peyolvtepn Otav ot podntég pndbawvav vwd v enifreyn ekmodevtodv. ‘Evog
dAAog Baoikdg mapdyovtag mov enNpEace Witepa TNV ovaTTLEN TS opAiog NTav M
EMewym epyoareiov mpaKTIKNG opuAiog oto dtdiktvo. Ta dedopéva avikatontpilovv
o pn ovomomtikn PBertioon tov de&lot)Temv opdiog mov mpokaAiel avnouyia.
Avtd pmopel vo oVTILETOMIOTEL PE TN YXPNON GLYXPOVOV £pYOAEi®V, OT®MG 1|
TNAESACKEYT KOt TO SLadIKTLOKA TTEPPAALovTa otV TAEN, Ta omoia avEdvouy TV
OMOTEAECUATIKOTNTA TNG SLOOIKTLOKNG pabnone. Me ) coumepiAnyn g cVYXPOVNG
péonong, ot pantéc Bo pmopovoov va cvvoplobv pe GAAOLG pabnTég Kot
d0oKAAOVG, Peitidvovtag £tol TV wovotnto opAlag. EmimAéov, Oa émpeme va
TOPEYETOL EMOPKNG TEXVIKN DTOGTNPIEN GTOVLS HOONTEG KO TOVG EKTOOEVTES YOl TN
BeAtimon TG AmOTEAECUATIKOTNTAG KOl TNG GLVOAKNG OLOOIKTLOKNG EUTELPLOG TV
EVOLLPEPOLEVOV LEPDV.

‘Exovv yivelr moAAég peréteg 610 mapeABOV GYETIKG LE TO. LELOVEKTNILOTO TNG
ekudnong Eévav yAwoomv oto Awadiktvo. H pehétn tov Erarslan (2021) deiyver 6t
ol HaONTéC SLOKOAEDOVTOL VO YPNOLOTOCOVY TNV TeXVoAloyia gite mpdreTOL Yo
dvokoAieg ot omoieg agpopolv T ocbvdeon oto Awadiktvo eite v {nTMuoTo TOL

oyetiCovion pe eAlelyelg otV Tpoundea 1oV KaTdAANAOL TEYVOAOYIKOD EEOTAGOV.

35



H épevva emkevipdbnke ot Swdiktvokn exkpadnon Eévov yA®Gohv Kol 1
ovoyétion g pe v tpéyxovoa mavonpia Covid - 19 ypnowonoldvrag 1o epyaieio
Evyopiomong Zévng T'looocog (FLE). Ot gpombBévieg avtig g €pguvag
amotehovvtal oamd 207  OUTOETAEYHEVOLS GUUUETEXOVTEG OO  OLOPOPETIKA
TpoyplupaTo omovdmv. Xn ovvéyeln meplopiletar oe 39 pabntéc oe avalntnmon
TOLOTIKAOV OmOTEAEGUATOV. O1 GUUUETEYOVTES OTAVINGOV GE EPEVVEG TTOL APOPOVCOV
ONUOYPAPIKE EPOTALOTA, CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TANPOPOPIOV Yio TNV MAKio, TO
@OLO, TO TPOYPOUUO OTOVOMV KOl TO £TOG ONMOVOMV, TS &Evee YAMGGES TOL
peAetnOnkav, t Pabuoroyio yo v &Evn YADOGGO Yoo TO TPAOTO €EAUNVO TOV
avtiotoryov axkadnuaikod étovg. Ta gvppato and avtv Vv £pguva delyvouy OTL O
apvntikég ovoyetioelg peta&d FLE wou dyyovg elvar ocvvemeic pe tovg ypdvovg
naonong Tpv amd TV Tavonpia, oV Kot VITAPYOVY VEN ELPAATO, OTTOS TO VYNAOTEPO
eninedo androwong pe pabntég pe yauniotepeg emdooeig (Erarslan, 2021). "Eva dilo
OMUOVTIKO HEIOVEKTNUA TNG OLOIKTLOKNG EKUAONONG YOAAMK®V gival 1 amopudvooT).
H nAextpovikn pdabnon eumodifel Toug pabntég va xovv pa dia {dong enkovmvia
Kol 6€ QUOIKT TAEN e Tov OAGKOAD TOVG 1 e TOVG GVUUAONTEG TOVG. 26 €K TOVTOV,
ot Zou, Li xo1 Jin (2021) perétnoav ndg vo EEmepAoovV T HEIOVEKTALOTO TNG
niektpovikng pabnong oe 60 padntéc (amokpdéviec) amd 1o Teyvikd Korréyro g
Wuhan. Ta 6pyavo oV }pnGIULOTOI00VTaL 6T GVYKEKPLUEVT HEAETN Teptlapfdvouy
avéivon Biproypagioc, cOyxpoves YNOLOKEG TEXVOAOYIEG Kol OVAAVLCT] TPOKTIKMV
OMOTEAECUATOV Yo TOVG HaBNTEC NG dpactnprottoag oto Ewovikd Ilepifaiiov
MdéOnong (VLE). 210 1€hoc,  peAétn damictwoe OTL 1 EQOPUOYN UIKTAG HABNoNg
mov mepthapfavel otowyeion aAAnAemiopaong pe tov ASIKTLO KOL TPOCMTIKT
oAANAemidpacT Eemepvad TIG TEPIOGOTEPEG OO TIG EAAEIYEIS TNG MAEKTPOVIKNG
pabnong.

Qo01660, TOAATEPOL €PELVNTEG £YOVV €miong omodei&el OTL vVRApPYOoLV
OPIOUEVO TAEOVEKTNHOTA GTNV EKPAONON YoAMK®OV péo® AlodkTHOL. ZOUPOVO pE
tov Bozavli (2021) opiopévor pabntéc motevovv o1t 1 xpnon wog EEvg YAMGGOGC
070 O1dikTLO elvar mo WEEMUN omd TV eKpadnon g Tpdcwmo pe Tpocono. Ot
pontég évimoav 0Tt n pabnon pécm Awadiktvov givoar e0KoAn Kabdg Umopovv va
TapakoAovdnocovy Ta Nyoypaenuéva panuatd Toug 6ceg Popéc embuuovv. Extog
avtol, ot pantéc €yovv avTomEMOiOnom Vo KAVOLV EPMTAGELS GTO OLOOIKTLOKO
paonpo. Mepkoi padntéc avépepav 0Tl LTopovV va £xovv TPOGROCT) G TEPIGCOTEPO
VAMKO KkaTd TN O1dpKeln TG SLOIKTLOKNG Habnong, kabmdg 0 VAIKO Tng pabnong
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npocmno pe mpdcsmmo mepropiletanr kvpiwg oe Evivmeg mAnpoeopies. ‘Eva e&icov
ONUOVTIKO TAEOVEKTNUO €lval 1 gveMEiar Tov TPocPEpel N ekuddnon wog EEvng
YADOOAG HEGH TOL ALSIKTOOV AOY® TOL YEYOVOTOG OTL 1] SLOOIKTVLOKT EKUAONGT TOVG
emupénel va. pobaivouv Omov, Omote Ko Oca ypewlovtar. H dmoym avt
vnootnpileton, oavdpeco oe dAlec, amd TwPOSEATN Epevva TOL  AVOIKTOV
[Tavemompiov Tov Hvopévov Bacileiov. To mavemiomo npoPdiiet tnv emhoyn €€
AmO0TACEMG eKUAONONG EEVOV YAMOOHDV MG LU0, OIKOVOUIKOTEPT), TLO EVOLOPEPOVOH
KO GOPDS OIKOAOYIKOTEPT EMIAOYY, TOV UELOVEL TO amoTVTTOU0 CO2 didackdTOV Kot
dwdackopEvav evtog evog opyaviopov. Opota arotelécpoto £xet Oeilel Ko 1 €pevva
mg Puyoywod (2019), n omoio e&étace TV AMOTEAECUATIKOTNTO KOl TV EVKOALQ
YPNONG YVOOTNG dMPedV €QAPUOYNS Yo £ELTTVOL TNAEQ®VA OV €XEL MG GTOXO TNV
TOAVUECIKN EKPAON oM EEVOV YAOCTMV.

O Alabay (2021) éyet kévet épevva pe TiTAo «Ot amOYELS TOV LOONTOV Yo TNV
expadnon yolkov oto dtadikTvo pe Tig opddes s Microsoft Katd ) didpketa g
navonuiog Covid-19». Ot cuppetéyovieg frav 23 @ortnTég mov LAbovoy YoOAMKE ¢
& ylwooo oto IMavemomuo TloAdatacapdr g Tovpkiag. Ta  dedopéva
CVAAEYONKOV pécm nudounuévng eopuag epotnuotorloyiov. To omoteAéopota
goe1&av 0Tt o1 pafntég mictevay O0TL N €€ amootdoemg exmaidsvon Tovg Pondnoce va
oLVEYXICOVV TNV EKTTAIOELOT] TOLG KATA TN SIAPKELD OGS TOVOM g mopakolovdmvTog
to podnuotd Toug pEcm AladiKTOOoV, €AV OV MTOV EPIKTO VO TA TOPOKOAOLOGOVY
da {donc. Kamowa ypovia vopitepa, o Stoytcheva (2018) siye diedyet pa pedétn pe
titho «H emidpaon pag Zyedacpévng Loddikng Awdwtvoxng I[Ipopopikng
[Matedppog yuo ™ Bedtioon g Fadiikng IIpogopikng INocoag yioo Pottntég g
Yxomg Teyvov ToAdikd Tumuarn. H pedétn oot mpaypoatomromOnke pe m puébodo
10V gpwTnpatoroyiov. To delypa g pehétng NTav o opdda 32 vEémv QoTnTOv 6N
oxoA] Teyvov tov yoddwoV tunpatog tov IMoavemotpiov tov Kaipov. Ta
OmOTEAECUOTO OVTHG TNG MEAETNG dglyvouv OTL M YOAAMKY OOIKTLAKY TPOPOPIKN
T aTeOppa  €xel  amodeyfel WwnTépwg amoteAecpatikny ot Pedtioon TV
TPOPOPIKMV deE0TTOV TV pobntdv. H dtadiktvaxkn tpogoptkn miatedpua fondd
oV eMiALGN TOL TPOPANUATOG TNG EAAEYNG £KBECTG OTNV TPOPOPIKY| TPUKTIKY GE
éva Kavoviko mepaiiov tdéng. Ta amoteléopota avtng ™ HeEAETNG domicTOsoV
emiong Ott ot pafntég amoiauPdvovv T ¥pNoN  SLUOIKTLOK®OV TPOPOPIKDOV
TAATEOPUOV AOY® NG gVKOALNG ¥pNong Tovg. Ot pabntég Bempodv TV SodIKTLOKN
TAATEOPLO G HEBOSO PaBNOoNG KOl AVTAALNYNG TANPOPOPIDV TOL YIVETOL HECH TMV
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KOWOVIKOV SIKTO®V. XNV Topove UEAETN KATUOEIKVOETOL OTL LoONTEC O YeEVIKEG
YPOUUES TPOTILOVY TNV SLOOIKTLOKY TAATEOpUO Yot Tovg divetanr n gukoupio vo
eEooknoovy 1 YA®ooa mov pabaivovyv omovdnmote kat onotednmote (Wang & Chen,

2013).
3.4.  OvMoOnorwkés AvoKoAieg

Ot pobnolokég dvokohieg opeilovtal Ge YEVETIKOVS 1)/Kot VEVPOPLOAOYIKOVG
TOPAYOVTEG OV UETARAAAOVY TN AEITOVPYIQ TOV EYKEQPAAOV [E TPOTO TOL EMNPEALEL
pio 1 mePLocdTEPEC YVOOTIKEG OladtKacieg mov oyetiCovtal pe ) pdbnon. Avtd ta
npoPAnuata eneepyaciog pmopel va emnpedoovy v ekpddnon Pacikdv deElotTmv
Om®G M avAyvVeOoT, 1 YPOON Ko to podnuotikd. Mropovv eniong va mapepfaivouv
oe 010t TEC VYNAOTEPOL EMTEOOV OM®G OPYAVOGT, TPOYPOUUATIGUOS YPOVOUL,
apnpNuUévn Aoyikn, pokpompdBeoun 1 PpoyurpdOeoun pvqun kot tpocsoyn. Eivou
ONUOVTIKO VO GLUVEWONTOMOMGOLUE OTL Ol padnolokés OVoKOMeS pmopoLV va
emnpedoovv 1 (oN €vog atopov mépa amd TOLG oKAOMUOikoVS Kot pmopel va
EMNPEACOVY TIG OYECELG LE TNV OIKOYEVELX, TOVG GIAOVE KO GTOV EPYOCLOKO YDPO
(LDA, 2022)..

Aedopévou 0Tt 01 SUGKOMES pE TNV avAyvmoT), T YPoeY] KOUn To Lobnuoatikd
etvar avayvopicipo TpofAiuato Katd tn SdpKe TV GYOAK®OV ¥pdvev, o onueia
KOl TOL GUUTTAOUOTO TOV HOONGLOKOV SVGKOMOV d1ay1yVAOGKOVTOL GLYVOTEPO KATA TN
dlapKel VTG NG TEPLOdov. Qo1dG0, opiGuéva Atopa dgv Aapfavovy a&loldynon
€m0C OTOL EOITHGOLV GTN UETAOELTEPOPAOLIO EKTAIOELON 1) EVIAMKEG OTO €PYATIKO
duvapkd. AlAa dtopo pe pobnolokég ovokoAleg pmopel va punv AdPovv moté
a&oAdynon kot va mepacovv Tt {on Tovg, ywpic va EEpovv moté Yol €yovv
OVOKOALEG HE TOVLG aKOONUOikoDg Kot YTl pmopet vo avipetonilovv TpofAnuota
o011 OOVAELY TOVG 1 OTIG GYECELS LLE TNV OKOYEVELD KOl TOVG PIAOVC.

Ot pofnolokég OvokoAieg dev mpémelt vo  cvyyéovtol pe padnooxd
mpofAquate oL eivorl KOTA KOPLO AOYO OMOTEAEGUO OMTIKMOV, OKOVGTIKOV 1
KIVITIKOV OVOTNPUOV. OVONTIKNG OvVOmTnpiag NG ouvalcOnuatikig owtapoyns?
TEPPAALOVTIKE, TOATIGTIKA 1) OIKOVOULKA LLELOVEKTLLOTOL.

g YEVIKEG YPOUUES, TO ATOUO [E HoBNGLOKES OLGKOALES Eyovv PETPLAL 1] GV®
ToV pECOV OPOL VONUOGUHVN. Zuyva Qoivetol vo VTAPYEl Eva YAoHo HETAED TOV
SLVATOTHTOV KOl TOV TPAYUATIKOV EMITEVYUATOV TOL ATOUOL. AvTtdg glval 0 Adyog

Yl TOV 07010 01 HOBNGLOKES OVOKOAIEG AVOPEPOVTOL OC «KPVUUEVEG SVOKOAESH: TO
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ATOUO QOIVETOL ATOAVTO «PLGLOAOYIKO» KO PaiveTal Vo Elval Eva TOAD EDGTPOPO Kot
ELELEC ATONO, OAAG pmopel va unv pmopet va emdeiletl 10 eninedo deE10THTMOV TOL
avapévetal amd kamolov mapopotag nakiog (LDA, 2022).

Mo pofnoiaxn dvokoria dev pmopei vo Oepamevtel 1 va dtopbmBel. sivar pua
ow Plov mpodxkInon. Qotdco, e THV KOTAAANAN vrootnpién Kol moapéufPaocn, to
dtopo pe poOnolokég SLOKOAEC UTOPOVV Vo EMLTVYOVY EMTVYIOL 6TO GYOAElD, OTNV
gpyacia, 6TIg GYECELG KOl GTNV KOWOTNTA.

O «MaBnotaxéc Avokolieg» gival €vog Opog «OUTPEAAY TTOV TEPLYPAPEL 1oL
oelpd amd GAAEC, TO GVYKEKPEVEG HaBNolakéS duoKoAleg, Ommc 1 dvcAeio Kot N
dvoypapia (LDA, 2022).

34.1. AvcaprOuisia

Emmpedlel v wkavotnta evog atdpov va Katavoei aptfpods kot vo pobaivet
LoOn Utk yeyovoTa.

Ta dropa pe avtd to €idoc pabnoiokng SvoKoAiag TapoVCLAloVY HEIMUEVES
deE10TNTEG VTTOAOYIGHOV 6T LOONUATIKAE Kot SLGKOAMO oTNV Katavon o apldumy Kot
nobnuatikov oélopudtov kot tpaéewv (LDA, 2022)..

H odvcapiBuncio oyxetiCeton pe odvvapieg oty avomopdotocn Kot
eneepyacio OepeMmOdV aplBu®dV, YEYOVOG TOL £XEl MG AMOTEAEGHO SVOKOMES GTOV
TOGOTIKO TPOGOOPICUO TV GLVOAWDV Y®PIG HETPNOM, OTN XPNON U AEKTIKOV
SlEPYACIAV Y10l TV OAOKANP®CT] ATADV oplOUNTIKOV TPAEE®V KOl GTNV EKTIUNCT TOV
OYETIKOV LEYEDDV TV GLVOL®V.

Enedn avtéc ot pobnuoatikég degotteg eival amapaitnteg yo v eniAvon
paOnNpoTK®V TPoPANUATOV VYNAOTEPOL EMUTESOV, O TOGOTIKOS GLAAOYICUOG £ivarl

mOavo va e€aobevicel yia avta to dropa (LDA, 2022).

3.4.2. Avoypagio

Emmpedler v wavotta ypapng Kot T AenTég KivnTikég deE10TnTeG £vOG
aTOLOV.

H odvoypaeia eivar pio pobnoiokn ovokoAio mwov meptAapuPavel pel@peEVN
KOVOTNTO TOPAYMOYNG ELOVAYVOGTNG KOl GVTOUATNG YPOPNS YPUUUAT®OV KOl GLYVE
apOUMTIKNG YPAONG, 1 TEAEVTOLN a0 TIC OToieg Umopel va. ennpedoet To LOOMNUATIKAL.

H dvoypapio opeiletar ot SvOKOAID ATOUVNUOVELONG KOL OVAKTNONG

YPOUUATOV Kot aplOpdV.
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Ta dropo pe dvoypagio cuyvd avipetonilovv dvokoliec otig Exteleotiég

Agitovpyieg (m.y. oyxedraoud kot opydvoon) (LDA, 2022).
3.4.3. Avoiedia

Emmpedler v avayvoon kot 115 oyetikég 0eidtnteg emeEepyaciog mov
Baciloviot ot YA®ooa.

H ovoielia yapaxtnpiletor amd eldeippoto otnv akpiPn kot guyapiot
avayvopilon AEEEwv.

Ta drouo pe dvore&ion dvokoAevOVTOL UE TNV OvOyvoOplon AEEEwV, TNV
anokmdikonoinon kat v opboypagpia (LDA, 2022).

H avayvootikn katoavonon HEPIKES QOPEG UEIDVETOL AOY® TOAD KOK®OV
de&loTav avayvoong Aécemv.

Ta dropo pe Svode€lo €povv ovyvd ehdeippota otn  EEVNTIKY Kol
QOVOAOYIKY] emlyvoorn, To omola ava@épovtal omnv  wKavotnte  aKpoUoNC,
aVayVOPIoNG Kol YEWPIGUOL  TNG MNYNTIKNG OOUNG HOG  TPOPOPIKNG  AEENG,
CUUTEPIAMOUPAVOUEVOV  TOV  QOVNUATOV, TOV CLAAOPOV, NG apyng Kot TG
opotokatoin&iag.

Ta dropo pe dvohelio umopel emiong va €xovv pewwpévn opBoypapikn
eneepyacia, 1 omoia mwapenPaivel 6T GUVIEST] TV YPOUUATOV KO TOV GLVOLAG UMV
YPOUUATOV pE Nxovg pe akpifeta kot svyépeta (LDA, 2022).

3.4.4. Mn rekTiké paOnoLokég GVOKOAES

To dtopo pe pun Aektikég LoBNGLoKES OLGKOAIES, SVGKOAEVETOL VO EPUNVEVGEL
Un AEKTIKE GTOlYEI0 0TI EKPPAGELS TPOGMOTOV 1] YADGGO TOV COUOTOG KOl UWTOPEL VoL
€xel KaKO GLVTOVIGUO.

Eni tov mapdvtog, o1 un Aektikég padnolokég SOVGKOAIEG 0EV AVAPEPOVTOL GTO
ocvotua IDEA 7 oto ovommuo DSM-5 ®g ovykekpiuévog TOmMog pabnolokng
dvokoriog. Ymapyel £vo avaTTUGGOUEVO GUVOAO EPELVMV TTOL delyveL OTL TEPIMOV TO
5 1015 exotd TV atOpOV pe pabnolokég dvokoAieg eUEaviCOLV TIC YVOOTIKES Kot
KOO UATKES OLGKOAEC TOVL oyYeTICOVTaL HE TIG UN AEKTIKEG Lo O1aKES OLGKOAEC.

H £épsuva delyver 0Tt ot pun Aektikég pobnolokés OLOKOAIEG GLVOEOVTUL e
EKTTOON G€ TPELG YEVIKOVG TOUELS, CUUTEPIAAUPAVOUEVAOV TOV KIVITIKOV deEI0THTOV,

NG OTTIKO-YMPIKNG OPYOUVAOTIKNG VI UNG KO TOV KOWVOVIKOV IKOVOTHTOV.
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Ta dtopo pe avtd 10 €idog pobnolokng SvokoAiog £xovv €va KOAd
AVETTUYHEVO AeEIAOY10, KOOMG KOl 1GYVPN IKOVOTNTO AVOYVOPIoNS avAYvVmoNg Kot
de&lomteg kabopnc yhwooog (LDA, 2022).

3.4.5. Awrtapayn axovoetikig eneéepyaociog (AAK)

> owrtopayn axovotikng emeCepyaciog (AAK), ot acBeveic dvcrkorevovtol
va eneEepyacTovy Nyove. Ta dtopo pe AAK pmopet va cuyy€ovv ) oelpd Tov MoV 1
VO UMV YOOV v GIATPAPOVY SAPOPETIKOVS NYOVS, OTTMG 1| P®VY| €VOG dOCKAAOV
évavtt Tov Bopvfov Tov mepPdrrovtog. v AAK, 0 eykEQaAOg TapEPUNVEDEL TIG
TANpoopiec mov Aapfdavet kot eneEepydleton amd 10 avTi.

"Eva vmoohvoro g dtatapayng e akovoTikng emeCepyaciog, 1 dtotapoym
enefepyaciog g YAOGGAS TPOKVLTTEL OTOV £VOL ATOUO AVTILETOTILEL CLYKEKPIUEVEG
TPOKANGES otV emeepyacio TG TPOPOPIKNG YAMGGOS, emnpedloviag TtOG0 1
OEKTIKN] 000 KOl TNV €KPPOCTIKN YAOGGO. Xopupova ue v ‘Evoon Madnclakdodv
AvckoMdv ™G Apepikng, ot OTopay YAWGGIKNG enefepyaciog, «Omapyet
dvokorio. va mpocsdmoel kavelg vomuo o opddeg Nyov mov oynuatilovv AEelg,

npotdoelg ko iotopieg (LDA, 2022).
3.4.6. Mn Anoteleoportiki Extelestikn Asitovpyia

Emmpedlel tov mpoypappaticpd, v opydvmaon, Tn GTPaTNYIKY], TNV TPOGoYN
OTIG AETTOUEPELES KO TN OLOLXEIPIGT TOV YPOVOL KOl TOL YMDPOL.

Mo avamoTEAECUATIKOTNTO, GTOL GUOTHUOTO YVOOTIKNG Oloyelpong Ttov
eyke@Olov mov emmpedlel o TOWKIAID VEVPOWYLYOAOYIKMDY Ol0dIKOCIOV OTMG O
OYEOOGUOC, 1| OPYAVMOT], 1| GTPOATNYIKY, 1| TPOGOYN KOl 1 OAVAUVIOT AETTOUEPEIDV
Kol 1 dwyeipton Tov ¥pOHVOL Kol TOL YMPOVL. AV Kot 0gvV TPOKELTUL Y10, LofNGLoKY|
OVOKOAlD,  JlEOPeTIKG  pHOTIPo  advvopiag otV EKTEAECTIKY]  Agrtovpyia
TOPATNPOVVTIOL GYedOV  TAvIo oTo  padnolokd mpoeih atdpumv  mov  EYouv
ovykekpuéveg pabnotokéc duokorieg | AEITY (LDA, 2022).

3.4.7. AEIY

Av ka1 kot oplopévoug HeAETNTEG, dev amoTelel 1 010 podnoakn dtatapoyn,
EVTOLTOLIG emnpedlel TNV €0TIOGN, TNV TPOCOYT| KOl T GLUTEPLPOPA Kol UTOPEl va
Kével T pdbnon dSVoKoAN.

M dtatapayr] mov mEPAAUPAVEL SVGKOAID GUYKEVIPDOGEMS KOl TPOCOYNG,

dVOKOAID GTOV EAEYYO TNG CLUTEPLPOPAS Kot LITEPKIVNTIKOTNTA. AV Ko 1) AEITY dev
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Oewpeitoan pobnotokn dvckoria, 1 Epevva oeiyvel 6Tt amd to 30-50 to1g ekaTO TV
ooy pe AEITY €yovv emiong puo ocvykekpipuévn pobnotlokn dvekoiio Kot OTL ot
OO0 CLVONKEG UTOPOVV VO AAANAETIOPAGOLY Yo Vo KAvouv Tn pabnon e&oupetikd
TPOKANTIKN.

H Awrapoyn EAleyportikng Ilpocoyng kor Ymepkivntikdtnrog ivor pio
KOTAGTOOT 7OV YIVETOL EUPOVIG OE OPICUEVO OO GTNV TPOGYOAMKN KOl TPATY
oyoAkn nhkia. Eivar d0cKkolo yio avtd to mondid va EAEYEOVV TN GUUTEPLPOPH TOVG
N/Kat vo. 0ddcovv Tpocoyn. Ymoroyiletor 01t peta&d 3 Kot 5 To1g €KATO TOV TUOIMV
Exouv oatopayn EAMEWHOTIKNG TPocoyns Kot vepkivntikdtntos (AEITY), 1) mepimov
2 egxoroppvpra todld ot Hvopéveg [olteieg. Avtd onpaiver 0tL oe o téén 24
€m¢ 30 Taudiov, givar mBavo tovAdyiotov Eva va €xet AEITY.

H AEITY dev Bewpeitar podnoiokn dvokoAia. Mmopei va mpocsdiopiotel 0Tt
npoKerTat Yo ovammpio cvpemva pe tov Nopo yuw v Exraidevon yioo Atopa pe
Avommpia (IDEA), kabiotdvrog évav pobntn katdAAnio va AaPet vanpecieg 101KNG
ekmaidevong. Qotdéco, n AEITY gunintel oty katnyopio «AAlo TpofAnuata vyeiog»
Kot Oyl otV kotnyopio «Eduég Mabdnotlaxkég Avckoliesy.

[ToAAG mondw pe AEITY — mepimov 20 pe 30 toig exatd — €xovv emiong puo
OLYKEKPIUEVN paBnotakn dSuokKoAia.

Ta kopra yapakmmpiotikd g AEITY eivor n anpooelia,  vrepkivnTikdOTNTA
Kol M wopopunTikotTTa. Ymapyxovv tpelg vrotvmolr AEITY mov avayveopilovtol amod
toug emaryyeipaties. [pokettor yio Tov Kupimg vIepKvyNTIKO/TapopunTikd tHmo (Tov
dev delyver onuavtikn anpooceéia). O kuplog anpdoektog TOTOS (Tov dev eppavilet
ONUOVTIKT] VTEPKIVITIKN-TOPOPUNTIKY] CUUTEPIPOPE) TOL HEPIKES POPES OvOoprdleTon
ADD. kot tov ovvovacouévov toumov (mov epeavilel tO60 anpdoeEKTo OGO Kot
VIEPKIVTIKA-TOPOPUNTIKE GUUTTOLOTOL).

AMleg dwtapayés mov pepwkég @opés ovvodsvovv Tt AEITY givar to
ovvdpopo Tourette (mov emmpedlel éva moAD pikpd mocootd atouwv pe AEITY).
avTIOETIKN TPOKANTIKY drotapoyn (emmpedlel and 10 £va Tpito £¢ T0 GO OA®OV TOV
nodidv pe AEITY)- datapoyn cvpnepipopds (nepinov 20 £wg 40% tov mTodidv pe
AEITY), dyyog kot kotdOAuym 1) kot SuwoAkn dtotapoyn.

AVOALTIKOTEPO, TO CUUTTOUOTO TNG OTOPOYNS EAALEWWUOTIKNG TPOGOYNG
vrepkivnTikomnrag  (AEITY) upmopodv va  kotnyoplomomBovv o€ 2 TOTOVG
TPOPANUATOV CLUTEPLUPOPLS:

o Audonaon tpocoyns (Suokoiio CLYKEVTIPMOOTG Kot E6TIOGTG)
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0 YTEPKIVNTIKOTNTO KO TOPOPUNTIKOTNTA

[ToAlol dvBpwmor pe AEITY €youvv mpoPAnpoto mov eumintovv Kot otig 000
aTEG KOTNYopies, aALA avtd dev cvpPaivel mdvra.

Mo mapdderypa, mepimov 2 pe 3 ota 10 dropa pe v mabnom £€yovv
TPOPANUOTE  GUYKEVIPMOONG Kol €0TIOONG, OAAG Oyl HE VLIEPKVNTIKOTNTO 1)
TOPOPUNTIKOTNTAL.

Avt n popen AEITY eivon emiong yvoot| o¢ datopoyn EAASYUHOTIKNAG
npocoyns (ADD — Attention Deficit Disorder). H ADD umopei pepikég @opég va,
TEPAGEL OMOPATIIPNTO ENMEWON TA GOUTTAOUATO UTOPEL vaL efvor AyOTEPO ELPAVN.

H AEITY odwytyvdoketar coyvotepa oto oyoplo mapd oto Kopitoia. Ta
Kopitola givor mo mBavod vo Eyovv cuuntodpato povo anpoceéiog kot etvar Ayotepo
TOOVO VO TOPOVGIAGOVY EVOYANTIKY] GUUTEPIPOPE TOV KAVEL TO GLUTTOUOTA TNG
AEILY mo gpeavr. Avtd onuaiver 0t ta kopitoia mov €yovv AEITY pmopel va unv
JylyvoKovTol TévTa.

Ta cvpntopato g AEITY og moudid kot eprifoug gival capmg Kabopiopévo
kol givor ovvnbmg aohntd mpwv amd v nlkioa tov 6 etdv. EpeaviCovior oe
TEPLOGOTEPES Amd 1 KATAGTAGELS, OTWS GTO GTITL KO GTO GYOAELO.

Ta modid pmopel va €govv ovumtodpoto 60 ampocesiog 000 Kol
VIEPKIVITIKOTNTAG KO TOPOPUNTIKOTNTOG 1| UTOPEL VO EXOVV GUUTTOUATO POVO EVOG
amd avToHG TOLG TOTOVS GLUTEPLPOPAC.

‘Eva moudl gppavifel 1o akdAovBo copmtopato Otov €xel EAASLUUOTIKN
TPOGOYN:

O €yel pKpn SLAPKELD TPOGOYNG KOl ATOGTATOL EVKOAN 1] TPOGOYN

O KOvel anpOcEKTO AAON — Yo TOPAOELY LA, OTIC OYOAIKES EPYACIES

o &gyva M xbvel mpaypato

o oadvvatel va emyeivel o€ pyacieg mov elval KOVPAGTIKES 1| POovoPOPES
o @aiveTon vo unv umopel va akoOGEL 1] VoL EKTEAECEL 00TYiEg

O £YEL CLVEYMDG HETARAALOUEVT OpacTNPLOTNTA 1) EPYOCIN

O OVOKOAEVETAL VO OPYAVAGEL TNV EKTELEGT] EPYACLOV

Ta kbpla onuadio TG VIEEPKIVITIKOTNTOS KoL TNG TOPOPUNTIKOTNTOS GE Eval
modl etva:

o advvapia va kabicel akivnto, 101KA 6€ NPEUO 1) NoVYO TEPPAALOV
o JlpKNG TapoyNn
o oduvapio CLYKEVIPMOOTNG G€ KoBNKovTa
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©)

©)

VEPPOAIKT] COUOTIKN Kivnon

vePPOAKT oA

advvapio avapovig péxpt va £pet n cepd Tov
EKTEAEDT EVEPYELDV YWPIG TPHTEPT) OKEYT
Sl0KOTN GUVOLUALDY

Aot 1 kaBoAov aicOnon Kivovuvov

AVTA T0 GCUUTTOUATO UTOPEL VO TPOKOAEGOLV GNUOVTIKA TPOPANUOTO OTN

oM evdg mandlov, OT®G A.Y. Ol aVETOPKEIS EMOOCEI GTO GYOAELD, KAKY KOWVWOVIKNY

aAAnienidpaon pe GAAo modid Kot eviAkeg kot mpoPAnpata pe v melbapyio. Av

Kot dgv cvpPaivel mdvta, opiopéva modd pmopel emiong va £xovv onuddia dAL®v

TpoPANUATOV 1 KoTaoTdcemv Tapdiinia pe  AEITY, 6nwg:

o

ayY®OONG dlaTopoyn — OV £YEL WG OMOTEAEGHO TO TOdT va avnovyel
Kot va gfvor vevupikd moArég eopéc. H dwotapayn pmopel emiong va
TPOKOAEGEL COUATIKE GUUTTONOTO, OTWOS YPIYOPO KAPIKO TOAUO,
epidpwon kot CaAn.

avtifetikn mpokAntikn datapayn (ODD), n omoia opileton amd v
OPVNTIKY KOL OTOSI0PYAVAOTIKT] COUTEPUPOPAEL, 1O10ATEPO TPOG PO,
e€ovoiag, Onmg yoveig kot 0doKaAOL

dtapoyn CLUTEPIPOPES - cLYVA TeEPAaPAveL (o TEoN TPOG AKPWOS
OVTIKOWVOVIKES CUUTEPIPOPES, OTMG KAOTT, TCOK®MUOS, Pavooloudg
Kot BAAPN avBponwv 1 Chwv

KatdOAym

wpoPAnuata VTvov — SuGKOAlN VITVOL KOTA TIG VUKTEPIVEG DPEG 1| KOl
aKOVOVIGTO 0PApLo HITVOL

Awrtopayn ovtotikod ¢dopatog (AAD), n omoio emnpedler Vv
KOW®VIKY OAANAETIOPAGT, TNV EMKOWVOVID, TO EVOLLPEPOVTO KOL TN
CLUTEPIPOPEL

Avonpoaéia, n omoia, OTWC TpoovaEEPONKE, OmOTEAEL LK KATAGTAON
oV enNPEGLEL TOV GOUATIKO GUVTOVIGHO

emunyio — o KATAGTOON TOL EMNPEALEL TOV EYKEPAAO KOl TPOKOAEL
EMOVOAUUPOVOLEVES KPIGELG 1) EMANTTIKEG KPICELS

>vvopopo Tourette — pio KATAGTAOT TOL VELPIKOD GLGTNUOTOC, TOV
yopoktnpileTor amd Evav GuVILAGHO aKoVGI®Y BopHPwV Kol KIviGE®V

(T¢)
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o pabnolokég dvokorieg — o0mmg 1 dvoie&io (NHS UK, 2022).

3.5. Exmoaidocvon €€ amootdoswg o¢ podntég pe podnoioké
OVOKOLIES

Yrhpyovv meplocoTEPU GO £VO SIGEKATOUUVPLO MaONTEG He poOnoloKeg
dvokohriec otov kéopo (Wang et al., 2019). Av ko n katdotaon £xet eEehybdei, 18img
HEC® TOAMTIKMOV OTOPACEDY TTOV GTOXEVOVV GTNV KOTOTOAEUNGCT TOV SOKPIGEWV,
eEaxorovBodv va vhpyovv ToALol TopElS 0TOVG 0TOIOVG Ol EVKALPIES Yo TO ATOU
pe OLOKOMO VOTEPOVV GE GYEOT HE OLTEG YOO TO KOWMVIKO GUVOAO, OTMG
Katadewvoetal and TG ekBéselc Tov TIOY. Ioyvet wiaitepa yro v ekmaidevon Ot M
EKTPOCHOTNCN TOV OTOU®V UE HoONCLOKEG OSVOKOMES OTNV EKMOIOELON HEUDVETOL
OpPOOTIKA OO TO OMUOTIKO OTNV EKTAIOELON, 00NYDVTIOG GE YOUUNAOTEPO EMimedo
TPocHVTOV. Avti 1 KoTdoTaon givol pio amd TG outieg Hog SVGUEVONE KOWVMVIKNG
GUVETELOG GTOV EMOYYEAUATIKO KOGUO OTOL TO TOCOGTO OvepPyiog Yol To GTOUO. LE
nobnotlokég duokoAiss ivat ToAD VYNAOGTEPO 0td TOV GLVOAMKO péco dpo (loannidi &
Gogaki, 2021). Eivar axdéun mo onuovtikd yio Gropo pe dovontikég 1 YVOOTIKEG
dvoKOAleg emeldn gival Aydtepo mhavd va acyoAnBobv e 10 oxoieio N Vv epyacia.
Q¢ ek tO0TOL, TA €UmOdIL TPOSPacng oTig gvukopieg pdOnong evioybovv Tov
KOW®VIKO OTOKAEICUO TOV OTOU®V PE LaONoLoKES SVGKOAIEG, OV EMKVPOONKE Ao
177 ydpec (Zrapmortlng k.o., 2020).

H mpdodog otnv ekmaidevon pécw vmohoywotn Oswpeitor g évog
OTOTEAECUATIKOG TPOTOG OVTLETOMIONG AVTAG TG KATAGTAONS TapEyovtas Pondeta
kot amolnuioorn oe pobntég pe ovykekpuyéveg avaykes. Ipdypott, vanpée o
TPAYLOTIKY] ETAVACTOON OTIC TPOGEYYIoeES TG ekmaidevong mov Pacilovtal oe
VTOAOYIGTEC, OV OONYEITOL OO TNV EKPNKTIKN avaAnTLEN TV Malikdv Avolktdv
Awdiktvokov Madnudtov (MOOC). Bpébnke o611 Eekivovtog and 1o 2011, oto
téh0oc Tov 2017 vanpyav mepiocdTEPOL amd 81 EKUTOUULPIO EYYEYPOUUEVOL XPTOTES
otov kocpo (Alacova, 2021). Tétowd MAEKTPOVIKA GULOTAUATO TMAEKTPOVIKNG
puébnong aAddlovv pilikd tov tpdémMO pe TOV omoio ot dvBpwmor mpooeyyilovv
pnéonon ko v Katdption. Ipoceépovy mpdcoPacn oe pobnolokd mepieydUevo e
oaovg, aveapmta and 1o mov Ppickovtar ot padntég, Kot KAvouv ovTtohg TOVG
pnafntég mo dpactiplovg ko' OAN ™ ddpkeln TG (NG TOVG, EMTPEMOVIAS TOVG VAL

EMALYOVV TG, TOTE Kot ov Bo omovddcovv. Agdopévov OTL avTéG 01 TAATPOPES

45



elvalr  owbéoyueg OAO0 TO  EIKOCITETPAMPO, Ol EKTOLOEVOUEVOL  UTOPOLV VO
TPOYM®PNGOLY GTO HAONU HE TOV O1KO TOVG pLOUd, avabempmdvag £Vvoleg mov OV
&yovv Kotavonfel TANP®MG KOl TOPAKAUTTOVTIOS OVTEC 7OV €Yovv  Katovonbei
(Toitowog & Ppavtln, 2022). Avtd ta cvotiuoto givol exiong cvuPfotd pe ™ oo
Blov KatdpTIon, EMTPEMOVING GTOVG OVOPMTOVS VO ATOKTNGOLY VEEG SEEIOTNTEG Kot
YVOOELS TPOKEWEVOL VO TPOCUPUOCGTOVV GE [0 CUVEYMG WETOPOAAOLEVT] Oyopd
epyaciag. Avtol ot moapdyovieg map€yovv pHeyOAeG evkaipieg Yo Tn onuovpyia
ponclok®dv mepBolAoviov mov elval o@EMUO Yoo To Toudld pe  pofnotokég
dvokoAieg, 10lwg eketva pe YvooTiKéG SVoKOMES Kol TEPLOPIOUEVES LOONGLOKES
dpactnpromtes, kabmg umopel vo TpocseEpovv v gveMEia va TPOGaPUOGOLV TO
EKTTOLOEVTIKO TOVG TPOYPOLLLLO OTIC GCUYKEKPIUEVES OVAYKES TOVC.

3.5.1. Eg amooctdocmg padnon ywo podntéc pe AEITY

[ToAAG mondd pe dtopoyn EAAEWUOTIKNG TPOCOYNS/VIEPKIVITIKOTNTOG
(AEILY) pmopei va avtipetomicovy mepiocoTeP EUTOOIN GTNV TOPEID TOVG TPOG TNV
emruyio amd Tov péco pobnt.

Avd tov mhavitn, ta teptocotepa modtd pe AEITY oamoAapfdvovv kdmoteg
eeldevpéveg oyoMKkég vmnpecies. Avtd pumopel v onpoivel VINPEcieg €OKNG
aYOYNG, OTMG OTOUIKN 1 WIKPY] OHadIKT SdacKaAio e dACKOAO EOIKNG Oy®YNS, M
TPOGOPUOYES, OTIMG 1 CAAOYT) TOV TPOTOV LE TOV OTOI0 EKTEAOVVTIOL Ol EPYACIES, Ol
gpyacieg Katl o1 dOKIUES, emmALoV Pondela e TV ATOUVNLOVELGT KO TNV OPYAVMOGCT
™mg epyociog kor ocvyvny emwowovio. Mall, ddokalol Kol yovelg UmOpovv va
BonBnoovv ta tadid pe AEITY va emtvyovv 610 oyoieio.

To oyoAelo pmopet va mapovcidoel TPokANcelg yio moAAd oo pe AEITY.
AxolovBolv pepkéc amd TIC TPOKANGELS TOL UTOPOVV VO AVTILETOTIGOVY TO, TOOLEL
pe AEITY:

H copatikny dopactnprotta kot 1 kivnon ivoar onpovtikég yo OAa to Toudid.,
oAAG Wwitepa yioo too wodd pe AEITY. Ot kovoveg OGYeTIKGA pe TNV THPMON
OMOGTACEMV Kol TEPICCOTEPO YPOVO LE TNV EIKOVIKT pLdOnon umopel va onuaivovv va
KkdOetan kaveig akivntog yopic va Kwveitan yioo peyoddtepeg ypovikég meptodovg. Ot
oAlayéG oTIG dpaocTnplOTNTeg HeTd TOo oYolelo pmopel va onpaivovv Aryotepeg
evkapieg ylo evepyd opadko moyviol. H gvpeon ypovov yio kivnon pmopet va givar

10104TEPOL GNUOVTIKT] Y10l TOL TOLOLE TTOV TAAELOVV LE TNV LIEPKIVNTIKOTNTAL.
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Ta mwodwd pe AEITY, 6mwg mpoavagpépOnke, SLGKOAEDOVTIOL TEPICCOTEPO LIE
™V TANEN Kot TV TVELUOTIKN TpooTdBeio og duoKoAeg epyaciec. H eikovikn pabnon
N T0 STPOSHOTIKO GYOAEID LE TEPIOCOTEPOVS KAVOVESG UTOPEL VO UV EYEL KavoTopioL
kot evBovslacpd. Ot ddokarol umopet vo ypeloctel vo Bpovv vEoug TPOTOLG Yo Vo
unv Baprovvrar o Tondd pe AEITY Kot va to Kpatovv a@ociopiéve ot Labnon.

Ta moudd pe AEITY elvorl mo mbavd amd Tovg GuVOUNATKOVG TOVE Vo EXoVV
KAmoleg SVOKOMEC HE TIG KOWMVIKEG OYECEIS, EMOUEVMG TO Vo EXOVV ALYOTEPES
evkapieg vo aAANAEmMOpoLY €AeDBepa KOTA TN OldpKeEl TNG MUEPOS UTOPEl v
onpaiver 6Tt yperdloviol GAALOVS TPOTOLG Yo VO EEACKNCOVV KOWMVIKEG dEEIOTNTEG
KO VoL XTIGOVV TIC GYEGELS TOVG.

Ot petaPdoeig umopet va givor dvokoreg yroo ta moudd pe AEITY kou 1o va
ypedleTon va mePVoUV ¥pOVO KAVOVTOS GYOAIKEG EPYNCies, £pyacieg 6TO Omitt Ko
OLKOYEVELNKEG OPACTNPLOTNTEG GTOV 1010 YDPO OOV 01 Yovelg umopet eniong va mpémet
Vo KGvouV TN O0VAELL TOVG EVOEXETOL VO ONULOVPYNGEL EMTAEOV GyYOG GTOVG LaONTEG
KOl TOLG YOVELG.

Ta mwodid pe AEITY givon mbovo va €xovv Kot GALEG dratapoyég ekTdS amd )
AEITY, ot omoleg pmopel va kévovv akoOun mo SOCKOAN TNV OVTILETOTICT) TOL
Gryyovg, TG aAAUYNG KO TNG KOWMVIKNG OTOUOVMOONG TOL GYETILETAL LUE TNV EIKOVIKY|
puéOnon. Mnopet va ypetactovy tpdchetn vrootpién.

Me 11¢ aAlayéc otov Tpomo deaymyng Tov pabnuotog Tov oyoieiov, vdpyet
eniong N mBavdTTa TO TOdLY TOL €YoV HOBNGLOKES OLGKOAMES va unv AopBdvouv
T vanpecieg mov ypewdlovrar. To Ymovpyelo Iladeiog twv HITA e&édwoe
TANPOPOPLOKO VAIKO YO TNV EQAPLOYN VINPECIOV EWIKNG EKTAidELONG Y100 TYOAEIDL
OV YPNOWOTOVY €€ 0mooTdoews ekmaidcvon. To 1010 1oydel Kol Yoo OPIOUEVEG
eVPOTAiKEG xdpeg kot To Hvouévo Baoiietro.

Qo1660, opopévo moudd pe AEITY pmopei va avtomokpiBovv Oetikd oe
opwopéves amd Tig oAdayés. Mo mapdadetypa, 1n eovikn pabnon umopel vo mopéyet
MyOTEPOVG  TEPIOTMOCUOVS OTOL. MO 7OV  OVGKOAEVLOVTOL TEPIGGOTEPO V.
ouvtovicouy dArovg avBpdmovg YOopw tovg. ITo dopnuéveg aibovoeg ddackariog pe
peyoAvTepn amdotact petald tov podntov uropet va fondncovy opiopéva modid
va gotiiloovy. Me AMyotepeg dpactnplotTe 010 KAOMUEPIVO TOVLG TPOYPOULLLLOL,
opopéva modld pmopel va £xovv meEPIGoOTEPO ¥POVO Yoo vo kounBodv 1 va

avamovfovv. Agdopévou 0Tt kbBe madl pumopel v avtidpd SoPopETIKA GTIC OAANYES
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070 TEPPAALOV TOV, O1 YOVEIG, 01 dAoKAAOL Kot ot puafntég yperalovior vmootnpién
7ov Asttovpyel yio kébe moudi Eexmpiotd.

Mo va Pondnost tovg yovelg Kot TOLG HOONTEC VO TPOGOPUOGTOVV GTO
petaforrdpevo mepiBdarov, to Ebvikd Kévipo [Mopwv yuo ™ AEITY (NRC), évag
xpNHaTodoToVpEVOS cuvepydtne tov CDC, éxet epyaotel yio T dnuovpyio wép®v
Kol TNV LmooTHPIEn eEMTEPIKOL €KOVIOIov Yoo Tovg yoveils. Avtol ot mopot
nepLopBavouy cuUPOVALS Yia YOVELS KO OUGKAAOVG CYETIKA LIE:

o Tn onuovpyia emapkdv dopdv péca amd Tic omoieg to moudl Oa
npocaploctel oe véeg kabnuepvég cvvnbeieg (eite epeaviCer AEITY
Kot Aoutég pafnotokég SuokoAieg eite oyt

o Tnv emitevén G OLYKEVIP®ONG TOL MOWWOL OTN  MoONGLOK)
drdikacio

o Tn dwyelpon ™G EALEIUUATIKNAG TPOCOYNS KOATO TNV OVTILETMMION
TOV OAAYDV,

o Tn dnovpyio TOL OKIAKOD EKTALOELTIKOV TEPPAALOVTOG,

o Tnv mapoyn Pondelog dote To TOdLE VO TOPAUEIVOVLY GUVIEDEUEVA LUE
GALo oo Ko

o Tn dwtnpnon g madikng vyeiog kot dpactnpiottog (CDC, 2022).

2.4.2 MaOntéc pe podnorwokég dvokohrics oty EALGoa

O1 ZeMpn ko cvvepydrteg (2016) €xovv deiEel 0T Evag avavopevog aptOudg
ponT®dv  avoeEéPouy  CLYKEKPIUEVEG  paBnolokéc  duokoMeg,  dtatapoyég
EMEWLUATIKNG  TPOGOYNG KOl  DEAEPKIVNTIKOTNTOS 1 VONTIKESG/CLVOLGOMUOTIKES
dvokoAieg. Tétoleg duokoAieg amavidvtal 6 moAvdpOueg avamtvélokés (aTiouog,
emANVYia, SlTapoyES TPOCOYNG Kol LIEPKIVNTIKOTNTA, YuXTPIKEG TaONoES K.AT.) 1
emiktteg  (TpovpaTiKy  eyKeeoAkn  PAAPM,  eykepalkd,  OYKOG  K.AT.)
VELPOYLYOLOYIKES SLoTapayEG KO UTOPEL VoL EQOAVIGTOVV KOTA TN yrpoven. Av Kot
avTéG 01 PAGAPES elval KOWVES, GUYVA avaPEPOVTAL WG AOPATES SVCKOAES EMEION YEVIKA
dev  elvor eupaveic N KoOAd Kotavontég €KTOC 10TPIK®OV 1 eEE10IKELUEVOV
TEPPAALOVTOV.

[Tove and 10 10% TV padntov €xet tovddyiotov pio Ewdikn Exmodevtikn
Avaykn (EAA) ko mwhve ond 10 5% &xer Mabnowokég Avokoriec/Awotapoyés (pio
YEVIKT] Opdo0 VELPOAVATTLEINK®Y  SlOTOPOYOV 7OV EMNPEALOVY TNV avATTLEN

TpOTOPAOmV Ko devtepoPddmy axadnuaikov wavotntov) (Koaykoapd, 2020).
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Xoppova pe ™ Xoupaocn tov Hvouévov EGvav yo ta Atkowdpota tov ATOpov pe
AvokoAia, ypelaloviar «EVAOYEG TPOCAPUOYESH (TOVL ONUOiVEL «amopaitnTeg Kot
KOTOAANAES TPOTOTOMGELS KOl TPOCAPUOYEG TOL OV emMPAAlovv dvoavdioyn M
adtkooAoyntn emPdpuvorn, Omov yPeldleTol € IO GUYKEKPUYEVY TEPIMTMOON,
eCaocparilel ota droua pe dvokoAla TV amdAavon N v doknon oe ion Pdaon pe
TOVG GALOVG OAMV TV avOPOTIVOV STKOMOUATOV Kol OgpeMmddV e eVBEPIOVY») Yia
va vrootpi&el v podnctoky tovg avantvén. Ilpokdmtovy opiopéva epmTHATO
OYETIKA HE TOV TPOMO TOPOYNG «EVAOYWV TPOGOUPUOYDOV» KATO TN OlpKEL TNG
NAEKTPOVIKNG HAOBNONS KOl GAAL EPOTALATO TPOKVTTOVV GYETIKE LE TIS EMTTMOCELS
™G €WOIKNG XPNOMG TNG NAEKTPOVIKNG HAONong Kot g €& amocTAcE®MS EKTAIOELONG
oe padntéc pe EEA o pobnotaxég dvokorieg (Zvyodpne & IMamadomoviov, 2021).
AO6Y® ¢ Taykdopog mavonuiog tov COVID-19, kdplog 6tdyog nTav n TpdAnyn e
petdooons Kot s eEAmAmong tov 100 Kot 1 €EAGPAAIOT TG GLVEXELNG GTN HAdno.
Qc ek 1ovtOL, Olakomnkav ta pobfuoata  «IIpdocwmo pe mpdowmo» Ko
evepyomombnke n €€ amootdoswg ekmaidgvon, Paciopévn kupimg otn ypnon g
NAekTpoVIKNG ndOnong. Mepucol ouyypaeeic ovopoacay «e€ amootdoemg ekmaidevon
Kpione» avtd 10 onuepvo mepiepyo €100¢ €& AMOCTAGEWS EKTAidELONG, EMELON NTAV
OTPOYPUUUATIOTN Kot EAPVIKY. X& OPIGUEVEG YMPES, EMioNG, O1ddONnKe Ywpig TV
amopoitntn exmoaidgvon yio véeg deEl0tnTeg Ko yvaoels. H tpéyovoa palikn ypnon
™G €€ OMOCTACEMC €KMOIOELONG KO TNG MAEKTPOVIKNG HAONong o€ oyoleion Kot
TOVETICTH IO VITOYPAUUICE KON TEPIGGOTEPO TNV AVAYKN KOADTEPNG KATAVONGNG
TOV EMATAOCEOV AVTOV TOV €id0vg HABNoNS Kol TV TPOceYYicemV Kol HeBOd®V
OWaoKOAlNG 68 OAOLG TOVG HOONTEC KOl CLYKEKPIUEVO G HoONTEG pe pobnotlokéc
dvokohriec (Kvpodnuov, 2021).

3.6. Avaykowdtnra ™G ££ amootdcemg pddnong perd TV

ERPAvIoN TG TUVONNiNG

Kobnhg ta tapaypéva akadnpoikd £t g tavonuiog @dvouyv 6to T€A0g Toug,
ot PBiproypagio evromilovtal amoAoyiGHol Kol pETPOCTEKTIPES TOL AVTIKTUTOV TNG
wavonuiog otn pddnon ko v gunpepio Tov padntov. Iaporio mov to axkadnuaiko
étog 2020-2021 teleiwoe pe €viovo puBuod -pe av&ovopeve mocootd eUPOAGHOV,
AmoPOiTNOT 08 ££MTEPIKOVG YMPOVGS Kal TPOGPACT] GE TOVAYIGTOV KATOLOLG TPOTOVG

puébnong pe uoikn Topovcio Y To 98 To1g EKOTO TOV HOONTOV TOyKOCUImG- NTOV
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0T0 GUVOAO TOL {omG éva omd T MO TPOKANGCT Y10 TOVS EKTOUOEVTIKOVG KO TOVG
nabntég oV 16Topio TOL TAAVITN.

H épevva g McKinsey (2022) deiyvel 6t1 0 avtiktumog tng movonuiog ot
pnéonon tov podntov vnmiaymyeiov - AVKEIOL NTOV GNUOVTIIKOG, OPVOVTIOG TOVG
nafntég Kotd pHEco 6po mEVTE UNVES TO® GTO LOOMUOTIKAE Kol TECOEPLS UNVEG TOW
otV avayvoon uExpt to TEAOC TOL GYoAMkoL £tovc. H mavomuio oedpuve ta
TPOVTAPYOVTO KEVA EVKAUPLAV KOt EMOOCEDYV, TATTOVTIOS TEPICCOTEPO TOVS IGTOPIKA
pewovektoovteg pabntés. Axoun, méveo and 35% tov yovéov gpeavIcCTNKE ©C
CEEAPETIKA OVIIGLYO» OVOPOPLKA LLE TNV TVEVHLOTIKT] KO WUYIKT] VYELD TOV TOOUDV.

H {60 épevva (McKinsey, 2022) vrootpilel mog ot cuvvémeleg amd v
TovOn o amelodV Vo LELMOOVV TIG TPOOTTIKES AVTAG TNG YEVIAG KOl VO TEPLOPIGOVV
TIG guKoupieg g péYpt v evnAikioon. O avrtiktumog pmopel vor LVTOVOUEDGEL TIG
TOAVOTNTEG TOV CNUEPIVAOV HOONTAOV VAL POITHIGOVY GTO TOVETIGTIUIO KOl TEAIKA VO
Bpouv o ikavomomtikn O0VAEEL TOV TOVG EMTPENEL VoL GTNPIEOVY [0 OIKOYEVELD.
XopaKTnpoTikd MoV T0 QavOpEVO g ol padntég Avkeiov kot ot pabntég pe
padnolokég duokoiieg NTav o mBavd va eyKatareiyovy To oYoAELO.

Yoppova pe v mapandve épevve (McKinsey, 2022) to kbcTOg TNG
novonuiog Ntav peydAo, TPOKAADVIOS TO QPUVOUEVO TNG «MHLTEAOVG HaOnonc», n
omoio pmopel vo TPOKAAEGEL TAPOOLEG GUVETEIES LE TIG LoBNOLaKES SVOKOALEG 1] KO
TOV KOWVOVIKO OITOKAEICHO, OKOUT KO GE U1 EXNPEACOUEVO ATOLLOL.

Ot poBntéc avtipetdmoay TOAATAES OAAOYEG OTO  TPOYPOLULO, TOVG
avatédnkav véol dACKOAOL 6TA HEGH TOV £TOVG KO OVTILETAOTIONY JVGAEITOVPYIKES
ovvdéoelg 6to Alndiktvo Ko kovpaon amd TG thAedaokéyels. Ta mponyovueva
xpoViIa €0ecay LOVASIKEG TPOKANGELS Y10, OOGKAAOVS Kot HoONTES, Kot 0ev amoteAel
EkmAnEn 1o yeyovog 0T 1 movonpio Aenoe To oTiypa TnG—otn pndonon tov pobntov
KOL TNV ELNUEPIN TOV HaONTOV.

Kabodg avolvetor 1o kO66TOC NG mavonuiog, ypMolLomoleitolr tov Opo
«MuTeMg ndbnon» yo va amoturmbel 1o yeyovog 6t dev d0OnKe 1 gvkoupion GTOVG
poONnTég vo. 0OAOKANPOGOLY OAN TN ddakTéN VAN oL Oa giyov 0AOKANPAOGCEL GE €val
TUTIKO £€10¢. Mepikol pabntég mov éyouvv amopaxpuviel evieddg and 10 oYoAeio
Umopel vo epedvicay YoUNAOTEPES EMOOGELS, YAVOVTIOS YVAOOELS 1 OE10TNTEG TOL
elyav kamote. H mieioynopio aniog épabe AMydtepo and 6,11 Oa elye oe éva Tomikd
£10G, 0AAG 0VTO glval ®GTOGO onuavtike. Ot paBnTéEC TOL TPOXWPOVV GTNV ETOUEVN

T4EN, amd Vv ALY, elvar o¢ enl 10 TAEIOTOV OMPOETOINAGTOL, KAODS TOVG Agimovv
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Baowd dopkd otowyeion yvdong mov eivar amopoitnto yioo TV emitvyio, vd ot
nantég mov emavarapBdvovv €vo oxoMko £10¢ eivar mOAD Alyotepo mBave va
OAOKANPADOGOVY TO YUUVAGLO KOl VO TPOYWPNGOLV GTO AVKELO 1] KOl TO TOVETIGTHLO.
Kot dev givar pévo akadnpoikég yvmdoeS Tov Umopel va yoovv avtol ot podntéc.
Kwdvvedouvv va 1eAelddcovy To 6YoAelo ympic TIC 0eE10TNTEC, TIC GCLUTEPLPOPES KL TIG
VOOTPOTEG YlOL VO EMTOLYOVV OTO TOVETICTAWO 1 OTO €PYATIKO OLVOUKO. Mia
akping a&ohdynon tov Pabovg kol TG EKTOONG TNG MTEAOVS pabnong o
EMTPEYEL KOAVTEPO GTO KPATN avA TOV KOGHO Vo LTOGTNPIEOLY TOvg HaBNTES va
KOADWYOLV T LABNGT TTOL £(AGaV Kol VO TPOXWPGOLV TEPA Amd TNV Tovonio Kot g
éva emruymuévo HEAAOV.

H av&ovopevn avayvopilon TovV avoyKov Kol TOV omoITHCEDV 001 yNoE OTNV
TPOCUPUOYT TNG TPOSPAGILOTNTOS S0POPOV TEPIEYOUEVMV, 1| OTTOl0 AVOyVOPIoTNKE
gniong am6 ™v UNESCO (Kapaoctampoa, 2020). H vrootnpiktiky teyvoloyio
Bewpeitor og «Kdbe Tpoidv Tov omoiov 0 TPpWTAPYIKOS GKOTOG gival va dTnpPNoEL N
va Beltidoel ™ Asttovpyio Kot TV oveEapnoio EvOg ATOUOV Kot MG €K TOHTOV Vol
wpodyel v evnuepia tovy. H gpappoyn tov €xel ™ duvatdotra va PEATUOCEL T
Aertovpyio. TOV, VAL HEIMGEL TOLG TEPLOPIGLOVG dPAGTNPLOTNTOS, VO TPOomBNoEL TNV
KOwovikn évtaln kot va avENGEL TN GUUPETOYN OTNV EKMAIOELOTN, TNV ayopd
gpyaciog Kot v kowvavikn {on v To dtopa pe duokores. o va yivoope axoun
MO0 GCULYKEKPYEVOL, OTN UEAETN YO TOV OVTIKTLUTO TNG XPNONG VTOGTNPIKTIKNG
TEYVOLOYLOG Y10 LOBNTEG e OVGKOAIEG GTNV EKTAIOELGT, 1| XPNOT| TNG VILOCTNPIKTIKNG
TEYVOLOYLOG TEKUNPLOONKE Yo TNV ADENCT TOV KOWOVIKOV OAANAETOPACEWDVY, TNV
TOPOYN EVKOIPIAOV Y10 Lodnolak VTosTNPIEY, TNV TPOMONGN TNG EVEPYOV dEGUELOTG
LE TOLG GLVOUNAKOVG o€ GLNTNGELS oL GyeTiCovTan pe Ta padnuata, TNV Tpodonom
NG OLUUETOYNG O GLAAGYOVLG 1 OpAdeS Ko TV evBdppuven Onovpyiog Log
KOW®OVIKNG OHAS0G YPNOTMV VIOGTNPIKTIKNG TE)VoroYiag (Alykov, 2021). Emumiéov,
T0 YGopo HETOED TEXVOAOYL®OV VToPfondnong kot yevikng ypnong o€ epyareia,
AOYIoKO Kol VAKO 010 AladikTvo €xetl Eemepaotel ko £yl EMTPEYEL GTOVS PaONTEG
pe dSuokohieg mpdoPaon oe £va VPV PAGLLO TEXVOLOYIDV.

Muldvtog yio ™) pobnoloky] dtodikacio yio pafntéc pe SuoKoAieg Kol TN
YPNOT LIOCTNPIKTIKNG TEYVOAOYING, TPEMEL VO EEETAGTEL 1 EVVvOld TNG NAEKTPOVIKNG
puédnonc. O optopog TG NAEKTPOVIKNG pabnong £xel aAraéel pe ta ypovia. ‘Evag véog
TOMOG KATAPTIONG, UTopel onpepa va BempnBel o¢ £va dadtkTvakd cvoTNUO LaBNnoNg
Yol TN S1A0CT| TANPOPOPLADV, EMKOIVOVING KOl YVAOONG Y10 EKTOIOELON Kol KATAPTION

o1



(Zappn, 2017). H nAektpovikny pdabnomn, og €vvolo, KaAdmTel va gupld @dopa
EQUPUOYDV, HEBOdMV nabnong, dtadikaci®v Kot epyoreimv kol umopel vo BempnOel
®¢ KotdAAndo epyoieio Yoo paOntéc pe ovokodieg. H katnyopromoinon g
NAEKTPOVIKNG HaBNong yio pobntég pe duokorieg pmopel vo ywplotel o€ d00 peyareS
oudoes. H mpdtn opddo avagépetar otn ypnon vmoPondntiknig teyvoloyiog
(LVAlopkd M AOYIGHIKO, TOV ¥PNOIUOTOLEiTaL Yoo TRV avénorn, ™ Peitioon N
JTNPNON TOV IKAVOTHTOV TOV HoNTOV Le dVOKOMES pe oTOY0 TNV VIOCTNPIEN
/Kot v avénon ¢ pndnong). H devtepn opdda niextpovikng pdonong, n onoia
Bpioketor oTO €MKEVIPO 0LTOV TOV KEPAAOIOL, OVOPEPETOL GE £VOL GUGTNHO
SLdKAGLOV, O0OIKOGIOV KOl EKTOUOEVTIKOV LAKOD mov vroostnpilovv T pdabnon
(Kaperaxn, 2019).

X Biproypagio, Kuplopyody ot HEAETEG TOV KAAVTTOVV TIG OTULTNGELS TMV
KaOnyNtav, TOV TopdY®V LANPECIOV avITNPiosg, TOV OmoPOiT®V UETAAVKELOKNG
ekmaidevong kot TV Pondntkov texvoldywv. Tovtdypova, to mpoPAnpoTa
oYEOIOGLOD YPAPIKAOV SEMAP®V YPNOTN Yo pabnTéC pe SuokoAieg dev £xovv akdOun
Kol emapkmg (Apriyanti, 2020). Mepikég peléteg éxovv eEeTdoEl OPLOUEVEC
OIOTACELS NG MAEKTPOVIKNG paOnong, 7y moapddstypo, v  ekuddnon tov
pofnpoatik®v kol v €€ anootdoemg exknaidevon kotd 1 odpketa tov COVID-109.
Opoiwg, o Debeve pe tovg cvvepydteg tov (2014) avipeTONIOE TIC OVOYKES TMV
HoONTOV e OTOAED OKONG OOV OvVOTTOYONKE 1 YPAPIKN €KOVO TNG OETOPTG
xpNotn Yo évov wotdtono. [apeiye ™ dvvaTdTTa XPNONG SEPUNVED VOT|LOTIKNG
yYAdooag Bivieo og otabepn] Kot ovadLOUEVT] POPLLOL GTOV 16TOTOMO. 26TOC0, GE QVTH
TN HEAETT, OV VINPEE EPELVA GYETIKA LLE TNV OTOOOYN KOl TV ATOTEAEGUATIKOTITO
TOV TTPOTOTTOL OLEMOPNG (PN OTN KoL, EMTAEOV, GYESIACTNKE HOVO Yo pio koTnyopio
LoONTOV e OVGKOALES.

Yopeova pe T Pproypagio, dev Bpébnkav cvykekpyéva TPOTLTTOL Kot
oonyieg Yo Ypopikd oxedOoUO SEMAPOV YPNOTN Y10 VAIKO MAEKTPOVIKNG HdOnong
yio pofntég pe OvokoAeC, Yevikd, OAAG HOVO yevikol kavOveg yuw TN YpNom
TpoOcHETMOV BonOntikdv TPOYPOUUUATOV, Omwg Aeldvteg/vmoTition,
CUUTEPIAOUPAVOUEVOL NXOV  TEPLYPAPT, YPOUPIK®DV, TOPEYOVTOG EKOOCES HOVO
KEWWEVOL Ko TapOpota. AvTtég ot yevikég oonyieg opilovton emiong oe oomyieg, Ommg

ot 0dnyieg mpooPaciudtnTag mtEPE)OUEVOL 16100 (Zappn, 2017).
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3.7.  HpopMpara ko Ilpoontikéc TnNg €€ 0amooTdoemC
eknaiogvong otnv EALGOa

v EAMGda, n €€ amootdoemg exmaidgvon meplopiletor Kupimwg o€ 1010TIKA
wpouata kot oyl oe onuocta exkmaidgvorn. H npdcobetn €€ amootdcewg ekmaidcvon,
amo TV GAAN TAELpAd, pmopel va gival og BEon va KaAOWEL OPIGUEVEG amd TIG TPVTES
KOl TO, EAATTOUOTO OTO EKTOOELTIKO pog ovotnuo. Ocwpeitor 4Tt givor Wwitepa
ONUOVTIKO Yio. TN OOACKOAIL OPICUEVOV HOOMUATOV TOV 0EV TPOCPEPOVTOL OTO
eEMNVIKA oyoAela, oAAG Bo Tav xpNoo Kot yio pobfpote wov etvar non dtbéctpa
aALG dddokovtal avemapkmg 1 kaborov (Kovioyewpydkov & Tewmpyiddn, 2016),
onwg Eéveg yAwooes. H yopa pog katéxel v mpdtn Béon petad tov xopadv g
Evpomnaikne ‘Evoong 6cov agopd tv KatdkTnomn g YAOcoas, aAAd dLGTLYMG M
TpodONon TG moAVYA®GGiog eaploleTol LOVO EMUPOVEIOKA GTO EAANVIKO GYOAEln
(Tovvtpopiyov, 2018).

Q¢ amotélecpa, Bempeitoar onuovtikd va avénbel onuavtikd 1 ddackoiio
E&vov YAwoomv ota dnuocta oyoAein, kabdg to moudd pmopel €OKOAO Ko
OLKOVOLLKE VoL aoKTHGOVV E€veg YAMGGES 6TO oYOAEl0 avti va emkevipwBovv GtV
Wtk eknaidevon. H mpooeepduevn owackoria EEvav yAwoodv pmopel va
BeAtiwBel pe ) ypnon moOAAGV opydvmv, dAld ot dACKAAOL TPETEL VO £YOVV TNV
amopaitnt) Oetikn otdorm. o mapaderypa, évag micovalov kadnyntig Eévov
YAOOOOV o€ £vav EAANVIKO VOUO Umopel va 100EEL LoBNTEG GE VAl ATOUAKPVGUEVO
vnot mov dgv &yovv mpdcPacn oe kabnynm Eévov yAwsoodv akolovbdvtog To
®PAPLO TOL G€ TOKTIKY PACT KOl ¥pNOUOTOIdVTAS TEXVOLoYio (AvacTtactddng K.o.,
2016).

Yrdpyet po oepd and eE€xovta mpoypdppote €€ AMOCTAGENS EKTOIOEVONG
070 o7itl, OAAG pOVO pePIKE ivarl avTimposmmevtikd. Kotd ) oyoAikn ypovia 2000-
2001 epappoomke to «OIKAAE», éva ekmadeutikd mpdypoppo pe Eopa v Kompo
TOV XPNGLOTOLEL GUYYPOVT TEXVOLOYi Yo Vo pEpeL Toug EAAnves pobntég mo kovid
otov Koopo (Xpnotov, 2022). Xt6X0C TOL TPOYPAUUOTOS MNTOV VO KOAMEPYNGEL
TVEVHOTIKEG KOl TOMTIOTIKEG OYEGES HETAED HoONTOV omd EAANVIKGA, KOUTPLOKE Kot
eEMNVIKA oyoleio. o€ OAO TOV KOGHO. YTAPYOLV OPKETES EEEIOIKEVUEVES EQUPUOYES
peAétng mov oyetilovron pe v tmAedtdokeyn tpwtoPfdduiog ekmaidevone, OT®mg T0
npoypoppo «OAYZXEAZ» (2001-2003), to omoio MTav TO TPOTO MAOTIKO

npdypappa €€ amootdcewg ekmaidgvong oty Kompo.
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To mAotikd oyolkd mpdypaupo [IpwtoPdaduiac Exmaidevong «ZXEAIA»
dokipdomnke 10 oxoAkd €tog 2002-2004. (Exmoidevtikog lotdg Zyoreiov Atyaiov).
2T0%0C TOL TPOYPAUUOTOS MNTaV Vo aElOTOMGOEL oL TOWKIAIL  EQOPLOYDV
TANPOPOPIKNG, KOONDS KOl TNV AmOPOLiTNTI TEYVOAOYIKT VITOdoun Kot deE1OTNTES, Yo
M Pertioon ¢ exmaidgvong oe UIKpA vnold tov Atyoiov kot tn peimon g
OTOUOVOONG TOLG. Xe oLvOovooud pe v EAAnvoyepuovikr) Exmaidevon kot to
EXMnvikod Avowktd TMovemoto, n mAotiky tpwtofoviio «IIpocéyyion» okomevel
va dmoel €€ omootdoemg YoAAkr, Ponbsia o apydplovg padNTEG SMUOTIKAOV
oyxoleimv og pokpvég meployéc g EALadag (Kovioyewpydkov & I'ewpyiddn, 2016).
To 2011, 10 Ynovpyeio ITawdeiog ko At Biov Mdabnong avaxoivooe, oto miaicto
TOV TTPOYPAUUATOS «PNelokd ZyoAeio», OpPICUEVES OMUOVTIKES dPACTNPLOTNTES E
otoyo Vv avantuén g oyxohMkng EAE, cvumepihapfovopévng g ecaymyng
OWaoKaAiag He XPNON WNOWKOL EKTOUOELTIKOV VAKOV. Pnolokd ekmoidevtikd
neplexOpevo €xel MOM avartuyBel yio ypnom amd Tovg EKTOOEVTIKOVS GE OLTO TO

TA0io10, 0AAG deV €xOVV Yivel TPOGTADELEG Y10 TNV EQOPUOYN TOV GE OTTOUOKPVCUEVH

M un pépn.
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4. MegBodoroyia
41. Xyeowuopnog Epevvag

H moapovoa épguva amotelel pia molotikn péBodo diepedvnong e cVUPoOAng
¢ &€ amooTdoems ekmaidevons oty ekpadnon g FoAlikng FAdocag oe pobntég
He N yopig podnotlokéc duokories. Oa yivel TPoomdHeI LETATPONTNG EKTOOEVTIKOD
VAMKOV Yo €€ amootdoemc ekmaidevon g ekpadnong g I'odlkng ['hooocag yo
poontég pe M yopic panotokég duokoiieg. Ta epevvntikd dedopéva Bo cuAieyBohv
Kot avoAvBouv pécm g ueBOdov NG TOOTIKNG EPELVOC  YPTOLUOTOLDOVTOG
EPOTNUATOAGYLO ALVOLYTOV TOTOV.

H mootikn épevva givar évag thmog €peuvag mov SlEpeLVA Kot ToPEYEL
Babvtepeg yvOOoEG Yoo TPOPANUATO TOL TPOYUATIKOD KOoUOV. Avii vor GLAAEYEL
aplBuntikd onueia dedopévev N va mapepPoivel 1 va g1cayel Bepaneieg OT®G 6TV
TOGOTIKY £PEVVA, 1 TOWOTIKN £pguva Pondd ot dnpovpyio vIobécewv KabOS Kot
TNV TEPULTEPM OLEPEVVNON KOL KATOVONGT TOV TOGOTIKGOV dedopuévav. H molotikn
EPELVOL GLYKEVIPMOVEL TIG EUMEPlES, TIC OVTIMYELS KOl TY GCULUTEPLPOPE TV
OCUUUETEXOVTOV. ATavtd ota g kot yoti avti yio moca 1 oo (Mills & Birks,
2014). ®a propovoe vo doundei og pia avtdvoun perétn, Pacilopevn amokKAEIGTIKA
o€ MOLOTIKA dedopéva 1 Ba pumopovoe va elvarl HEPOG £pEVVAG PEIKTOV HeBOO®V OV
oLVOLALEL TTOWOTIKA Kol TOGOTIKA OedOpEVA. ALTH 1 OVOCKOTNGCN EGAYEL TOVG
avVaYyVOOTEG GE OPIOUEVEG POCIKEG EVVOLEG, OPIOUOVS, OPOAOYiD, Kol EPOPUOYN TNG
TOLOTIKNG EPELVOG,.

H mowotikn épgvuva otov muprva g, B€tel epmtoelg avorytod TOHmoV, TV
omoiwv ot anavinoelg dev ywpilovrar vkoAd ce aplLoDS OTMC «ITMG» KOl «yloTin.
Adym ™G avorytg eOONG TV L0 EEETACT EPELVNTIKAOV EPOTNUAT®OV, O TOOTIKOG
OYEOOGHOC TNG EPELVAG CLYVA Ogv elval Ypouukodg pe tov id1o TpoéTo Tov givat o
TocoTIKOG oxedaopndg (Boling k.a., 2012). ‘Eva and T Suvatd onpeio TG TO0TIKNG
épevvag elvar M wavottd g va eényel dadikacieg Kot mpodTLIO. AVOPDOTIVIG
CLVUTEPLPOPEG TOV umopel va givar S0GKOA0 va TocoTikomonBovy. arvopeva OTMG
eumelpieg, OTAGEIS Kol GUUTEPLPOPEG UTOPEL va givan dSVOKOAO vo amotummbody pe
axpifelo. TOGOTIKG, €VA 0. TOWOTIKY] TPOGEYYION EMIPEMEL GTOVG 1010V TOVG
CUUUETEYOVTEG VO ENYNOOVY TTAC, Yiati 1] TL oKEPTOVTOY, EvimBav kot Biwcav og o
OLYKEKPIUEVN OTIYUN M KATA TN OudpKeww &vog ovuPdviog evolopépovtoc. O

TOGOTIKOG TPOGIOPIGUOG TOLOTIKMY OESOUEVDV Elval olyovpa 1d10iTEPO YPNOUOG Kol
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ONUOVTIKOS, OAAQ GTOV TTupnve Tov Ppiokovtol To TOOTIKA JedOUEVE TO OmOoin
ocuvvnBog avalntovv Bépata kol potifo mwov pmopel vo givor OVGKOAO Vv
nocotTikomombovy Kot givor onuavtikd vo Slac@olotel 0Tl TO TAAICIO KOl 1
a&lomotio TG TO0TIKNG epyaciag dev xdvovial TPooTaddVTOS VO, TOCOTIKOTOGOVY
K@t Tov givan dev mpoopileton va tocotikomombei (Bengtsson, 2016).

Qo1060, EVAD 1 TOLOTIKY £PEVVO EPYETOL UEPIKEC POPEG o€ avtiBeon pe v
TOGOTIKY £pgVVa, OTOL €ival kAT ovayKn avtiBeTeg Kol EMOUEVMG «ovTay®VILovToLy
peta&h Tovg 1 TOLOTIKT KOl 1| TOGOTIKY| epyacia dev givorl amapaitta avtifeteg ovte
acOUPaTEG. AV Kol Ol TOWOTIKEG KOl TOGOTIKEG TPOGEYYIGELS €Vl OLPOPETIKES, OEV
elvar amopaitnto avtiBeteg ko oiyovpa dev arAnioamoxieiovror (Savenye &
Robinson, 2013). I mapdderypa, 1 mooTiky £pgvvo pmopei vo Ponbnoel ot
devpuvon kat v eUPAbuven TG KOTavOnong TOV OEG0UEVOVY 1) TOV OTOTEAECUATOV

OV AQUPAVOVTOL A0 TNV TOGOTIKN avAALG.

4.2. Tpémog Karoyng Biproypagikov Kevod

Me v mapodoo epyoacio emyyepeiton vo mpootebel o gpguvnTiKn
dwdwkacioa otn dwackadie ¢ Torwng T'Adccag SOt dev vapyovv &€&
OmOGTACEMS TPOYPAppaTo EKTaidevons ekuddnong e Nodiung N'Adocag yio modid
pe N yopic padnolokég SuoKoMeg.

H mopovca gpevvntikn epyacio dopeitor TG0 and mpwToyeVr] 0G0 Kol ond
JELTEPOYEVT] OEOOUEVOL.

Apyikadg, cvuveréyOnoav To OELTEPOYEVY] OEOOUEVO, HEGH EKTEVOVS EPELVOG
otV dwbéoun Biproypaeio, 6mov kol dometdOnKe T0 OvOTEP® PiPAMOYpAPIKO
kevo. 'Etot, eMebn n andeacn va ekmovn el 1 Tapodca epeuviTIKY £pyacia.

Ta devtepoyevny dedopéva TPOEPYOVTAL OMOKAEICTIKG OO GUVOPOUNTIKEG
TOAEG aKOONUOiKoD TTepleyopévoy N a&ldmoTeg, 01EBvoDg KUPOVG SLUSIKTVOKES TUAEG
OPYOVICUAOV KOl CUCTNUATOV VYENG avd ToV KOGHO pe ehevBepn mpooPaot. [
SloPAMON TG TOOTNTOS TOL EPEVVITIKOD OMOTEAEGHOTOC, TUYXOV TNYEG OV Ogv
NTOV  EYKEKPYWEVEG OO  EMOTNUOVIKODS OLVEPYATEC M Katéotn adhvoTov v

dtotavpmBel 1 €yKLPOTNTA KOL 1) TPOEAEVLGT TOVS, OMOKAEIGTNKOY QIO TNV £PEVLVAL.
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Ta Tpotoyevn dedopéva cuvelEyOnoav and v idta v epguvnTplo pe Pdon
™ uéBodo cLALOYNG Ko péETpnomng amd To delypa, to omoio TEPLYPAPOVTUL EKTEVAS
napakato. Tvxdv Wuaitepot mepropiopol dev Tposkvyav.

4.3. Agiypo npoToyevovg Epevvog

To odelypa g épevvag amoteieiton amd poadntéc Iléummg won "Exing
Anpotikob ta omoia Ba dtywpilovtol o€ exeiva pe pobnclokég 11oTepdTNTEG Kot G
exelva dvev. O daymplopods avtdc Aappdavel ydpo ®oTe Vo EEETACTOOV Ol OTOYELS
Kol oo TIG 000 OUAOES AVOPOPIKA UE TNV € OMOOTACE®MS ddaoKoia g IaAAkng
YADGGOG.

Kotd tig nuépeg 5/5/2022 — 8/5/2022, 10 eKmadevTIKO LAIKO SLOUOPACTNKE
oTOVG pobnTég, cuvodevopevo and epwtnuatordyo (PA. ko IMapdptnua). Katdmv
TPOPOPIKNG EMKOWVOVIOG, CUUEOVNGOV VO GUUUETAGYOLV OtV €pevva S5 moudld
xopic padnotaxés dvokories, and 10 éwg 11 etmv, pe mowkila enineda emddcewv. H
KOTOVOUN GVAOL NTOV KATO TO OLVATOV OLOIOHOPPT, LE TO delypa va amoteAeitan amd
2 ayopuo ko 3 kopitowo. H katovou] akadnpuoikod emmédov ové gOAO NTaV EMIONG
Katd 1o OSuvoTdv opoldpopeN. AVO GUUUETEYOVIEG TOPOVGLALOVV  «APIGTEGH
eMOOCELS, OVO TMOPOLGLALOVY «TOAD KOAO» EMIMEDD AKAONUOIKOV EMOOGEWV, EVAD
€vaog HOVOV GUUUETEY®V TapoLGtilel «oyedov kadd (5/10)» akadnuaikd emimedo.
Opotopopeio mapatnprinke kot oto eminedo efokeimong pe T1g Teyvoloyieg
[TAnpoeopidv, 10 omoio Mrav movtov eopetikd vynAd (5 and 5). To mococTO
amokpiong ayyiEe 1o 100% tov epO™OBEVIOY, EVEO TO OMOTEAEGUATE TNG EPELVOC
CLYKEVTIPOONKOV OE €101KN TPOKATOPKTIKY £kOECT] TPV amd TNV EVOOUATOGT TOVG
61O GO ™m¢ TOPOVCTG EPEVVNTIKNG gpyaciog (
BA. HMoapdptnua). Ot padntéc Ta&vopobvtol G€ TPES LIOOUAOES OVOAOYO, UE TO
aKodNUOiKS eminedo, Kabdg EVIOC AVTOV TV CLVOA®V TaPATNPNONKE 1 LeEYOADTEPN

OLLOLOHLOPPTOL ATAVTICEMV.

Kotd tig nuépeg 5/5/2022 — 8/5/2022, 10 eKmald€LTIKO VAIKO SLOUOPACTNKE
0TOVG pobNTég, cuvodevdpevo amd epmtnuatordylo (PA. ko [Mopdpnua). Katomw
TPOPOPIKNG EMKOWVOVIOS, CULPDVNCAV VO GUUUETAGYOVY otV £pevva 4 Todld pe
padnolokég dvokorieg, and 10 émg 11 etodv. H xoatavopr] @viov Nrav Katd To
duvatdv opotdpopen, Le To delypa vo amoteAdeital omd 2 ayopla kot 2 kopitoia. Avo

pontég and to delypa €xovv dwryvwobei pe AEITY / ADHD kot cuvumdpyovca

57



VIEPKIVITIKOTNTA, EVAD OC €K TOVTOL AaUPAvovV QoprakeLTIKN oymyr. Ouolopopeio
napoatnpnOnke kol oto eminedo eowkeiwong pe tig Texyvoroyieg [TAnpoopidv, to
omoio NTav oxeddv mavTov e&apeTikd LYNAO (3 amd 4), 1 vynio (1 and 4). To
10G00TO amokpilong dyyiEe 10 100% tov epOOEVIOY, VO TO OTOTEAECUATO TNG
épeuvag  oLYKEVIpOONKOY o€ €WK TpokatopkTiky €kbeon mpwv  omd v
EVOOUAT®ON TOVG OTO OOMUN TNG TOPOVONG  EPELVNTIKNG  epyaciag  (
BA. Hapaptnua). Ot padntéc ta&vopovviar 6H0 VTOOUASES AVAAOY LE TO TPOPIA
pofnclokdv dvokoMav kot v vmopén M oyt AEITY, kaBd¢ evidg avtdv tov

GLVOA®V TaPATNPNONKE 1 LEYOADTEPT OULOIOUOPPIO ATOVIGEWV.

Avogopwcd pe toug «Kprtikovg ®@ikovgy, Katd tig muépeg 5/5/2022 —
8/5/2022, 10 ekmodELTIKO VAIKO OOUOPAGTNKE GTOVG HaONTEG, GUVOOEVOUEVO OO
gpotpatordyto  (PA. ko ITlapdptnpa). Koatdémv zmpogopikng  emikoveoviog,
CLUUPAOVNCOYV VO GLUUETACYOVYV OTNV £peuva O00 TEMEPOUEVES, KOTAPTIGUEVES
ouvadehpol  KaONYATPLEG YOAMIKNG YAMDOOOG E TOAVETH TPOVTNPESio Kot
amodedetypévn xpnon TIIE katd tn Sdackorio. Xe yevikég YpOoupéS, Topdtt vapée
oot dweopd nmiwiog kot mpoimnpeciog oto Oetypa, evrovtolg to e&oybévia
amoteAéopaTo. 0gv TOPOVCIALOVV  OMUOVTIKES Spopss HeTah Tovg (PA. Ko

[Moapdptnua).

Ynrdpyet peydiog aplpuog epeuvvev avagoptka e TIG andyels Kadnyntov kot
dtevBuvtdv oyolelwv GYETIKA LE TNV € AMOCTACEMS EKTAIOEVOT, TIG OVOKOAMES OV
AVTILETOTILOVY OALA KO LLE TIG EMITLYIEG KOl SIEVKOADVGELS TOV £YOVV AVTIUETOTICEL
Katd kopovg. Eivar axoun Atydtepeg ot £pguveg OUmG mov £YOVV YiVel e EMIKEVTPO
TIG OMOYELS KOU TO cuvolcHNUaTe TOV HoNTOV GYETIKE He TV €5 AMOCTACEMG
eknaidevon. H gpevvntpla Bedpnoe 10avikd pe to Bépa mov enpdkerto va EETAOEL,
Vo YPNOUOTOMGEL TNV TOL0TIKY] HEBOOO €PEVVAG Kol OKOUN O GLYKEKPIUEVO TNV
Oepotikn avdAvorn pEow ML — SOUNUEVOV EPOTNUATOAOYI®MV EPOCOV ETPOKELTO Y10l
oud1d téemv Anpotikov.

Ye éva meipopa mov oeENydn amd tovg Ding ko ocvvepydrteg (2018),
dwmotddnke 0Tt ot pantéc euowkng Euabav  KOAOTEPO OO  TOPOVGIAGELS
TOAMOTADV PEGOV OTAV 0EV MTAV OTAMG TAPOLCIACELS GE GTLA O1dAeENG aALd
neptlapfavay otoyeion ékBeong (Le KOWEG TOPOVONOCELS PNTO ONAMUEVES) Kot
dthoyog cvpmepthappavopévov tov cuintnoemy pe Tovg Kanyntég padntov. H

Epeuvd Toug £0e1&e 0TL 1 ndbnomn e€aptdTon oe peyaro Babud amd 1o mTEPLEYOUEVO Kot
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Tov «tOomo» tov Pivteo. Ou Laaser xor Toloza (2017) die€fyayov pio pelétn
Baciopévn oe nmudounuéva  epoTNUOTOAOYI pe 12 pobntéc otov Topéa NG
TOPAYOYNG EKTOLOELTIKOD PIVIEO GLVIGTOVTIONS GTOVS O0OKAAOLS VO GKEPTOLV
TPOCEKTIKA €Gv €va Pivteo elvar T0 KOTOAANAOTEPO HEGO Yoo TNV emitevén TV
HaONCLOKOV OTOY®V, TPOTPEMOVTAG TOVG VO TPOCEXOVV TO. OLVOTH onueio Kot
advvapiec tov péoov. Mia mapodpola perétn tov Harrison (2020) vrootipiée OTL
napd T PeAtiopévn TpodcPacn kol TV TodTNTO TG TEXVOAOYiNG, N Prvieodtdieén
UTOPEL VoL UMV OTEAEL TNV O ATOTEAECUATIKT) TOOOYWYIKT] GTPOTNYIKT).

M Baoikn avnovyia etvor 6t ta Bivieo dwwackoriog eival cuyvd madnTucég
popeéc pudonong kot dev vrootpilovy amapaimta Kpicwa otoryeia g pabnong,
Omwg M ovamTuén 0elOTTOV KPITIKNAG OKEYNG, 1 €POPUOYN NG YVAOONS KOl M
evlappuvon g Pabuag katavonong (Kille k.a., 2015). Ov Laaser kot Toloza (2017)
onueE®VOLVY emiong OTL M TapAdooT TeEPEXOUEVOL oe Pivteo amortel d10POPETIKO
oLVoLo delottV omd aVTEG TOL amattovvTor Yo T dwackoiio oV TaEN Ko,
KOTO GUVETELD, OTL EVOEXETOAL VO OTTOLTOVVTOL SLOPOPETIKES TOLOAYWOYIKES TPOGEYYIOELS
KaBMOG Kot yneroKd £yypopUOTIGUEVOL EKTOOEVTIKOL.

Me Bdon ta mopamdve kpiBnke oavoykaio vo gpgovnbel to Béua g €
OmOCTACEMS eKTaidevoT oto pddnua e Iodikng yYAdooag pe factkd enikevpo Tig

amOyELS, okEYELS Kol cuvousOnuata Téve 6to BEpa amd TNV oKomd TV padntov.

4.4. Teprypaen Tpomomoinons Exnardogutikov YAiikov

Kobohg 1o dwbéoyo BipAoypagikd otoyyeion eivar aviikpovdueva, eved o
aplOpdc avtdv dev givar axoun daitepa HeYOAOG, 1 EPELVITPLA, OVTIAAUPOVOLEVN
TNV VAYKT Y10 TEPOUTEP® EPELVA EML TOL TTEGIOV AVTOV, GE GLVOVACUO LE TNV TAOM
v kobiEpwon ¢ €€ amootdcemg M Kot VPPOIKNG SOACKAAING, OTOPACIGE Vo
YPNOWOTOMCEL €Vl TPOTLIO €PELVNTIKO gpyaeio. Aapupdvovtag vroyn OTL M
eumepio g YPAPOLGOS GUUTVKVAVETOL 6TN ddackaiio TG ['aAiikng Kot To yeyovog
ot 1 1w avéraPe ™ dwdackaia Yo podntég tedevtaimy thEewv dNUOTIKOD, HE M
Y®pig pobnoilakés dvokorieg €€ amootdoemc, N KOpla PAon SelyaTOC TOV ATOTEAECE
TO0 £VOUGHO Ylo. TNV TPOTOYEV] €pevvo veioTato MO mpwv v €vapén avtie. Ot
GUUUETEYOVTEG HLOONTEG YwpioTnKaV 6€ dV0 SaKPITEG OUAOES, LE 1 Yopig padnolokég
OVOKOALEG. X& aVTOVG OlAUOIPACTNKE OO €va -TOPEUPEPES- apyelo pabnuotog oe
HOPQY| TOPOVGIOONG, TO OMOI0 APOPOVGE GULYKEKPIUEVEG OLOOKTIKEG EVOTNTEC TNG

YOAMKNG YADOOOG, 6Twg Ba propodoay va KaAveBobv katd T dtdpKelo VOG TOTIKOV
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dlmpov Wraitepov pobqpatog. Iapokdrto Bo culnmBel N TPOSANYN NG O1O0KTENG
VAng omd Toug pantéc, evad Ba yiver cOykpion Tov 600 OUAd®V poONTOV, UE
pobnotlokég dvokoiieg kot Gvev padnclokdv dvokoMav (PA. wor Tlapdptnua).
YnrevOopiovpe mwg, odouemva pe ™ Swbéoyun Piproypaeia, n €€ amooTAGENMS
exmaidgvon, 0T VT ovoykaio KabepdOnKe yioo T cLVEXION TNG EKTOOEVTIKNG
ddkaciog, aenoe To oTiypa g o€ OA0VS Tovg HadnTég, Kabdc OAol KANnONKay va
TPOCUPUOGTOVV GE QVTHYV, aVEEAPTHTOL aKadNUAikKoD 1 padnotakod vrofddpov kot
OWOKTIKOV TPOTIUGE®V. AKOUT, 10101TEPO EVILOPEPOV TOPOVGLALOVV Ol TPOTAGELG
TV podntov yio Bertioon g owoktikng dadikaciog (PA. kot Hapdaptnua). Mropet
Ol LoBNTEG Vo NV 1600VVOLODV e aKadN LLaiTKoDS 01 00101 KPIVOUV SLOPOPETIKA TOVG
OTOYOVG KO TO OATOTEAECUATO TNG SOAGKOAOG KOt TNG £PEVVAG, ATOTEAOVY OUMG TOV
ONUOVTIKOTEPO {6MG KPLTH Kol TV 000 avaTépw, KaBdg ot padntég stvar v télet ot
AOOEKTEG KAOE LOPPNG YVAOGNC. XTOYOG TOV EKTAOEVTIKOV TNG VEAG OLTNG ETOYTS Oal
TPEMEL VO, VAL, OO TPOAVIPEPONKE, EVOL EKTAOEVLTIKO GUGTNILA «ULAONTOKEVTPIKOY,
Omov 0 JaokOpEVOg evOaPPUVETOL VO GLUUETOOYEL €vePYd kol vao  AdPet
TPOTOPOVLAIES avapopikd pe T pabnomn, eite avtipetonilel poabnolokég duokoAisg,

elte oL

2NV ONUOVTIKY 0VTH TPOSTAOEIN Y10 EVa «UOONTOKEVTIPIKO» EKTOOEVTIKO
ocvonuo €§ amooTdoemS, O WEYOADTEPOC TEPLOPIGUOC NTOV 1 OMOVGI0 GOPDV
TPOTOTTAOV Yo TN dnpovpyic kot Tov YEPopd ddoktikod vAkov. ‘Etct Aowmdv, n
gpevvnTplo. Bedpnoe mpémov 10 gpevvnTIKO epyoieio mapovsioong padnuatog vo
avabeopnBel amd EUmoTOVE KoL KATAPTIGUEVOLS GLVOOEAPOLS TNG. 'Etolr Aoutdv,
OLEVELUE TO OOOKTIKO VAIKO KOl GTOVG ETAEYUEVOLS «KPITIKOVG GIAOVG» TNG, MOOTE Vol
EKHOEVOEL TIG AMOYELS TOLG Kot Vo TiG AdPel vwoyn g oty a&loddynon g
apTOTNTOG Kol NG KOTOAANAOTNTOG TOL  gpevvnTikoV gpyoieiov. (PA. Ko

[Moapdptnua).

To exmadevTiKd VAKO Pacicnke 6€ TPOCOTIKEG CNUELMCELS KOl apyeia TG
epevvnTplog (Bewpia, mapadelypato, aoKNGEL), KAODS KOl GE OOKNGES EMAEYUEVEG
and évroma Bipiio [Noddlumg poppotikng, ol omoieg ite okavapioTnKay oLTOVGIEG
Kol TEPAOTNKAV ©TO POWer point eite emAéybnkav amd v KoOnyfiTplo Kot
HeTaypaenkav &v ovveyein oto power point. Emmpocbitmg, ypnoyomombnkav
EIKOVEG OO TO S1OOTKTVLO KOl VTEPGVVOEGOL LE AOKNGELG KOl TAPOOETYLLATO. XKOTOG

OLTNG TNG TPOTOTOINGNG NTAV VA SOTIGTOOEL TOG v GLUPATIKO EKTOOEVTIKO VAIKO

60



UTOPEL va. LETOTPOTEL GE GVYYPOVO YNOLOKO EKTOOEVTIKO VAIKO DOGTE Vo amavTnfodv
0 oKOTOG, Ol GTOYOL KOl TO EPEVVNTIKA EPOTAUATO TNG TOPOVGHS AUTAMUATIKNG

Epyaciac.

45. Xkomdg - Xtoyol - Epevvnrikd Epotmiporta
Yoppoin-Xtoyog

Melétn oAAnAemidpaong madidv pe N yopic pobnolokég dvokolieg oe
npoypdupata €€ anootdoemg eknaidcvong g [N'aAiunc I'Adoococ.

YKomog

Aepgbvnon g cvpPoing g €€ amooTdce®s eKmaidevong otV eKpadnon
¢ oAl I'Adocog oe padntég pe 1 xopig padnotaxés Suokoies.

Epevvnnika Epotipata

[Mog copParrel n €& amootdoemg ekmaidevon oty ekpabnon g [aAlikng
YADOOOG 0€ TAOL8 YPIg LobNCLoKEG OVGKOATES.

[Iog cvpuParrer n €€ amootdoemc ekmaidevon otnv ekpddnon g I'oaAlikng
YADOGOOG 0€ OOl pe paBnoloKés SVGKOMEC.

[Toeg dwapopég evtomiCovror peTald ALTOV TOV OUAd®MV OVOPOPIKE LE TN

oLUPOAN TG €€ amooTdoemS ekmaidevong oty ekpdOnon e adAikng YAdooog

4.6. M£00dog pETPNONS TPOTOYEVAOV HEGOUEVOV

o v ocwot) mpocéyyion tov Bépatog, koBOC kol Yy v embount
oe&oymynq €ykvpov dedopévov, Bo deoybBolv EPOTACELS HE EPOTNLATOAOYLN
avoytov Tomov. Ta egpotnuatoAdyln ovolytod THmov, &ivar EpOTNUATOAOYLN
dopnuévo amd Tov €pELVNTN Y®PIC OLGTNPOD TOTOL OMOVINGELS, OAAL EPOTNCELS
dounpéveg pe okomd v aloAdynon tov BELITOG amd TOVG GUUUETEYOVTEC.

Metd v olokApworn tov embopntod oplBuod epwtnpaToroyiov, M
gpeLVNTPLO B KOIKOTOOEL TO OKATEPYAGTO Kelpevo, Ba TeAésel avTumapafoArn Kot
GUYKPLON OVTAOV [LE GKOTO TOV EVIOTIGUO OUOOTHTOV Kot dtapopdv. Encita o yivet
OLUTOKVOON TOV OHOIOV KOJKOV 6€ Oelatikég evotnteg, ol omoieg Oepatikég

evotteg Bo amoTeAOVV Kal TNV TEMKN EpUNVEia ToV atvopévov mov e&etdleton otV
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napovoa Epesvva. TELog, ot Bepotikéc evotnteg Oo cuvdebovv pe v guplTepPn
BipAoypapio ®oTe vo fyovv To 0vAAOYO GUUTEPAGLOTOL

4.7. Mé0odoc Xovoeong  Agdopévov kar  Eayoyic
YOUTEPUCPATOV

H mapodoa epguvntikn epyacia ypnotpomrotel t néBodo Tov Tprymvicpol yio
TNV €VVOIOAOYIKT] oOvoeon TV dedouévav, v eaymyr] COUTEPACUATOV Kol TNV
a&loAdyno” TG EYKLPOTNTOS OLTOV.

O TpIy®VIGHOG SESOUEVOV GTIV TOLOTIKY £PEVVO YPNCULOTOLEITOL WG HEGO Yio!
va BeParwbdeite 6t1 1 Epevva givat:

o Emoapxng oc mpog v éxtaon
o 'Eyxvpn

o Ileprekticn ko

o KaAd avamtoypévn

O tpryovicpdc dedopévev glvar 1 01001KaGio. OOV 0 EPELVNTIG YPTCLULOTTOLET
dvo N mepocdtepeg peBddovg Yo v emaAnfevomn TOV EVPNUATOV KOl TGV
amotedecpdtov (Patton, 1999).

O tpryovicpog dedopévmv ovopdletal eniong dtustavpodeVn eEETOGT EMELON
eAEYYEL OUTAGL 1] Kol TPUTAQ TOL AMOTEAEGLOTOL TTOV TTPOKVITOLV OO TNV EPELVAL.

H Pacwn 10éa mico amd avtiv 1 T0 OKEMTIKO Yo TN YPNON OVTNG TNG
TPOGEYYIoNS elvar O6TL KAmolog umopel var gival o oiyovpog kol pmopel vo avEnoet
™V o&lOTIoTIOL Kol TNV €YKLPOTNTO TO®V EVPNUATOV OTOV JSopopeTikés HEBodot
ATOPEPOLV TaL 10100 OMOTEAEGLOTAL.

Otav évag gpguvntng ypnotponotel povo pio péBodo, o avayvaotne, oyedov
aSlopoatikd, mpémel vo ogxfel 0t ta gvpnuata eivon €ykvpa. Otav Opme €vog
epeuvnmng ypnotpomotel 2-3 pebodovg yio vo amavioel o pia epmdomn, 2 and T 3
pmopet vo Tapdyovv ta id1a amoteléopata 1) Kot ot 3 pmopel va £dyovv SopopeTiKa
amoteAéopOTO. X TETOW TEPIMTMON, O €PELVNTNG &iTe B0 EMOVOTAMICIOCEL TO
ePELVNTIKO epdTNUa, gite Oa emaveletdoel Tic pnebdoovg N Bo éxove Kot To SO
TPAYLOTOL.

Aevepydvtag Tpryoviopo, o epeguvntig Oo @Bdoer tedkd o€ po mo
OAOKANPOUEVT] KOt EYKLPT EIKOVOL TOV POIVOUEVOD 1) TNG KOTAGTOGNS TOV EPEVLVATAL.
Avtd axpipdg eivoar mov vmootnpilovv Ol VIOCTNPIKTEG NG TPLYOVOTOINGNG

dedopévav, 0Tt 0 Pactkdg GKOTOG TS XPNONG OVTNG TNG TPOGEYYIoNS elval 6Tt fonda
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O0TO «vo OMGCEL U0 O AETTOUEPY] KOL 1COPPOTNUEV] E€KOVO TNG KOATACTOOMG
(Altrichter et al. 1996).

Ortav e@appoletor oty moloTIKn €pguva, avti 1 HéBodog pmopel va oprotel
®¢ «uo. Tpoomddela va yaptoypaendel kot vo e&nyndel TANpmg 0 TAOVTOG Kot M
TOAVTAOKOTNTA TNG AvVOPOTIVIG CUUTEPLPOPAS UEAETOVTAG TNV OO TEPICCOTEPES
amd pio oxomiéc» (Cohen and Manion 1986).

H avaykn xpnong ovo N mepiocdtepv HeBOd®V Yio TNV amdKTNON OPIOTIKAOV
OTOTEAECUAT®V GTNV TOLOTIKY £pEvva pmopel va dtkatorloyn0el amd To yeyovog 0Tt ot
TOLOTIKOL EPELYNTEG GLVNOMG EVOLAPEPOVTAL VO, SIEPEVVIGOLVV TIG TTLYEG «yloTiy Kot
«@®S» Kot o eviado péBodog dev pmopet va e€nynoet ke mruyn Kabe avopevo.

Avtd pmopel va €€nynbel kaAvtepa av dovpe to akdAovbo mapdadErypa
(Patton, 1999).

Ac vmoBécovpe OtL 000 €PELVNTEG EMAEYOLV VO HEAETHGOLV &vav YDOPO
aAnienidpaong avOponwv (L. oxorelo, youylaTpelo) Kot Yo TO GKOTO OVTO O EVOG
emiéyel ™ péBodo ¢ €pesuvag evd O GAAOC OMOKAElEL TNV TMOPATHPNON TOV
CUUUETEYOVTIOV. OETOVV Ol0POPETIKEG EPMTNOELS KOl KOAVOLV TOPOTNPNOELS, TO
geupnuatd toug ypopatilovratl and PLELOVOUEVES TPOCOTIKOTNTES, TPOKATUANYELS Kot
Bloypapieg mov ennpedlovv Tov TPOTO e TOV OO0 OAANAETOPOVV LE TOV KOWVMOVIKO
KOGUHO. XT0 TEAOG NG MUEPOS, EVA OMOKAAVTTOLV OPOPETIKEG TTVYEG TOL Tl
ovpPaivel 6To YOPO TOPATAPNONG, OV UTOpPoLV va Ta amokaAdyovv OAa. 'Etot,
vrootnpileTot OTL Yo VO OTOKTNGEL UK O OAOKANPOUEVT] KOt oKplP] €kova, O
EPEVVNTNG TPETEL VO, YPTGLULOTOLNGEL TEPLGGOTEPES ATO U0l GTPOATNYIKES.

H pnébodog tov tpry@vicpon €xetl o, TAEOVEKTILOTO KOL TOL LELOVEKTILATA TG,
to omoia ivon ta €€Xg (Patton, 1999):

IlgovexTijuara

o O 1py®VIGHOG dEOUEVMV OEAVEL TNV EYKLPOTNTO TOV EVPNUATOV
o Tlopéyel ma cagéotepn ekoOVA TOL TPOPANLATOG
o  AvEavel TV EUTIGTOGVUVI GTO EVPTLOTOL
o Anpovpyet KOVOTOLOLG TPOTOVG KATAVON GG EVOG POVOUEVOL
o Aivel HOVOSIKEG OMAVINGELS 1] ATOTEAEGLLOTOL
Merovektiuata
o 'Eva amd to k0plo HEOVEKTLATA TOL TOV OVOPEPETOL GLYVE glvar OTL

umopet va giva ypovoPopog
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o H ovloyn peydrov dedouévov amoutel PLEYOADTEPO GYESICUO KOt
opyavaon
o Aw@opetiKol TOTOL TPLYy®VOTOINoNG 6ed0UEVEOV
Yndpyovv mévte SopopeTikol TOTOL TPLYy®VIGHOL 7ov Ba e&nynbodv ev
ovvtouia €dc (Patton, 1999):
A. Tprywvoroinon oedouévav

H mo ebkoAn pébodog ommv eQopuoyr YPNOUOTOIEl Lo TOKIALL
TANPOPOPLOV 1 TNYDV Oedopévav mpokelévoy va avénbel n eykvpdtTa TOV
OTOTEAECUATOV.

B. MecOQoooioyikn tpiywvomoinen

Xpnoonotlel S1POPETIKEG TOLOTIKES KOl TOCOTIKES HeBdd0LG Yo va eAéyEet
TN OULVENEW TOV upnuUaTOv mov mopdyovtolr. Edv ot dwapopetikég péBooot
amod®GoLvV Ta. idto amoteAéspota, TOTe pumopel va eSakpiPwbei n eykvpdTnTa. Av Ko
vt N HEB0J0G gival SNUOEIANG, gival ypovoPopa 1 avAAVGT TOV TANPOPOPLDOV TOL
TPOKVTTOVV ATO TIS O1dpopeg LeBdO0VG.

I'. Tpiywvieuos Oswpiav

Avt) mepAapPavetl ™ xpnon SPOPETIKOV Be®PNTIKAOV TPOOTTIKMV Y10, TNV
eEayyn CLUTEPACUATOV GYETIKA LE £va EEY®PLOTO GVUVOAO dedoUEVMY. ATtanteiton 1
OUUPOAT] TOALOTADV EPELVNTOV SAPOPWOV EMIGTNUOVIKOV TEA MV, OLUPOPETIKMV
peta&d Toug. Avti n néBodog etvar 1 o dHGKOAN Ko xpovoPopa.

A. Tprywvomoinon epevovytady

211 dd1Kacion ovAAVOTG ¥PNCUYLOTOLOVVTOL OPKETOL EPEVVNTES. TN GUVEKELX,
T guprata Tov KaBevog cuykpivovTon o vo avartuyel pio kaddtepn Katavonon
TOV TPOTOV UE TOV omoio KaBe gpevvntng PAEmel To {nuoa. Edv ta suvprpata etvon
ToPOUOLD, AVEAVETOL 1] EUTIGTOGVUVT] GTY| LEAET).

E. IlepiflaiiovTikog Tptyvicuog

H ypnon tov IlegpiParroviikod tprymvicpov mepropiletal povo e ekeives Tig
HEAETEC OOV  TOL  ELPNUOTO  UTOPOVV VO EMNPEACTOVYV OO  OPIGUEVOVG
nepPorroviikodg  moapdyoviee. Avtdg o  TOMOG  TPLYOVICUOD  YPNOLUOTOLET
drpopeTikég puiuicels, tomobecieg kol AAAOVS TapAyovTeG OTMOS 1| MdPA, 1 NUEPT, M
eMoyN otnv omoia mpayuatoromdnke n perétn. O otdyog givarl va kabopiotel molot

amd aVTOVG TOLG TAPAYOVTEG EMNPEALOVV TIC TANPOPOPIES TOL AauPdvovTal, avTol ot
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TAPAYOVTEG OTN GLVEXELN AAAALOLV Y1 Vo OlamoTmOEel GV To, evpipoTa eivor ta oo
Edv 1o evpriuoata mopopeivoov avorloiwta vwd moikilovg meptBarAioviikong
TapAyovTeS, TOTE pmopel va tekunpiwbet ) eykvpdTO.

H ovykekpyévn €pegvva mpwtotumel, kobmg ypnowomotel éva vPpidio
TPLYOVOTOINONG 0E00UEVAV, HEDOOOAOYIKNG TPLy®mVOmMOinong Kot TPrymvomoinomg
gpevvntov. [TioteveTon TOC, LE TOVG AVAUEVOUEVOVS TEPLOPIGLLOVS YPOVOL KOt TOP®V
TOV OVTIUETOTIGE 1] EPELVITPLO GTO TANIGLO EKTOVIONG TNG TOPOVCTG EPYOAGING,
puébodoc mov emeAéyn MTav M mwAnpéotepn dvvatn Yoo TN OGPAAGN NG
COUPIKOTNTOG KOl TNG AE0MGTIOG THG EPEVLVOC.

Apywd, m €pguva YPNGUYOTOLEL TOV TPIYOVIGHO dedopévev HECH  TNg
GLALOYNG Kol TTOIKIAOTPOTNG AE10TOINGNE TPOTOYEVAV Kl SELTEPOYEVMY OEGOUEVMV.
Ta evprjuota T@v PAoypagikdv BempnTik®v Ty®V Kot Tov Sbécumy ot
Biproypapio LELETOV avTITOPAPAAAOVTAL [LE TOL EVPTLLATO TG TOPOVOTG LEAETTG.

Agvtepevoving, n épevva ypnolponolel dtapopeg peBOSOVE GLAAOYNG Kot
a&lomoinong dedopévov. Ta Bewpntikd oAAE Kol OTOTIOTIKA oTOlKElol TO Omoin
EVPIOKOVTOL GTO OEVTEPOYEVEC GKEAOG TNG EPELVOG, AVTITAPAPAAAOVTAL [LE EVPNLOTO
TPMTOYEVY], TOV TPOKVTTOLV OO EEXWMPLOTE TOLOTIKA EPMTNUATOAOYLO T OTOT0 KO
amevBHVOVTUL GE OLOKPLTEG OUADES OELYUATMV.

Téhog, m épevva Kdvel ypfon Kol TNG TPLYOVOTOINoNG EPELVNTOV, KOODG
HECH TOV TOPOTNPNCEDV TOV «KPITIKOV QIA®V» TOv €VPICKOVTOL OTO EUTEIPIKO
LEPOG TNG EPYOCTIOG KOl GTO TOPEPTNLLOL OVTNG, TO EPELVNTIKA Epyaieia Kol Ta THAVA
EPELVNTIKO GLUTEPAGUOTO OEWOAOYOUVTOL OO EUMIGTOVG Kol  KOTOPTIGUEVOLG
GLVAOEAPOVS EPELVNTEG E TNV 10100 EIOTKOTNTA LLE LTIV TNG EPEVLVITPLAG.

Kowmg, 6mmg mpoavapépOnie, TpmticTwg YopNyNOALE TO EKTOOEVTIKO VAKO
OTIG OUAOEG TV CLUUUETEXOVTOV LaONTOV. 'Y OTEPQ, YOPTYNOOLE TO EPMTNUATOAOYLN
mov 10 ovvodevay. Téhog, dlapopdoape TG EOpUHES KPTIKNG a&loAdynong oe
EYKEKPIUEVOVG  GUVOOEAPOVS.  Katomy, ta  amotehécpato  ocvveAéyOnoov Ko
avTuropafAnOnkay cOpeova pe v evoedetypévn néBodo tprymvicon, £Tot MOTE Vo

amovtn0ovV Ta EPELVNTIKE EPOTHUATA.
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5. Avaivon Agdopévev

Onwg tpoavapéptnke, Ta evpnpata g dStabéoyung Biproypapiog katéde&ay
0Tt 1 &€ OamooTACEMG EKMAIOEVON  €YEL  GUYKEKPUYEVO TAEOVEKTNUOTO KO
petovekuota. H avaykoadtro g KabiEpmong g EVOYEL TOL TOVON KOV KOUOTOG
€0mae Ve O0140TOON OTIC EKTTOLOELTIKEG OLOOIKOGIEG TAYKOOUIMG Kl aveEapTNTMG
ewwkomrag. Ot ddaokopevol aAld kot ot dddokalol katéfaiay kdbe Svuvarh
TPOCTAOELD. VO TTPOGOPUOGTOVV GTO, VEX OEGOUEVA, YPNCLOTOLOVTOS TO, dStafEotpa
TEYVOLOYIKA pHéoa, LE OKOTO va mpocopowmbel pe tov BéAtioto dvvatd tpdmo To
nepPdAlov tng mopadocstokng tééng kot vo eéacpaiiotel m eAedBeprm O1ddooN
yvoone. Ot véeg teyvoloyleg kol Ta CLUVETOKOAOLON EKTOOEVTIKO HOVTEAD €E
OTOCTACEWMC TOPELYOV TO TAEOVEKTILO TOV TAXEMG SLOUUOPOTUOD TOV YVHOGEDV YMPIC
TNV OVOYKN TPOCOTIKNG EMAPNG 1 KOU TNV TNPNOCT GLYKEKPUEVOL ®PAPiOL GE
oplopéveg mepmt@cels. Opme, o TeVIKA TPOPANLOTO TOL GLYVE OVOKOTTOVV, GE
oLUVOLOOUO HE TNV OTOVLGIO TPAYUATIKAG avOpdmTvNGg aAANAenidpaons HEGH NG
OUCKAAING e VOIKN TOPOLGIN, EVOEYOUEVMG VO AEITOVPYNOE ATOTPETTIKA Y10l EVOL

LEPOC TV OLO0GKOUEV®V.

Xe auTr| ™ HEPIdD TOV JOACKOUEVMOV EVIAGGOVTOL TOGO TO TOOLE TEAELTOIMV
T4Ee®V TOL OMUOTIKOV OV OdoKOoVTal EEVEG YAMGOES €€ QMOGTAGEMS MG YEVIKOG
TANOvopdg, 660 Kol TO VRTOGVVOAO TOL YEVIKOL 0ovTOU TANOLGUOV TSV 7O
dwaockovtar Eéveg YAMooeg €€ OMOGTAGE®S €VM TOLTOYPOVO  OVTIILETOTILOVV

pafnolokég SVoKOATES.
5.1.  MoaOntég

5.1.1. MaOntéc pe Mabnorokés Avokorieg

Avagopikd  pe tove podntéc pe upabnowakéc dvokoriec (AEITY) dvev

Y mepkivnTikOTNTOC KOL QOPUOKEVTIKNG y®YNC TO.poTNPNONKAY To TOPAKATO:

e O poBntg 1A oe 6 T apopd TV LYPNOTICL TOL EKTOUOEVTIKOV VAIKOV EiME:
«Etvou edvkoio alla. dev aviEyw olovg avtodg tovs Bopdfovg Tig E1IKOVES Kal
avta wov metayovral, Ho omdoel 0 PHLOAO Hovy. AVOEOPIKA TNV KOALT TOV
EKTOOEVTIKOV OTOYWV gime: «dev katalofo timotay. XyeTIKA pHE TNV

TOPOVGIOOT) TOV EKTOOEVTIKOD VAIKOV avépepe: « Ola ntov yoiio wolld xat
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KOPLTOLOTIKOY, «OEV YWPOVE 0TO KEPAAL ovy. TELOC OVOPOPIKA UE TIC YEVIKES
emonuaveelg eine: «Mmropw vo welow Tovs YOVeELS oo 0Tl dofalw Kai va T
KAvw omota apod Eywm Tig Avoels. «Ilpoteiva Pivieomaryvidia kol 10Topieg ue

OTEPHPWES Y10, uaBnua yati avto Hrow moAd fopetor

Ot amavtioelg g padntpuog 1A Mrav mopdpoleg pe tov podnm 1A
EeXDPIOOY YOPOKTNPIOTIKG AVOPOPIKA LE TOLG EKTALOELTIKOVS OTL EVED OV
katavonoe ) Bewpia eine: «Oa kdvw emovainyn av UETA LE OPHTETE VO, PO
waywtoy. Onmg eniong Kot yio TNV TOPOVGIOCT) TOL EKTOOELTIKOD VAIKOV
elne: «Mov dpeae 0 Tpomog ypopns aAld 0A0 anKwVOUOVY HTOW TAPO TOLLG KO
av dev [ov A&yave 0Tl av 10 TelElow Bo. pdw Toywto dev Oa to éxavay. TENOG
OTIG YEVIKEG EMONUAVOELS avEépepe Ot «Eivar kodo mov umopw vo. dafalw
amo Alyo ywpic vo pov ewvalovy o1 YoveiS Hov Kol HOD OPETE TOV UOG EOLVE
KODPAYLO 1] O0OKOAQ LUE QDTG TOV EYPOPE Kal 0 Tivoxag exavoinynsy. Emiong

elne: «Oa nOeka va giye aoteio, 10T0pies KATI Vo unv fopiéuony.

SOUTEPAGHATIKA, ) SnAovuevn apykag eéotkeimon pe tig TIIE ntav eEoapetikd

VYN, OGS M TAoNYNon Ntay 0koAN pévov yia 1o 50% avtig TS VTTOOUAdAC.

To mepieydpevo eavnke otovg PadnTéG adtdpopo, OTMG Kol Ol GLVOVAGHOL
EIKOVOC-NYOV-KELEVOD TNG TOPOVLGIOONG,.

Ot podntéc MAmcoav evoyAnomn omd MYovs — KOLUTE Kot ovadvOueval
TapaBvpa VTEPGLVIEC UMV, TO OTTOL0L TOVG EKAVAY VO XAGOVV T1 CLYKEVIPMOOT)
T0V¢ o€ K&Oe mepinTmon.

H mokvémta vAikov a&oroyndnke og «wold peydin». ‘Evog amd toug
pnadntég mapopoiace 10 HVOAO TOv pHE TNV 000V, AEYOVTOG TG «EY® TNV
aicOnom 01t dev Ywpdave avTd Tov Aéel | Tapovsiaot, ovte oty 006vn ovTE
GTN LVIUN LOLY.

Axoun, T0 TmePlEYOUEVO NG  TMOPOLGIOONG  OEV  OMOUVNLOVELONKE,
wapoatnpnOnke advvapio oplofénone Twv EVOTHTOV, ATOLGIN KOTOVONGNG
TOV OPKTIKOAEE®V KoL TOV OpOV TOL EPMTNUOTOAOYIOV GYETIKA HE TOVG
SWOKTIKOVG 0TOYOVS. «Agv KotdAafa TIC EVOTNTEG, TA OPYIKA KOl UEPIKES

dvokoleg AEEEIGH amdvTnoay ot LabnTés.
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e O évag ovppetéyovrog (aydpt) a&oddynoce 1o VEOg ¢ OnAvmpenés, oe
avtifeon pe dAlov coppetéyovia (kopitol) mov a&loddynoe Oetikd to VEOG
YPaQNg.

e EionyOn o mapdyovtag e emPpafevons: (o €K TV COUUETEYOVT®OV (NTNnoE
emPpdfevon Yo va GUVEYIGEL TNV EPELNTIKY] dLOdIKOGI0, OTMG EMIONG Kol Yol
Vo KAVEL ETAVAANYN 6T0 HEAAOV. ALOPOPETIKA, TO TPOPANLOTO CLYKEVTPMONG
Kot M anpobupio Yo ETAVAANYN NTOV ELEAVT.

o To kupldtepa TAEOVEKTHUATO TOV EVTIOTIGOV Ol HoONTEC NTay 1) dSvvaTOTNTO
vo peketnoel kaveig 6mote 10 embupel diywg EAeyyo, 1 duvatdTTO «Va TEITEL
ToUG GAAoVG OTL dwuPdle» kot M dvvarotnTa TPOSPAoNg OTIG AVCELS Vi
evtomopd Kot 010pBmwon tuydv Aabov. Emiong, o cvppetéyovca sniwoe
OGS «UTOp® va, d1aalm Alyo kKabe @opd xwpig va LoV KAVOLV Tapa TP o Ot
YOVEIC LoV, HOL GPECE O TVOKOG EMOVOANYNG KOL Ol EKPPACELS TOV LOV
dtvouv Bdppogy, evd n 101 €xel v (wevd)aicOnom O6tL «Ba TeEAE®S® MO
ypNyopa T LEAETN av aAAAL® YPIYOPa OL0QEVELES.

o To KUPLOTEPQ LEIOVEKTNLATO TTOV EVIOTIGAV Ol LoNTEG MTaY TG « VOuilm 0Tt
n mopovcioon powalel pe  mokvoypappévo  PBipiion, wor M EAlewym
«meP1ocoTEPOV epebdiopdtv mov Tpafovv TV mpocoyn, A.x. «OEA® va dw
KétL aotelo, kdmowo 1otopia, KAtt yioo T [oAdio mov dev €xer xaveig
EavakoVGE.

e Ava@opikd UE T TPOTACELS Yo PeAtimon, ot pabntég £6ei&av 0Tt TpoToHV
«HOVOV ToAVpES A, PMES Kot 1oTopleg e dpdon cav Tpdmo ekpdOnong» 1 kot
va «rtpootefovy Teprocotepa epedicparto ony mTapovciocny.

o  AVOoQOopiKd HE TN OCLUTEPLPOPE KOTA TN OBPKEW NG EPELVNTIKNG
dwdwaciog, ot pantéc dvokoAehHTNKav vo cLYKEVIp®OOHV £viOg €VAOYOL
YPOVIKOV OCTNHOTOG GE LYo TEPIPEALOV Vo emtipnorn. MdaAiota, N pio
EK  TOV OCULUUETEYOVIOV mOTOVoE  emovellnuuéva  ta  kopPio TV
VIEPGLVOECUMV LE OMOTEAEGHO VO TNV UTEPOEYOLV TO, TOAAG avadLOUEVL
napaBvpa. Télog, vnpye Tdon vrepektipnong dvvatotnTov 6to 50% avtg
NG VOO UGS,

Avagopikd  pe  tovc  poOntéc  pe  poOnowokéc  dvokodiec  (AEILY)  «ou

ocLVLTTAPYoLco  YTeEpKVNTIKOTNTO Kol ANWN  GUVOPOVC  QOPUUKEVTIKAC OY®YNC,

TapoTNPNONKAV To TOPUKATW:
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O poBnmg 1B og 6,11 apopd v guypnoTio ToL EKTALOELTIKOD VAIKOD Eire:
«Hrav moAd edxolo orra ue vevpiolav moid ola awta mov metoyoviovoavy. 1o
TNV KAALYN TOV EKTOOEVTIKMV GTOYWV avEQepE: « To Céyaoa dra auéoms obte
emovainyn Bo. kavw kKovpdotnko.»  AVOQOPIKA HE TNV TOPOVGINGT TOL
ekmadenTIKo VAIKOV gine: « Empeme va pov to owafaler ko va ue fonboet n
Houd, oev uropodoo. Hovos, Nrav ol mepicpyor. TENOC GYETIKA UE TIG YEVIKEG
emonuaveelg andvinoe: « Hrav covmep mov umopovoo vo ow tis Aveeig!» «Ta
site frav moAd wpaio kor umopei vo. ue Ponboct kor n poud pov wov EEpet
yoddika. » TlpocOece: «levika timoto dev nrow evorapépov Qo nbeia Pivieo wov
va. uov ecnyel kodvtepa 1 dookdlo. (@Vviove Kol Ao vo KOITO®W THY

Tapovaiaony.

H pofntpa 1I' édmwoe ev moAroig 1dieg amavinoelg pe tov pant pe pnoveg
JPOpES OTL amAvInoe: «Oédw va kavw emaveinyny, CYETIKA UE TO VYOG
YPapNG: « Htav ooy va #rav €0 n daokiia povy Kol TEAOG OTIG TPOTACELS Yo,

Beitiowon: «Qpaia Oa nrav vo axodue kai yoiliky Lovoiky.

Yvumepacpatikd, n dnlovuevn apyikag eotkeimon pe tig TIIE vymAn, pe pia téon

petpronddetog oto 50% tov epmOivImV, Oumg N Ao ynon Ntov €0KOAN Yo TO

100% ovg g Voo UAdaG.

Ot pofntég MAmoav evOyANom omd MYOLVG — KOLUMIE KOl OVOOLOUEVH
TapaBvpa VTEPGLVIEC UMV, TO OTTOL0L TOVG EKAVAY VO XAGOVV T1 CLYKEVIPMOOT)
tou¢ og kafe mepimtwon. «Or B6pvPor kot ta mapdbvpa pog KAvovv va
YOVOLLLE TN GKEYT LOG», MTOV L0 A0 TIG ATOKPIGELS.

H mokvomta viwkod oa&oloyndnke g «moAd peydAn» ko omoutnOnke
TAPAAANAN VITOYOPELON GE OAEG TIG MEPTMGELS. «To VAKO givor Tapa TOAD
Kot 0éh® kdmotog va pov 1o dafaletl oyd orydy, amokpifnke évag ek TV

OCUUUETEYOVTIMV.

Axoun, 10 TEPEYOUEVO NG  TOpovcioong OV amouvnuovevOnke,
nopatnpOnke advvapic oploBEnong TV EVOTHT®V, ATOLGIN KOTOVONOTG
TOV OPKTIKOAEEDV KOl TOV Op®V TOL EPOTNUATOAOYIOV GYETIKA LE TOVG
SWOKTIKOVG 0TOY0VG. «Agv kotdAoPa TG EVOTNTEC, TO OPYIKA KOl UEPIKES

OVOKOAEG AEEEICH amAvTNGOV Ol LaBNTECH
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o To mepieyduevo @dvnke oTovg HoONTEG ad1GPOPO, OT®G KOl Ol GLVOLOGHOL
EKOVAG-NYOV-KEWEVOL TNG Topovsiaons. «Agv € KATL va To» NToV M
ovvnBéotepn amdavrnon.

e Xg oyéon pe Vv emavdAnym, mpotiBetar va kbéver povov to 50% tov
epmOEVTOV TG VIoouddac. Asv téOnKke Bpa avtapopne / emPpapevong.

e  Avoeopikd pe TO VPOG YPOPNG, TOVS MOONTEG GAVNKE va. EVOYANCOV TO
Oovpaotikd. Akoun, kavelg pobntig oev umopece vo. dtofdoet ToAAEG AEEelg
pe vmepaplBuo eovievto 1M mepimiokovg Opovg. Extyunbnke opwmg 1
apESOTNTO, TOL £0ve TNV aioBNon QULGIKNAG TOPOVCING TNG EKTOUOEVTIKOD
otov y®po. «Exet moAhd Bovpactikd kot ToAAd ypdupota, oev avayvopilo
TG AéEelg, vouilm mmg kdmolog emvalel, aArd eivor cav m dackdio vo
Bpioketon €0 amd TNV GAAN».

e To wvpdtepa TAEOVEKTNUATO TOL €VTOMIGOV Ol HoBNTEC MTav 1
duvatdTTo TPOSPAoNG OTIG AVOELS Y10 EVIOTIGUO Kot dtopOmon Tuydv
AaBov, m dvvaTOTNTA KOWOTOINGNG TOL VAIKOV G€ KAmOoov Tpito 6To
onmitt mov Ader yoddwkd yoo Ponfsw / vmaydpevon, kobmdg Kot TO
EVYAPLOTO TTEPLEYOUEVO TMOV VITEPTLVOEGLDV.

e Toa KvpOTEPE HEOVEKTNUOTO TOL €VIOMIGOV Ol padntég Ntav o «
N mapovciaon powdlel pe mokvoypoupévo PBipiio» ko m avdykn ywo
TEPLOGATEPT POVNTIKY eEAoKNON TEPAV TNG TAPOVGIOCTC.

o X1ic mpotdoelg Yo Pedtioon kdbe pobntig ONAmwoe g TPOTUE pUdvov
moAvpéGa, 1Wovikd PBivteo pe tov KaOnynt| Kol EXIKOVPIKY XPNON NG
TOPOVGIOOTG.

o  yYETIKA LE TN CUUTEPIPOPE TV pobnTdv, 0 Kébe padnte dvokorebTnKe
vo. ovyKevIpwOel, 0AAd OAOKANP®OE TO TECT €VIOC €LAOYOL YPOVIKOD
JOTNUOTOS G€ NoLYO TEPPAAAOV VO EMTNPNON, LIAYOPEHOVTOS TIG
OTOVTNOELS TOV. YTNPEE HAAIOTO U0 TAGT LIEPEKTIUNONG SVVATOTHTOV

010 50% ¢ vToopdadaC.

5.1.2. Mafntéc dvev Madnowwkov Avekom®v

Avaeopikd  pe  tovc  pontéc  «moAd  KoAOD»  aKOOMUAIKOV  ETTESOU,

mapotnpnOnkav to eENc:
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H pobntpio 2A ovépepe OTIG OMOVINGELS CYETIKA LE TNV €VYPNOTICL TOL
EKTOOEVTIKOD  VMKOV:  «Katdlafo ouéows T mpémer va  KOvw, Ol
VTEPTOVOECUOL NTAV TEAEIOLY. XYETIKA LE TNV KAALYT TOV EKTOOEVTIKMOV
ot0ywv: «Katdlafo ka1 Gvuduor wapa moid kald v Gewplo mwo kor omote
Oédw Bo umopw edxola vo kavw exavalnyny. Xe 6,TL AQOPA TNV TOPOLGINCT
EKTOOEVTIKOD VAIKOV avépepe: «Mov apeoe mold n mapovoioon kai o
OVVODOOUOS EIKOVWYV, NYMV KOl KEUEVWV VEVIKG NTOV OO0 TOAD EVOLAPEPOVY
«OEV Elye EMKEPULIOES KOl ETMPETE VO. YOPVAW COVEYELD, TLOW KOl 1] TUKVOTHTO.
HTOY UEYOAN TOADY», «TO DYPOS YPAPHS HTOW ATAO KOl PIAIKO Kol EKOVE TO UaOnuo.
amAO Ko OlaokedooTikoy. TENOG, OVOPOPIKE HE TIC YEVIKEG EMIONUAVOELS:
«Mmopa va to owofiaow omote k Ooes popés Bédw, umopw va dw T1 Ekovo
AdBog amo tic Aboeig kot pov apecav woAd o1 VITEPTOVOETLOL OUWS Euotale Alyo
oav Kavoviko PifiAio, ta ypouuote §Tov moKva Kol o1 0oKNOEIS Ayecy. «Ouo
nBelo. 1 TopoLGLacH V. EYEL KOL HOVGIKN 1 VO. TPOTEIVEL UOVOIKH 1 TOLVIES OTO
TEAOCH.

Ot aravtioelg ¢ pabntplog 2E eivar mapdpoteg pe g pabntploag 2A pe dvo
e€ avtov va Eeyopiouv N pio g mPog TV KAALYN TOV EKTUOELTIKAOV
o1OY®V: «Ade Qouduar kald tm Bewpioy, Ko 1 GAA ©C TPOG TIG TPOTACELS Yo
Beltioon: «Oa nbcio vo. Exerl mpotaoels yia ociobéata, TAnpopopies yio. tov
roditiond tv [0V 1§ évo. avékdoto 1 o wepicpyn éxppacy yoliikh.Oa
nOelo. emions kou éva Pivieo ue ™ Oewpio yio va Eyw t™v mopovsioon cov
ONUELDTEISY.

Yvumepoacpatikd, Koabhg m  efokeimon pe TG véeg TE(VOAOYiEg elvan
eCopetikd vVyNAN, moapatnpnOnke €vkoAMo otV TAOYNON €VIOG TOL
EKTTOOEVTIKOD VAIKOV o€ Hopen mapovcioons. Ot vrepoivdeoot gdvroy
EVOLLPEPOVTES, VM deV TPOKANONKE Kapio evOyAnomn amd NYovs, KOLUTLA Kot
avadvopeva mapdbvpa. To mepieyduevo GAavnKe evOldPEPOV GE OAOVG, LE
wlaitepn €ueaon oTovg GLVOVOCUODS MYov kol ewovas. To Veog g
ToPOVGIOoNG NTOV WHTEPA APESTO Kl TPOSPIAES, KAOMDS 1 AUESOTNTA TOV
10 Olokpivel «ékove TO paOnuo va powaler Arydtepo dvckoron. Ot
ovvnBéoTepeg AmavVTNOELG NTaV: «OU®m OTL TO TMEPLEXOUEVO LoV TPpaPd TV
TPOGOYN, €IVl EVOOPEPOVY, «UOV GPECOV Ol VTEPCVUVOECUOLY KOl «UE

EVTLTIOGIOGOV Ol GLVOLOUGHOT YOV KoL EIKOVAGH.
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Amd ™V GAAN TAELPA, TO TEPLEXOUEVO TNG TAPOLGINGNS Oev NTAV EVKOAN
OTOLVNUOVELGILO Yoo OAOVG TOLG padntég avtg g vroopddag (50%).
Opoimg kot 1 TpdBeon yuo emavainym tov padnuatog (50%). H cuvnBéotepn
amdvimon nrov «dev Bopdpot akpBacy kot «Bo kKave/ dev Bo Kavew
EMOVIAN YN,

Axoun, m TOKVOTNTO TOL VAKOD Kot NG VNG YVAONG ova evOTnTo
a&lohoynOnke ®g «oyMAN», EVO TOPOVCIAGTNKAV OVGKOAIEG OTOV EVIOMIGUO
Kol TV 0plofETN o SOOKTIKOV EVOTHTOV, GTNV KOTAVONGON OPKTIKOAEE®V Kot
OpwV TOV OSWOKTIKOV CTOY®V TMV EVOTNTOV, &VAO EVOYANGE 1 AmOLGiN
EMOVOALUUPOVOUEVOV KEPAAID®V. «AgV KOTAPEP Vo Eeympiom TIG EVOTNTECH
KOl «TO VAKO HOv AvVNKE TOAD KOl TUKVOYPOUUEVO» NTAV Ol TOPUTPNCES
ov eEANeOncay.

H eunepia aforoynbnke o¢ «evydpiotn» eved dgv  mapotnpnonkov
TPOPANUATE GUYKEVIPOONG KATA TN OdlKacio. ZNUELOVETAL TS OAOL Ol
poOntég £pepav oe TEPAG T OOIKAGI0 G€ NoLYO TEPPAAAOV VIO gmTPNON.
«IIépaca evyaploTO TNV OGP LOVY, ETOONKE.

Ta kopro Beticd oToryEla TOL £vIOMIGAV Ol LOONTEG GTO SOOKTIKO LAKO MTOV
10 €mMNPOcHETO VAMKO, M duvaTdTnTe TOL HaONTA Vo HEAETNOEL OMOTE TO
emBopel kot mn Svvatdonta mPOcPacng ot ADGES YO EVIOMIGUO Ko
dopbwon Tuyxdv Aabdv. «YTapyel dpBovo vAKO», «urop® va dofdcm OmoTe
BEA®» Kot «UITop® VoL d® TIG AVGELG) NTAV Ol EMKPATECTEPES OMOKPIGELG.

Ta kOplo pelOVEKTAATO TG TOPOVGINGNG GYETIKA LE OLTAY TNV VITOOUAS
padntov Mrav n «opotdtra g mopovcioong pe PiPAior, M «mwukvny
YPOUUOTOGEPE KO O LUKPOG 0plOLOC OIGKTCEWMV.

Ot mpotdoelg yio Pertioon mapovoiacav dwitepo evolapiépov: Ot padntég
OMADOVOLV: «TPOTIU® KVPIWE TETOOL €100VE TOPOVGLAGELS, GE GLUVOLOGUO LE
TOWVIEC KOU HOLGIKNY, evd «Ba MBela vo vrdpyel omnv mopovciocn o
npoTaon Towviag 1 HoLoKhg». Oupoimg, mpotdbnke «va €govpe oe KAOe
mapovciaon «mtAnpoeopiec Yo agloféata, Tov TOMTIGUO TV YAAL®Y 1 €va
avEKOOTO OTO YOAMKE 1 €VOV 1OIOUATIGHO», OTTMG EMIGNG KOl GLVOJELTIKO

Bivteo ¢ 61046KOVGOS YO VO XPTCLLOTOLEITOL 1] TOPOVGINCT GOV CTUEUDGELG

pobnpatog oty TééEn)».
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Avoeopikd pe tovc nodntéc «apltoTov) AKOONUOIKOD ETUTEOOL, TapoTnpnOnKay

T eENc:

O pobntg 2B avépepe OTIC OMOVTNGEIS TOV GYETIKA UE TNV €LYPNOTIO TOV
EKTTOLOEVTIKOD VMKOV: «UTOPW VO TO YEIPLOTW EDKOAQ, EIVOL OTAO», «UE
EVOYAOVY TOLD TOL 01 Y01 KOl TO. Tapabvpo. TOv TETAYOVTAL OTAV TOW VO, OVOIEW
ta Site, kdmoia dev avoiyovv kalolov kar dAlo. dev umopw vo. ypaww v
amaVTHoN EIVOL 00V TOAD TOIOIKO PIVTEOTaryVIOLy. ZYETIKA e TNV KAALYN TOV
EKTTOOEVTIKDOV OTOYWOV avEQEPE: «ratalofa edxolo t Oswpio kot t Qoudual
Kou gival e0KoAn m emovaAnyny. AVOQOPIKO E TNV TOPOLGINGCY| TOL
EKTOLOEVTIKOD VAIKOV glme: «dev pov dpese Omws NTav YPopuEVo mwollo.
Oovuaotixa, Tolld ypouato, 0V UTopovda. vo. GOYKEVIPWOm», «01 GOVOVAGLUOL
TV EIKOVOYV, TOV YWV KOL TOV KEWEVOV HTOV POPETOLy, «N TOKVOTHTO TOD
vAIKOD 1o yopoy, «Oev eiye emikepoAides kou ovoroievtnroy. TENOG, GTIG
YEVIKEG EMONUAVOELS AvEPEPE: O) 0TO BETIKA OTL: «uUmop®d va to Covadiafdow
omote BéAwy «ot1 Lboeig ue fonBodv vo katoddfw to. AaBn wovy, «to Povio mov
elvau Gompo eivou Cexopaotoy.) OTo APVNTIKE AVEQEPE: «UE EVOYAODGAY TOAD
o1 o1 , 01 EIKOVES Oev e Ponbnoav, kar pofduovy ot Ga pov pwvaiovy ot
YOVEIS 1oV y1aTi HTaV oy vo, Toilw moiyvioly. ¥)ETIS TPoTdoels Yo Pedtioon
elne: «uov apéoovv kaivtepa to. Kavovika pabnuata kor nleio. mo mwold
OKOVOTIKO KOl TLO ODOKOAES OOKNTEISH.

Ot amavioelg ¢ padntpuog 2I° katd peydro pépog tavtilovior pe tov
wponyoduevo podnm pe 0vo amavtnoelg vo EexopiCovv n pio ¢ Tpog v
EVYPNOTIO. TOV EKTOUBEVTIKOD VAKOV: «kdvave mold Odpvfo ta Site ka
POPOUOLY Uy eVOYA® TOVS YOVEIS HOV, Empeme va eglyate mEl vo. falovue
OKOVOTIKGY KOl 1| GAAN ©C TPOG TNV KOALYN TOV OOOKTIKOV oTOYWV: «Oa

nBeia vo. Exetl kou mio ercvBepo Ouo ag movue ooy ekBecodioy.

SOUTEPACUOTIKA, Ol HoONTEG Oev TaPOLGIOcAY OPOPEG GTNV KOTAVOUN TMV

ATOVTHCE®V G TPOG TO VA0, TNV NAkia 1 dAAovg mapdyovtes. H e€owceiwon pe

TIC VEeG TeYVOoLOYiec glvar eEAIPETIKA VYNAY Kol MG €K TOVTOV 1 TAONYNON EVTOG

™G mapovcioong EVKOAN. Ot padntéc £6e1&av EVOLOPEPOV YO TV TOPOVGINGT Kol

T0 TEPEYOUEVO NG, Katavomoav OAd To  apkTikOAeCo kol Opovg  TOL

EPOTNUATOAOYIOV GYETIKA [LE TOVG OOAKTIKOVG GTOYOVG, EVIOMICAV EUTEIPIKA TIG
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evotnteg, Bupovvrol ToAD KoAd TO GUVOAIKO TEPIEYOUEVO TNG TTAPOVGINOTG KoL

TpoTiBevTon Vo KAVOLV ETAVAANYN YPNCLLOTOIDOVTOS TNV.

Ot pobntég eiyav ovdétepn M adLAPOPN OTACT OC TPOG TOVG GLVIVACUOVS
EIKOVOG-NYOV-KEWWEVOD, 1| GUVOAIKN EUmEPpio. TOVG NTOV «Oyl Kot TOGO
EVYAPLOTNY M «OYETIKA ELYAPIOTN», EVM 1 TLKVOTNTO TOV VAIKOD ovd
dwpdvelo Kol gvotnta a&loAoynonke ¢ «KOvovikny. «Agv €y® KATL va
OYOMAC®... TO VMKO MTOV KOvovikd / oavouevopevo.... Hrtoav oyetikd
gVYaPLoTY / OYL KoL TOGO EVYAPLOTN 1 TAPOVGINCT ATOKPIONKAY Ol LabNTEC.
Ot pafntég €de1&av va amootpépovtal opiopéva ototyeio: «Aev pog dpece M
EMLEWYT AEITOLPYIKOTNTAG TOV VIEPGVVIECUOV MG TPOG TNV KOTOXMPNON
OTOVTINCEWV», «EVOYANONKOUE omd TOLG MNYOVLS, TO  KOLUMA KOl TO
avadvopeva moapdbopo TV vrepovvdiouwv, mov Bopilav MAEKTPOVIKO
TOLVIO, TNV «EAAELYT YPOVOUETPNONG TNG SLIPKELNS TG TAPOLGIOGTG», TNV
«EAMEWN  OpYAVOONG HE OLLPOPETIKA YPDOUOTO YPUUUATOCEPAS», TNV
«EAMEWYN KEPAADOWVY», «TO VPOG TNG YPOUPTS, WaiTepa TO. BOLUACTIKA KoL TOL
VIEPAPIOLA POVIEVTO TOV ATOGLVTOVILOV TOV LB T»

Ta KOpla Betikd oToryeia mov eviomicay ot padNTEG 6TO SOAKTIKO VAKO 1TV
10 €MIPOGHETO VLAIKO, 1 dLVOTOTNTA TOL UAONTH VO HEAETNOEL OMOTE TO
emBopel kot M dvvatdTTO TPOSPACNS OTIG AVCELS YO EVIOMIGHO KOl
dpbwon toyov Aabov. ‘Eva akdun mieovéktnua BeopnOnke kar n dmopén
AELKOD POVTOV TTOV «OLEVKOADVEL TNV OVAYVAOGT)»

To kOplo PEWOVEKTAUATO 7OV EVIOTIOTNKOV NTOV 1 VTOPEN MOV YOPIg
TPoEWOTOiNoN, Kabhg motedeTon amd Toug LadNTEG TG 0 NYOG EVOYAEL TOVG
YOop® tovg N Olvel TV eviumwon meg ekeivor «mailovvy, emceiovtag Tov
kivouvo eminAnéng amd tovg yoveic. Axoun, n Vvmapén ewovov Bewpndnke
TEPLTTN , TOTEVEL TWG O1 YOVEIS ToL Ba Tov emmAn&ovv yati 0o vopilovv mwg
«moile, o1 elkOVEG gV TOV EELTNPETOVV.

O mpotdoelg yio Bertioon Mrov emiong evolapEPovces, Kabdg ot padntég
QAVNKE VO TPOTILOVY «KLPImG Ypamtd podnuata, debovo aKovoTIKO LAIKO
Kol TEPIOCOTEPEG OIOKNOELS UEYUADTEPNG OLGKOAING». AKOUN TPoTabnke M
omapEn evog Béuatog yio ocvlpmnomn, Wo @opa TO UNVA, EVTOG TV

TOPOVGLACEWMV.
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o  AVOoQOpIKA HE TN CLUTEPLPOPE KOTO Tn OSldpKEW TNG OldIKAGTag, KOoVElg
naONTg 6ev SUOKOAEDTNKE VO cLYKEVIP®OEL Kol 0 KaBEVOC OAOKANPWOCE TO
uaOnuo. EVTOG GUVIOUOL YPOVIKOD OlOGTHUOTOS G Movyo TEPPAALOV VL
EMLTNPNON.

Avaeopikd  pe  tov  pofnth  «oyeddv  KOAOLY»  OKOOMUOIKOD  emmédov,

mapotnpnOnkav ta eENc:

e XTI OmMAVINGES TOL O HoONTAG 2A avépPepe MG TPOC TNV ELYPNOTIOL TOL
EKTOOEVTIKOD VAIKOV: «Hrov evkolo vo. kartaiafow 11 Oa kavew koi ot
vmepovVOEouOoL ov Bopilay to ayamnuEVo Hov NAEKTPOVIKOY». LYETIKA ue TV
KAALYN TOV EKTOOEVTIKOV GTOYX®V gine: «dev karalofa t Oewpio, orya,unv
KOV EXOVOAnyn». AvaQopikd e TNV ToPOVGIOoT) TOV EKTALOEVLTIKOD VAIKOV
avépepe: «Kaln nrav evtaler poviépvo olia eivor mepioaotepo yia. Kopitaioy
«lev kotdAafo TIGC EVOTHTES KOU NTAV OA0 TOAD TWOKVO, KOTOUTEPOEDTHIAY.
TéNog o€ 0, TL APOPA TIC YEVIKEG EMONUAVGELS eine: «Mmopw vo meiow T00¢
YOVEIG [ov OT1 J1ofalwm, vo. unv ue eAEYYEL KOVEIS kKal va. PAET® Kou TIG ADOEIS),
(TEAEIOC O TIVOKOG ETOVAANYNG, OUMS 0EV UTOPEIS Vo udbels tia ylwaooa £tot,
Oéiw frvieoxinoels {wviaveés va wildw poll oog, OHUEIOOEIS YPOTTES KOl
TOAAG Pivieo kau Sitey

Yvumepacpatikd, kobmg 1 e€okelmon pe Tig véeg Texvoroyieg elvan eEapeTikd

VYNAN, Tapatnpnnke evkoiic 6TNV TAONYNGN EVTOG TOV EKTOLOEVTIKOD VAIKOD

oe popen mopovcioong. Ot VIEPCUVIESHOL PAVNKOY EVOLUPEPOVTEG, EVD OV

TPpoKANONKE Kopio evoyAnon omd Nyovs, KOLUTA Kol avadviouevo Tapdbupa, ta

omoia NTav evydpiota kabmg Buploy «oyamnpuévo NAEKTPOVIKO oy vidw.

o Amd Vv dAAN TAELPA, TO TEPLEYOLEVO TNG TOPOVGIOCTG OEV NTAV EVOLUPEPOV,
OIS KOl 01 GLVOLAGHOT YOV, EIKOVOG KO KEWEVOD.

e AxOun, M TLKVOTNTO TOL VAMKOD Kol NG VEOS Yvoong ovd evotnta
a&lohoynOnKe MG «OYNANY», EVO TOPOVCIAGTNKAV OVGKOAES GTOV EVIOMIGUO
Kot TNV 0ploBETNon SWOKTIKOV EVOTHTOV, TNV KATOVON OGN OPKTIKOAEE®V Kot
Op®V TOV OB0KTIKOV oTOY®V TV evotntov. EmmnpdécbHeta, evdyinoce n
amovcio eravolappovouevav KePaAd®V Kot T0 YA®GOIKO VoG, To 0moio

a&lohoynOnke (amd ayopt) g «HLovTEPVo aAAG ONAVTPETESY.
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e H ceunepla oaforoynbnke ¢ «evydplotn» wapOTL  TapoTNPHONKOY
TpoPANUOTE CLYKEVIPMONG KATA T Oldlkacio. NUEWOVETOL O HoONTNG
£pepe o€ TEPAG T OAOIKAGTO GE NGVYO TEPPAALOV VIO EMTHPNON.

e To xvpra Oetikd otoryeio TOL evTOMGE 0 LOONTNAG GTO SOUKTIKO VAIKO TOV M
dvvaTdtTTo Vo PEAETNOEL OTTOTE TO emMBLUEL diywg EAeyY0, M dSLVATOTNTO «VO
neioel Tovg GAAoLG OTL dralewy Kot 1 dvvatdTNTA TPOSPAoNS GTIC ADGELS Y10
evtomopd kot dopbwon tuxév Aobdv. Akdéun, dSievkOAlvven mopeixe o
TIVOKOG ETOVAANYNG GTO TEAOG TNG TOPOLGIOONG.

e To xOpla pelovekTpata NG TOPOVGIACNS TOL EVIOTIGTNKAY NTAV 1 TOOVY|
OVATOTELECUATIKOTNTO, OVTHG TNG HEBOdOV GuVOAKA Yror TV ekpdOnom LG
E&vng YADGGOG, e e€aipeoT TOV TTivaKo ETOVIANYC.

e O mpotdoelg yio Pedtioon Mrav avatpentikés: O padntig MNMAWGCE: «TPOTIL®
KUPIOG TOALUESH, OMHOSIKEG KANGELS HOONUOTOG KOl ETIKOLPIKN YPNOM
ONUELDGEDVY.

5.2.  Kprrikoi @ilor

H mpoty ovuuetéyovaa, e mpovmnpesio dvo tov 20 e1dv, peyddn egokeimon

pe TTIE (4, amd xhMpaxa g to 5, moAw) kot pétpua (3, amd kKAipoka £0¢ to 5) xpnon
TIIE oty ekmondeutikn mpaén, onUEI®GE To TOPAKATO:

A. AvoQopikd ue TNV uYpNoTio TOV EKTOLOEVTIKOD LAIKOD,

To apyeio powerpoint ikavoromtikd, oA kOAG oIV TOPOLGIOGY, OUWS OTIS
OPaTTNPLOTNTES OYL 1OIOITEPO. EOYPHTTON.

«Ta ekovioia, o nNyos kou ta Pivieo kovomointika, vwo v aipeon 0tt Go
umopovoay va gloyiaroroinfovv ta avadvoueve, mopddopo. kor va ypnoyiorornfodv
XPOUATA, YOl KOl EIKOVES TOV VO, OLEDKOADVOVY TV OTOUVIUOVEDTH (TC.). KITPIVO) 1 Va
POLOVV THY TPOGOYN (TOPTOKOLL) § VO PEUODY (UTTAE — TPATIVO)»

«H mhonynon eivou edxoAn kou xatavontn, ywpic va evéxel pioko TEYVIKWOV
TPOPANUGTOVY.

«O1 vrepabvoeouor Ba émpeme va ovvovaloviar e 10 VAIKO, OGTE VO UNV
OTTAPYOVY TOAAG Vo dVOUEVA TOPOaBVPa GTO TEAOS THS TOPOVTIGGHS AV EIVOL dVVOTOV,
EL0IKG 0 pobntes ue pobnoloxes ovokolies (m.y. olatapoyés mpoooyns). Ermions o
EMPETTE VO VILAPYEL AVOAVTIKY TEPLypapn k&be vrepovvoéouov kot to transcript ovtod,

0€ TEPITTWON TPOPANUOTOS TOVOETIUOTNTAS 1 (HTHUOTOS TPOTLATLUOTHTOG.
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B. Avooopik@ ue TNV ASITOLPYKOTNTO KAALWNC EKTAOEVTIKAOV GTOY®V

YVOGOTIKOV OVTIKEWEVOD,

«Xe oleg mg evomres Bo ypelootel copng oloywpiouos evotitwv. To
wepieyouevo Oouiler klaooikd Pifiio xor Bo. pumopovoe vo eivar mo Ol0OPOCTIKO,
evowuatwvovias Pivieo ue nyo ko kivion oto ido to slide. Béfaia, o1 mivaxeg
avakepoiaiwons ektiunbnkay wg 1ioitepo. fonbntiroi yio. exaviinyny.

I'. Ava@opikd Le TNV TOPOLGINGT] TOV EKTOLOEVTIKOD VAIKOV,

«To Dpog ypopns eivor pvoiko, ue Evtovo 10 aroiyeio g mopotpvveng. Oa
émpeme vo. elyav amopevyel ta TEPITIA onuelo OTICHS Kal To. VIEPAPLOUG. PWVHEVTA,
KoBwg pumopodv vo. ayywoovv Ttov uoldnty N va TOov KOGVOLV Vo OTOLIOGEL TO
TEPLEYOUEVO. XE aVTO TO onuelo, evorlaxtikd, Oo umopodoe vo. vVIOPYEL 1] E1GOYWYN
EMKOVPIKOD PIVIEO e NYO 1 UOAYVHTOPOVHUEVH DIOYOPEVCY], WGTE VO, OLAPAIVETOL
EVYOPLTTO. 1] TOVIKOTHTO. THS POVISH.

«H mokvotnta ypopng eivar ueyaln. Qo umopodoe va eixe amopevybel n
OVOOOPEVCY TOCOTHTAS KEYEVOD OV OLAPAVELQ, KOL VO, YIVEL YPHON UEYGAWDY, EVKPIVAY
YPOUUOTOCELPMDV KOL AEDKOD OVTOD).

«XYETIKG. e TV TUNUOTIKY Tapovaiaoy o 000V, 0 dlaywmpiouos TV EVOTHTMY
KO DTTOEVOTHTMYV OeV €ival 101aitepa. fonOnTikogy.

«Avtifeta, 0 avVOVOOUOS PivTeo, EIKOVAS, YOV EIVAL IKOVOTOINTIKOGH.

O yevikéc emonuavoelc evtormilovv ta Katwou

«To tpio mo Ovvard onueio 10V EKTOIOEVTIKOD VAIKOD ¢givor 1 &éviovn
TopoTpYVeN, N TANPNS VAN KOl QOKNOEIS KOl 1 ODVATOTHTO, YPHONS TOD DAIKOD €VTOG
EVAOYOV YPOVIKOD O100THUOTOS (TL.). OLTANG OLOOKTIKNG MWPOS UE DTEPOVVOETUOVGS, HOVHS
XWPIG VTEPGVLVOEGLOVGY)

Téhog, ov tpelg aAlayég Peltiomong sivor «n amocopnvien evotntwv,
EVOTOINGY OTTIKOOKODOTIKOD DAIKOD KO 1] 0ALOYH DYOVS YPOPHSH.

> ovvéyela, n dgvtePn ovuuetéyovoa, pe 11 €wg 20 ypdvia Tpodmnpeciag,

aprot e€okeimon (5 oe kKipaka £wg 1o 5) pe TIE kon evroatikn (5 o kKAipoko mg

10 5) yprion TIIE oty ekmaidevtikny tpdasn, onueioce To mopoKato:

A. AvoQopikd PE TNV ELYPNOTIO TOV EKTOLOEVTIKOD DAKOV,

To apyeio pOWerpoint eivai tkavomoinTiKo, Told Kalo oTnV TOPOVTLOTH, OUMS

OTIG OPOOTHPLOTNTES OY1 LOLOUTEPQ, EOYPHOTON.
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«To eixovioia, o nyog ko to. fivieo €ival 1KOVOTOINTIKG alAG KOAO Oo HTay va
OTOKTHOOVY L1 CEXWPIoTH a1oONTIKN LE OVAPOPT, TTOV YOLAIKO TOAITIGUON».

«H mhonynon ivou gdxoln, ue pon, ywpic ouws va oiver v aiobnon dmoping
VOHUOTIKDV EVOTHTOVY.

«O1 vrepabvosouor Oa émpeme va ovvovdloviar pue t0 LAIKO, MOTE VO UNV
DITGPYOVY TOLLG. AVOOVOUEVA. TOPBBOVPO. TTO TEAOG THG TOPOLOIAGHS AV EIVaL OVVATOV,
ELOIKG, € PHOONTES e nabnoiokes dvokolies. »

B. Avaeopikd pe v ASIToupykoTnTo. KOALWYNE EKTOLOEVTIKOV  GTOY®V

YVOOTIKOD OVTIKEILEVOD,

«2e 0AeS TIC eVOTNTES EKTIU®D OTL Bou YpeloaTel GOPHS OLOYWPIOUOS EVOTHTMV.

Meletnore 10 TOPAKAT® YPOAPHUON:

MULTIPLE INTELLIGENCES

LOGICAL-MATHEMATICAL INTERPERSONAL
SKILLS INTELLIGENCE
Strengths
Understanding and

relating to others

Howard Gardner's Theory of Multiple Intelligences Credit: Kumar
Mehta, CNBC Make It

I'. Avaopikd LLE TNV TOPOLGINGT] TOU EKTOLOEVTIKOD VALKOV,

«To Dpog ypapng eivar vaiKoy.

«H morvotyzo, ypogns eivar peyainy.
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«O Oy WPIoUOS TWV EVOTHTOV KOL DTOEVOTHTWV OEV EIVOL KOALOSH.

O yevikéc emonudvoelc evionilovv to kbtmu

«Ta io o Jvvota oHueio, TOV EKTOIOEVTIKOD DAIKOD KOTG THV GTOWH OV,
glvar 1 KoAN mapovaioon Tov vAkoD, 1 avolvtiky emelnynon g Oewpiog kKoi N
OOKNOELS. »

Téhog, ot Tpeic ahlayéc Pertimong mov mpémel va yivouv givor Kot €0m: «7
OATOGOPNVION EVOTHTWY, 1] EVOTOINCY ORTIKOOKOVGTIKOD VDAIKOD Kol 1] aAloyn Deovg

YPOPHCH.

79



6. Zolnmon

Onwc mpooavapépbnke, vapyel HeYAAOg aplOUOC EPEVLVOV OVOPOPIKAE UE TIC
anoyels Kafnyntov kot oevbuvtdv oyoleiwv oyetikd pe v &€ amooTdoemg
ekmaidevon, TG SVOKOAEG 7OV OVTIHETOTILOVY OAAG Kol pHe TIC emiTuyieg Kot
OLEVKOADVGELS TTOV €YOLV OVTILETOTIoEL Kotd kopovs. Eivar axoun Atydtepeg ot
€peuveg OUMC OV £YOVV Yivel e EMIKEVIPO TIC OMOYELS KOL TO CLVAICONUOTA TWV
nabnTov oyxetikd pe v & anootdoemg ekmaidgvor. H epeuvntpla Bedpnoe 10avikd
pe 10 Bépo mov empokelto vo e£ETAGEL, VO XPNOUOTOMGEL TNV TO0TIKN HéEB0d0
EPELVOG KOL AKOUT TTO CLYKEKPLUEVA TNV BEUATIKN avAALGON HEG® MUL — SOUNUEVOV
EPOTNUATOAOYI®MV EPOGOV ETPOKELTO Y1 ALY TAEEDY ANUOTIKOD.

Ye évo meipopo mov deENydn omd tovg Ding ko ocuvvepydrteg (2018),
dwmiotddnke 0Tt ot pantéc euowng Epabav  KoAOTEPO OO  TOPOVGIAGELS
TOAMOTADV HEC®V OTaV OV NTAV OTADG TOPOVCIACELS GE GTLA OldAeEnc aALd
nepllapfavav otoyeion ékBeong (Ue KOWES TOPAVONGCELS PNTO ONMAMUEVEG) Kot
dthoyog cvumepthappavopévav tov cuvintoemy pe tovg Kabnyntéc pabntov. H
épeuva toug £de1Ee OtTL 1 nabnon e€aptdral o peydro Babud and To mEPIEYOUEVO Kot
Tov «tomo» tov Pivteo. Ou Laaser xor Toloza (2017) dwe&nyoyav o peAétn
Bacwopévn o mudounuéva epoTnUaTOAOYlo pe 12 pobntég otov Topéo TNg
TOPAYOYNG EKTAOELTIKOD PIVIEO GLVIGTOVTIOS GTOVS OUCKAAOVS VO GKEPTOLV
TPOGEKTIKA €dv éva Pivieo elvar 10 KATOAANAOTEPO HEGO Yoo TNV emitevln TV
HaONGLOKAOV OTOY®V, TPOTPEMOVTAG TOLVG VO TPOGEXOLV Ta dLVOTE onueio Kot
advvapieg Tov pécov. Mia mapopota perétn tov Harrison (2020) vrootipi&e ott
napd 1 PeAtiopévn tpocPacn kot Ty moldtnTo g TEYVoroYiag, N Prvreodidiesn
UTOPEL VO UMV OTOTEAEL TNV TTO OITOTEAEGLLOTIKT) TTOLOAYYIKT) GTPOTNYIKT).

M Baocikn avnovyia eivar 01t ta Bivreo dwwaokariog ivor cuoyvd madntikég
popeéc udonong kot dev vrootpilovv amapaitnta Kpica ctoryeio g padnong,
Omwg M ovartuén 0elOTTOV KPITIKNAG OKEYNG, 1 EPOPHOYN NG YVAOONS KOl M
evlappuvon g Pabiac katavonong (Kille k.a., 2015). Ov Laaser ka1 Toloza (2017)
ONUEIDVOVY €mioNg OTL M TOPAO0oT TEPLEYOUEVOL GE Pivieo omontel SLOPOPETIKO
oUVOAO Je€l0TATOV Omd OVTEG TOL amattovvTor Yol T dwdackoiio oV TaEN Ko,
KOTO GUVETELD, OTL EVOEXETAL VO OTTOLTOVVTOL SLOPOPETIKES TOLOAYWOYIKES TPOGEYYIOELS

KaBMOG Kot ynOloKd £yypopUOTIGUEVOL EKTOOEVTIKOL.
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Me Bdon ta mapoamdve Kpidnke oavoaykaio vo egpevvndel 1o 0épa g €€
amooTdoemc ekmaidgvon oto pnadnua g Nadhung YAdooog pe Pacikd eXiKEVTPO TIC

ATOYELS, GKEWYELS KOl CLVOICON AT TAV® 6TO BENN Ao TNV GKOTLE TV LoOnTOV.
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7. Xoumepdopata

Me Bdon t6c0 T PPAOYPOQIKA EVPNLOTO OGO Kol TNV TPMTOYEVH £PEVVO,
Kévovtog ypnon ¢ HeBOdoV TOL TPLYOVIGHOV OEGOUEVAOV, OVTIMAUPAVETOL KOVEIC
TG TO Kowd onueio, elte dvvatd, site adbvopo, eite mpog PeAtioom, TOL
EKTOLOEVTIKOD DAMKOD OV YPNGILOTOIEITOL KOTA TNV €€ OMOCTAGEWS EKTAIOELON KO
eEKHAONon YoOAMKNG YAGMGOOG o€ T pe 1N yoplc pobnolokéc OvokoAec,
npocopotdlovv. Ta evpnuoto KOTOANYoLV O©TN SUOPP®OT KooV aEovmv
TEPLEYOUEVOL, €ite anTOl £yovV dotvTOEl EPUECMOG ad TPOYEVESTEPEG EPEVVEG, ElTE
€VOEWG amO TOVG GLUUETEYOVTEG OTNV EPELVO LAONTEC KOl EKTOOEVLTIKOVG,

YUVOTTIKG, OVOEOPIKA pe TNV €€ OmOoTAGE®MS eKMAidevon pantav ywpig
poOnolokég SOLGKOMES, N WEEAELD YPONG EKTALOEVTIKOD VAKOD NTOV UEYOADTEPN GE
0€ MEPWTMGELS LOONTOV e VYNAG aKOINUOTKO ETimEdO, EVAD 01 ponTég ot omoiot dev
TopoLGiocay 1310TEPA VYNAO aKAONUATKO EMITESO TOPOVGIOGAV KoL TIC LEYOAVTEPES
duokoAieg, embBupdvTag £vay d100pAGTIKOTEPO, OUCKEIACTIKOTEPO TPOTO UAONoNC.
MdéMoTa, To OmOTEAEGLOTA TG KATNYOPiog OVTAG TOV HOONTOV, ELPAVICE OPIGUEVES
OHOWOTNTEG HE OPIOUEVO OO TO. OTOTEAECUOTO TNG ONAdaG HoONTOV He HobNnoloKég
dvokoAies. [N'evikmdg, o1 pobntég pe pabnotaxéc duokorieg NTav avtol Tov emlnIMoay
oTOV pPEYOADTEPO duvatd Pabud v avBpodmvn emaen, yopig avtd BéPoa va
amoKAgiel amd TN OwmicTmon OGAAEG OUAdEG UAONTOV. ZVUTEPOIVETOL TS TO
EKTTOOEVTIKO VDMKO TOV YPTNOIUOTOLEITOl KATd SodKacion TG €5 OMOGTACEMC
exmaidgvon elvol katd mepumtodoelg Pondntikd, ouwg m avBpomivny emagn Oev
eatveror va pmopel va vmokotactadel otov péyioto Pabud, Wwitepa o pabntég mov
EMBLUOVV SLOUPOPETIKA OTTIKOAKOLGTIKA epebicpata kol Eva HOVTEAO pABNoNg mov
va punv Bopilet To cvpPatikd puoko PiAiio.

Ta mwpwtoyevny evpnuata, eite avtd mpoépyovion amd pobntés, eite amod
exkmadenTikove, emPefardvouy mwg M €€ anootdoewg ekmaidevorn egivor o
OldKaGion  GLUYKEKPLUEVOL  EMTEOOV  OLGKOAIOG Y OAovg. Ot ddaocKOpEVOL
KOAOOVTOL VO TTPOGOAGHOGTOVUV G U0 VEQ TPAYHOTIKOTNTO, OTov yivovtal evepyol
HETOYOL OTNV EKTOOEVTIKY dtodikocio, eite mapovoidlovv gite dev mapovcslalovv
poonotlokég dSvokoriec. Akoun, ot SOACKOVTEG OMOKTOLV POAO LTOGTIPIKTIKO KOt
KaBodnyNTKd, okOUn Kot ov dgv LWAPYOLV emionuUo TPOTLTO  KABOOYNONG

AVOPOPIKA LE TEYVIKEG O10A0KAAIOG KOl GVVTAENG CLVAPOVS LAKOV.
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Ov véeg 1eyvoloyiec mpaypott eEgMocovtalr  pe  paydaio  pvOuo,
OlELKOADVOVTOG TOV  TOD  OLOUOPAcUO  YvOoNG oTovg  evdlupepouévous. Ot
ddackdpEVOL dvvavtol va opicovy ot 10101 TIG TAPAUETPOVS TNG EKTOIOELONG TOVG
(Ay. pvBudc, emovéinym). IMopdro avtd, Omwg @avepdvel TOGO 1 Slabéoiun
BipAloypapioc. 660 KOl TO TPOTOYEVH] EVPNUOTO, GE OPICUEVEC TEPUTTMOCELS, M
avOpomvn mapovcio Kol M eEOVNTIKN €£AoKNoN OgV UTOPEl VO LTOKATAUCTOOEL.
XopaktnploTikn eivatr 11 Kown, avOpodmvn cuvictopévn OAmv tov gupnuatov: Ot
noOnTég, aveoptNTMG 1TPIKOD 1GTOPIKOL Kot okadNUAikoh Tpoeik emntovv v
avBpomvn mapovsia, eite HEcw oMTIKOOKOVOTIK®OV HEcwV (LY. Bivieo mapovsioong
TOV HOOMUOTOC KOl ETKOVPLKN YPNON ONUEWDCE®V), €ite N and TAPUAANAIGULOVG
Kol aAAnyopieg (1otopleg, YOPAKTPES TAVIOV, GTOLYEID TOAITIGHOD, (1oVHop). AKOUN
KOl Ol «Oplotoy pobntég yopic padnolokés OLoKOAlEG, Ol Omoiol €K (QVCEMC
eupaviovrar va £xouv HKpOTEPT AVAYKN OTTIKOOKOVGTIKOU VAKOV, €mintovv, o€
TOKTA Ypovikd Olactiuate (Ay. por @opd tov pniva) por cvlntnmon, [Wo o
avOpOTIVN Kot GUEST ETOPT LLE TOV KOONYNTN TOVG. £TO 1010 UNKOG KOLATOC, OgV Elvat
TUYi0 TO YEYOVOC OTL 1| OUECOTNTA TOL AGYOL VO TN HOPPN TPOTPOTNG EKTIUNONKE
OO TN GLVIPUTTIKY TAEWOYN QIO TOV CUUUETEYOVI®V HOONTOV Kot EKTOOELTIKAOV. O
CLYKEKPIUEVOS TPOTOC €KQpaoNG 10m¢ va oamotedel o vototn mpoomdOeia
avOpoOTIVNG ETOPG HE TOV HaONnTh, oKOUN Kol OTOV 1 amOCTOCT KUpLopyel, pokpld
amd TV Topadoctakn Taén.

H oamopdkpovon ovt) ond v mapodoctokn TaEn Kpibnke oipvidimg
avaykaic, €POCOV TO OTOPOITNTO TEYVOAOYIKO WEGO YL TNV EQOPUOYN TNG
TPOHTPYAV Kot 0 Kivouvog yia T onpodcta vyeia enéfaie avotnpos TEPLOPIGHLOVG,
aAAdlovtag, v mavto iomg, v avlpamivn aAinienidopacn. H mpwtopovig avtr
Katdotoon oty omoia tepmABe 6Aog o Thavng dAha&e Tov TpOTO drayeipiong Tov
xPOVOL Kot Tov ydpov pog. Ov padntéc Ppédnkav éykieiotol, mpoomabdvtag vo
peretnoovy moapdAAnio pe mboavodg epyalopevovg yovelg kot QA0 HEAN TNG
OKOYEVELDG, €V Ol dwdokovieg Ppédnkav avTpHETOmol e VEON EKTOLOELTIKA
GLGTNHLOTO KOt TEXVOAOYiEG, 6Ta omoia cvvTopa Ba enwpiloviav kabodnynTikd poro.
Ta avotépo yeyovoto Asttovpynocov Oetikd ywoo por HEOYNOio Kot pOVoV
EKTOOEVTIKOV KOl  EKTOOEVOUEVOY, VIO TNV oaipeon OTL 1 Kabnuepvotnta
gumAOLTIoTNKE OO VEES, MPEAMUES cuvnBetec. [ TV TAEloYMEio EKTOOEVTIK®VY Kot

EKTAOEVOUEVDV, OU®G, M OLYKEVIp®ON Kot meopyio o pio avotnpn povtiva
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UEAETNG Ko €PYOCTOG NTOV KO TOPOUUEVEL WOIITEPWS OVOKOAT, AKOUN KOl LETE TNV
EQOPLOYT VPPOIIKAOV EKTAOEVTIKMOV LOVTEAWMV LLE PLGIKT TOPOLGia 6TV TAEN.

H ovveyng xabwotiky {on, n dwddpacn pécm towv obovav kot 1 EAhenym
avlpOmTIVNG EmMOPNG Kol emKOwmviag, £Rakav o€ KivOuUvOo TNV COUATIKY, TNV
TVELLLOTIKY] KO TNV YUYIKN VYElo Tondidv Ko eviAikov. Agv givol toyaio, pdiota,
ommwg M PPAoypaeio avapépet, OTL VoL GNUOVTIKO TOGOGTO YOVE®Y OVI|GLYOVV Y1d
NV VYElN TOV TUdOV ToVG o€ peydao Pabud. Mdiota, n avnovyio avt eaivetot va
evtetvetal, 060 mapoteiveTon 1 TEPi0d0g HETAPAOTG amd TOV TOVINUIKO EYKAEIGUO, GE
po VEQL, LETOTOVOTLUKT] «KOVOVIKOTITON.

dvowd, Onmg Kot o€ KABe TETO0V €100VG dokacia, EKeivol mov eminyncav
TEPLGGOTEPO NTAV OCOL OVIIKOVV OTIC ELAAMTEG Kotnyopieg tov mAnBvouov. Xtov
kOGO TG ndonong, copeova pe to PrpAloypagikd dedopuéva, ot vdAmTol gival ot
pontég pe pabnolakés ovokoAies, eite ovyyevelg, elte emiktnreg, KoOMG OVTEC
OOTEAOVV GUYVE TPOYOTED Yo TV OKAOMUOIKT TOLG avEMEN. MdloTa, og vYNAO
PIoKO YloL YOUNAT aKOOMNUOTKY ETIO00N 1| Ko YoYOoKOWmVIKES dtatapoyés Bpiokovtar,
OO aAVOPEPALE OTO OEVTEPOYEVEG TUNUO. TNG EPYOCIOG GVTNAG, KOl Ol pobntég pe
yopunAn Boaduporoyic. Ewdwdtepa yio v ekpnabnon EEvov YAwsomv, ot padntég mov
elvar meplocdTEPO  gudAmTOl gival avtol mov avtipetonilovv OvokoAleg otV
EKHAONo”M TG UNTPIKNG TOVG YADMGGOS. EXTiidvTog 10 cuvolko akadnuaikd eminedo
TOV pontov, 0mov MoV PIKTO, SUMICTOCOUE TOS O 1OYVPIGUOS aVTOC, £6TM UE
Baon to pkpd avtd detypa g Epgvvag, Tpdypatt £xel antég mBavotnTeG Vo givat
aAnOne. Avtd cuvdyetol amd TG ATOVINGELS TOV HLoONTOV e LoONGLOKES SVCKOAES
o€ OUYKpPION UHE TIG AmavVTNOoElS 0oV mapovsialay «oyedov KOAO» oKkadNUOTKO
EMIMED0: 01 OHOOTNTEG MTOV EUPAVEIS 6 TOAVAP1OLO oMpEioL.

‘Etor Aowmdv, mpokepévov  va afomomBel oto péyioto kabe véo, &€&
OmOCTACEMG 1 VPPOWKO HOVIEAD eKmaidevomns, 0 O10GoK®mY PPICKETOL GTO KATMOAL
pog véog emoyns. Kabmdg to movonukd Ko GUVETEAEGE GTNV TTTMOCT TNG OIUUECTG
OKOOMNUATKNG €MIO00NG TAYKOOUI®MG, ONUOVPYDOVTOG KEVA «NITEAOVS» YVADGEWS, O
EKTOOEVTIKOG KaAgital va TapdEet vEou €100VG LAIKO, VO TPOGEAKDGEL TO EVILOPEPOV
TOV PLoONTOV TOV OEYOVTOL TEPICTAGLOVG CLUVEXMDGS, Kol VO SOUNGEL TO EKTOLOEVTIKO
VMKO pE TPOTMO TETOLO OV VO EMTPEMEL TNV EVOMOUATMOOTN TG O1000KaAl0G GE o
kaBola véa kabnuepvotnTa. Mo kabnuepvétnta mov ogeilel va eVGOUATOVEL OYL
pévo T yvoon, oAAd kot TV gpyacio, TV Kowvmvikn {mn, T epovTida Tng vyeiog Kot
™ EPOVTION TNG OIKOYEVELNG.
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Ot avotépo mapaueTpol civor 1dwitepo oNUAVIIKEG Yoo OAOLG TOLG
dwaokopuevovg. Ot Mo eVAAMTOL, OUMS, £(OLV UEYOADTEPN avlykn omd othpién.
2pEN CLVTOVIGUEVT, TOGO TOL EKTOLOEVTIKOV, OGO KOl TOV OIKOYEVELOKOD KOl TOV
evpitepov Kowwvikoh mepPdriovioc. Idwaitepa ta moudd mwov avtipetomilovv
pabnolokég Ovokoliec, &xovv Owoaimpa oe eEEOIKEVUEVEC VLINpEsieg, &ite &§
OMOCTACEMC €iT€ 0 EKMAIOELTIKA UOVTEAQ pHE QUOIKT mopovsio. Ot pobnotokéc
dVOKOAIEG, AOY® TNG TOAVIIACTOTING PVONG TOVG, OMOUTOVV OAIGTIKY] OVTIUETOTION,
TVEVUOATIKY], GOUATIKY] KOl YUYIKT, GE OTOMKO Kol OpadIKO / Kowmvikd emimedo. H
TPOMYN TV emikTeV podnoloko®v duokolmv Kot M Ogpameic OAwV  TOV
pofnoclokdv OvokoAMdV &v yével egivor eEicov onuavtikny kot moAvmAgvpn. Ot
HUNYOVIGHOT TOV EKTAOEVTIKOD GLGTNHLATOS 0PEilovY va eEacpaAiilovy TV evpwoTio
TOV pobntevopévov, evBappvivovtdg tov va ddyel évav Plo moloTikdTEPO Kot
VYEWVATEPO, Y10 OAEG TIG GLVIGTOUEVES TNG VTLAPENG TOV.

Yvumepacpatikd, 0o Aéyape mwg, 0 ¢ Gve GYLPICUOG, OTOTEAEL KoLl TOV
Topnva evog padntokevipikod cvotiuotoc. H moAvdidotarn ekmaidgvon mov eivan
duvaTOV KavElG Vo mOAOGEL HEGH TOV OALATMOOMV ETITEVYUATOV TNG TEXVOAOYING,
pmopet va avoi&el véovg opilovteg Yo 6Aovg. MdAioTa, 6€ aVTOV TOV GTOXO UTOPEl va
ocuouPdrier kor M ekudOnon Eévov yAwoowv. AveEdpmmrta amd T0  Poabud
OMOTEAECUOTIKOTNTAG NG KOl omd Tov TPpOmo Owelaymyng e, M Hodnolokm
dwdwocio pécm g omolog €vag MaBNTIG £pYeTol GE EMOPN UE UL YADOOGO
SLPOPETIKY ATO TN UNTPIKT TOV, avoiyel €va vEo Tapdivpo 6Tov KOG, TOV JOACKEL
o oAdKANpN ko koopoBewpie, eved mopdriinio tov divel T dvvatdtmTe vo
yvopicel KoAdTEPA TN OIKN TOL PNTPIKN YA®GGa. Tolovtotpdmms, Evag avOpwmog
eKQPALel KOADTEPQ TIG OIKEC TOVL AVAYKES KO, TO 7O omovdaio, ivor OTL pmopel mo
VO KOTOVONGEL TNV £KQPOoT, TNV ovaykn, {omg kol to cvvousHnuote Tov
cuvavlpoOTeV TOoV, GLUPAALOVTOG GE oL KOW®VIO OvVOVEOUEVT], HE £VIOVO TO
otoyeio g evovvaicOnong, mov eival TOco amapaitntn 6TOLE GVGKOAOVS KOPOVS
mov Olavvel 1 avBpomdTo. Mia T€To0V €100VG EKTOidEVOT, dNANDTY, TEPAV TOV
VAMKAOV 0QPEADY OV UTopel va cuvendyeton apyotepa T (mn, EYEL VO TPOGPEPEL Kol
AVEKTIUNTA, GVAL dDPO GTO KOWMVIKO 6UVoA0. 'Eva kotvovikd chvoro amd to omoio
Kavelg dev mpémel va elval amokAEIGUEVOG. Ag amOTEAEGEL, AOUTOV, 1] TOPOVGA £PEVVO,
™V opyn OGS TOYKOGUING EPEVVNTIKNG OladKaciog pe otdyo T oyeipion, v

€0pecN TOL PETPOV KOl TNV TPOSPACIUOTNTO TNG EKTAIOEVOTC.

85



7.1. Ipotdaoeis yro peAAOVTIKNY £pEVVa

Me Baon ta mpoavapepBévta, eivarl capéc mmwg 1 £ AmTOCTAGEMS EKTOIOEVON
Oo amoteléoel 1omC akoun kot Tov KOPo TPOMO eKmaidevong avd Tov KOGUO,
avegapmnta omd To avTIKEINEVO N TO EMimedo TV pantevopévov. Eropévag, opsiiet
VO EKKIVIOEL €VOG TOYKOGUIOG OVOIKTOC O1BA0YOG TNG TOYKOGHLOG EKTOLOEVTIKNG
epeuvNTIKNG Kowvotntag. [lpoteivetar n dnpovpyio piog TAATQOPUAS, OTTOL TPOTACELS
O pmopovv va avtarlddocovtor ehevBepa, pe Baon v €10IKELOT Kol TNV EUTEPi
TOV EPELYNTAOV EKTOOELTIKAOV. AKoOun, oty 0o mhateoppo Bo pmopovcav v
katotifevior mpotdoelg podntevopéveov amd OAov Ttov KOoUO, Ot omoiot Oa
a&lohoyov v Tapovoa pabncilakn tovg eumepio kot Oa eptypdeovy 1o 10aviKod yio
aVTOVG HoONGLOKO HOVTELD, GOUE®VAE TAVTO HE TO WOHTEPA YOPAKTNPIOTIKA, TNV
e1diKkevon Kot TIG 10101TEPOTNTES TOVG. [d1aitepo Phpog mpémet va dobel 6TIG ELAAMTES
onadec, Ay. oe poOntéc pe deyvoouéveg pobnolokés Svokoleg Kot pabntég
OTOKAEIGUEVOVG KOWVOVIKG AOY® OIKOVOMKNG 1 GAANG dvoyépetoc. Emiong, pe
OUVEPYELD OPOPMV EMICTNUOVIKOV KAAOWV, oTnv dmpedv ovthy mAatedpua, 0o
UTOPOLGAV VO TOPEXOVTAL £YKLPA OlYyVOOTIKA TECT Yoo TN O1dyvmon Tuyov
pafnoclokdv dvokoAmv 1 GAA®V dtotapoymdv mov oyetiCovrar pe ™ uddnon. H
KOW®EEAG avT] TAaTeOpUe. Bo PTopovce Vo EMOTTELETOL OO Evav LIEPEBVIKO
eopéa (A.x. Hvouéva 'EOvn), éyoviag ) duvatdTnTo vo. GLYKEVIPMOGEL Kol VO
aSlomomoel éva avektipunto amobetplo yvmdong, tov omoiov 10 addfAnto Ha
dwcearileton ko Ba eivar og Béon va mapéyel ADGELS Yo ol TO «UAONTOKEVTPIKN»

dwdkacio og fABOC deKAETIOV.
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8. IAPAPTHMA

Hpepordéyro ‘Epevvac

IHEMIITH 5/5/2022

o Emwowovio pe podntés kot cuvadEAPovg EKTALdEVTIKOVG.

o  AWUOPOCHOS  EPOTNUOTOAOYI®OV ~ OTOLG  GLUpETEYOVTEG, MNtot 9
EVOLUPEPOUEVOV TOOL®DV (4 pe pobnolokés SVoKOoATES, 5 ywpig) Kabmg kot 2
<<KPIIKAOV PIA@V>> (GUVOSEAP®OV), KOTOTY TPOPOPIKNG GUUP®VING €mtl TNG
apyNs Kot ev cuveyeio NAEKTPOVIKNG aAANAOYpapiog

ITAPAXKEYH 6/5/2022

e Avopovi] GUALOYNG OMOTEAEGLATOV — Amopieg pabntdv

XABBATO 7/5/2022

e Avopovr] GUALOYNG OMOTEAEGLATOV — Amopieg pabntdv

KYPIAKH 8/5/2022

o  ZUYKEVIPOOT ATOTEAECUATOV EPMTNUATOAOYI®V KOl EKTOVNOT GYETIKNG
ékbeone. IMocootd amokpiong: 100% tov epombBéviov padntov Kot
CUVASEAPMV.
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e Olo to modld pe 1 yopig podnookég Svokoieg eEEPpacay SVCUPESKELD Yo
TV 0moVGio £0T®M KOl OOIKTLOKNG EMOPNG HECH TNAEOIAOKEYNG WLE TOV
KaOnynt.

o E&oppacav avacpdiein kot Beddpnoav 0tL 1 Oewpio mpénet va mapadideton pe

TOV TOPAS0CIOKO TPOTO.
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Ta modid pe podnookéc duoKoAieg avTEOPACHY WOINTEPMG OPVNTIKAE. AALY
aKOMO Kol To Todld yopig pobnolakés dvokorieg eéppacav €va aicOnuo
LOVOYIKOTNTOG KOl Lot EAAELYT) TOV <<OVNKELV>>,

e 60 o Toudld EAEE M) TPOOCMOTIKY KaHodNyNoN Kot GAANAETIOpOCT e TOV
KaOnynt kabmg dev £xovv cuvnbicel oe AVTO TOV TPOTO SOUCKAAAGS.
Xopaktplotikd d¢ etvat to yeyovog 6Tt {nTovcay TV Topovsio TV YOVE®MV
KaBdG Tovg ékovay va vidBouy PeyaAdTePT Gryovpld. AVIIHETOTIGOV OVTO TO
eldog Owaockaiiog ¢ doxyocio oty omoia émpeme va ovtameSEAbovv
EMLTLYADC.

Oa NMBehav va elxe VPOg MO YoAaPO Kol <<TOLYVIOLIPIKO>> péca omd
oy viola, YOAMKN HOLGIKN 1 Touvies, mAnpogopies ywo v [oAiia Kot Tov
oAt TToltiopo.

Oa wpotipovoav Eva application 1 mo S1adpacTikd LAIKO Kot 6iyovpo. agov
mpOTo  €xovv dwaybel pe 1OV TOPASOCIOKO TPOMO TO GULYKEKPUYEVO
YPOUUOTIKO QOIVOUEVO.

Ev xatoakAeidt Oa dexdvtoucay 10 GLUYKEKPILEVO YNOLaKd VAKO (pOwer point)
puoévo ®¢ cuumAnpopatikd fondnuo Tov <<ELGKOV>> paBNHaTOC 1 eV €ldel

EMAVAANYNG.
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EKITAIAEYTIKO YAIKO

ADIJECTIFS POSSESSIFS

KTHTIKA EMNIOETA
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ADJECTIFS POSSESSIFS

LES ADJECTIFS POSSESSIFS

361V QY 61v 4  SaQ

2KOMO2 ENOTHTAZ:

e KTHTIKA ETIOETA
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2TOXOIl ENOTHTAZ

e 1. Ekpabnon ktntikwyv ermBetwv o’ By’
TIPOCWTIOU OTOV EVLKO aplOuo

e 2. XpAon TWV KTNTIKWV ETILOETWV.

[MPO2AOKQMENA AMNOTEAEZMATA

* Otav oAoKANPWOELG TNV EVOTNTA Ba pmopeic
va:

* 1. Na avayvwpilelc ta ktntka enibeta o’ B’y
TIPOCWTIOU OTOV EVLKO aplOuo

* 2. No XpnOLUOTIOLELC TOL KTNTLKA eMiBeTaL.
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OEQPIA

YTo YOAALKA TA KTNTLKA ETTBETA pmaivouy mavta
UTTPOCTA ATtO TAL OUCLOOTLKA.

Av undpxet évaq Ktr']topa(; (L6lokTTNC) 0 omoiog
EXEL sva npavua (R npoowno) TO sm@ero dnAwvel
TIOLOG €lvall 0 Katoxoq (eyw, oV, auroq N autn) Kot
OUYXPOVWGE TO YEVOC TOU OUCLOOTIKOU (APOEVLKO N
BnAUKO ota YaAALKA OTtwG E€pou e v UTTAPXEL
oUSETEPO YEVOC.

Av 0 181oKTNTNC elval Evac aAAd €XEL TTOAAQ
TIPAYHOTOL TOTE £XOUE EVa LOVO ETIOETO Kall Lo TaL
Suo yévn. EmiBeto kal ouolaoTtikd ypadovtal e G:

OEQPIA

JTo YOAALKA TA KTNTLIKA ETTOETA pmtaivouy mavta
UTTPOOTA ATtO TOL OUCLOOTLKA.

Av undpxa évaq Ktr']topa(; (tbloktATNC) 0 omoliog
EXEL sva npavua (R npoowno) TO emesto SnAwvel
TOLOCG lval o Katoxoq (eyw, oV, auroq A autn) Ko
OUYXPOVWGE TO YEVOC TOU OUCLOOTLKOU (aposvu<o n
BnAuko ota va)\?\LKa OTMWG E€poupe Sev UTIAPXEL
oUSETEPO YEVOC.

Av o LdloktNTNC €ival €vac aAld €xel TTOAAQ
TIPAYHOLTOL TOTE £XOUE Eval LOVO ETIOETO Kall Lo TaL
duo yevn. EmiBeTo Kal ovuolaoTiko ypadovtal UE G:
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KAl =EKINAME:

JE : mon (+ apo. ouolaoTtiko) / ma (+ BnA.
OUOCLOOTIKO) mes (+ ouo. oTtov MANBUVTLKO)

Exemple: J’ai un stylo ... C’ est mon stylo.
J’ai une trousse ... C’ est ma trousse

J'ai des livres ... Ce sont mes livres
(avetdptnta oo To YEVOC TOU OUCLAOTLKOU,
dnAadn av eival apoeviko 1 ONAUKO)

H 2EIPA 20Y-A2ZKH2EI2

A)ANTIZTOIXIZE:

e 1.J aiun livre a. C’est ma guitare

e 2.Jaiune gomme b. C’est mon livre

e 3. Jaiunsac c. Ce sont mes gommes
* 4, Jai des gommes d. C’est mon sac

e 5.J)ai des livres e. C’'est ma gomme

6. J’ai une guitare f. Ce sont mes livres
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H 2EIPA 20Y-A2KHZEI2

B)2YMMAHPQZE:

e Jai une copine: C’est .... copine

» J'ai des copines: Ce sont .... copines
* Jai des copains: Ce sont ... copains
e J’ai un copain: C’est ... copain

OEQPIAZ 2YNEXEIA...

Kat Alyn Bewpia akopa:
* TU: ton (+ apo. ouclaotiko) / ta (+ BnA.
oUOCLOOTIKO) tes (+ ouo. otov MANBUVTIKO)

Exemple: Tu as un stylo ... C’ est ton stylo.
Tu as une trousse ... C’ est ta trousse

Tu as des livres ... Ce sont tes livres (avefdptnta
amo To YEVOC TOU ouoLlacTikol, SnAadn av eival apoeviko N
BnAuko)
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H 2EIPA 20Y KAI MAAL...

C) ANTIZTOIXIZE:

 1.Tu as un livre a. C’est ta guitare

e 2.Tu as une gomme b. C’est ton livre

* 3.Tuasunsac c. Cesont tes gommes
* 4.Tu as des gommes d. C’est ton sac

* 5.Tu as des livres e. C’est ta gomme

* 6. Tu as une guitare f. Ce sont tes livres

H 2EIPA 20Y KAI MAAL...

D)2YMMNAHPQZE:

* Tu as une copine: C’est .... copine

e Tu as des copines: Ce sont .... copines
* Tu as des copains: Ce sont ... copains
* Tu as un copain: C'est ... copain
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AITH OEQPIA AKOMA...
KONTEYOYME...

* IL/ELLE : son (+apo. ouclaotiko) sa (+ OnA.
OUOCLOOTIKO) ses (+ouo. otov MANBuVTLKO)

Exemple: IlI/Elle a un stylo ... C’ est son stylo.

Il/Elle a une trousse ... C’ est sa
trousse

lI/Elle a des livres ... Ce sont ses livres
(avedptnta oo To YEVOC TOU OUCLAOTLKOU,
onAadn av eival apoeviko 11 BNAUKO)

A2KHZOYAEZ... EMAGEZ TQPA..

E)ANTIZTOIXIZE:

* 1. I1lI/Elle a un livre a. C’est sa guitare

* 2.1lI/Elle a une gomme b. C’est son livre

* 3.1lI/Elle a un sac c. Ce sont ses gommes
* 4.1l/Elle a des gommes d. C’est son sac

e 5.1I/Elle a des livres e. C’est sa gomme

6.1l/Elle a une guitare f. Ce sont ses livres
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A2KHZOYAEZ... EMAGEZ TQPA...

F)2YMMOAHPQZE:

* II/Elle a une copine: C’est .... copine

* |I/Elle a des copines: Ce sont .... copines
* |lI/Elle a des copains: Ce sont ... copains
* |I/Elle a un copain: C‘est ... copain

KAI TQPA KATI AIINTO MO

2YNOETO...
e J’ai un cheval. -C’est mon cheval
* Tu as un livre. -C’est ...... livre.

* |l a unefille. -C'est ...... fille.

* Elle a unfils. -Cest ...... fils.

* J'aiun amie. -C'est ...... ami.

* |l a des amis. -Ce sont ...... amis.

* Elle a des enfants. -Ce sont.....enfants.
» J'ai des vélos. -Ce sont ......vélos.

* Tu as des cordes. -Ce sont ...... cordes.
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AN OE2 KOITA KAI TIZ MAPAKATQ...

OA 20Y OYMIZOYN KATI ANO TA KAAZZIKA

L

“.es adjectifs possessifs

BIBAIA...

PATIENCE..

‘7‘i. Compléte en sulvant 'exemple.

1.

&2
off -
Qf; se
J'ai un chien
C’est | non chien.

=

>

4. Picrre 7 une radio

Crast .. .. radio.

C'est ....,..... crayon.

10. Tu as des lunettes.

Ce sont .... lunettes.

‘ 23 J'ai une bicyclette.

C'est ... ... bicyclette.

L i
2. Tu as un ordinateur.
C'est . ... ordinateur.

o o
L 34 8
5. J'ai deux enfants.

Ce sont enfants.

14. Elle a un chat.
C'est ..... .. chat.

EXERCICES

15.

R
Paul a un portable.

C'est .......,.. portable.

Elle a trois livres.

Ce sont .. ... livres.

Il a un chapeau.

C'est . chapeau.

Tu as un verre.
C'est . . verre.
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KAI AITO MAIXNIAL..

https://wordwall.net/el/resource/9234981/les
-adjectifs-possessifs-al-
prim#:~:text=https%3A//wordwall.net/el/reso
urce/9234981

https://wordwall.net/el/resource/9144409
https://wordwall.net/el/resource/7155032
https://wordwall.net/el/resource/28434666
https://wordwall.net/el/resource/3000528

ADIJECTIFS POSSESSIFS

KTHTIKA ENIOETA
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ADJECTIFS POSSESSIFS

LES ADJECTIFS POSSESSIFS

361V QY 61v 4  SaQ

2KOMO2 ENOTHTAZ:

e KTHTIKA ETIOETA
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2TOXOIl ENOTHTAZ

e 1. Ekpabnon ktntikwyv ermBetwv o’ By’
TIPOCWTIOU OTOV EVLKO aplOuo

e 2. XpAon TwWV KTNTIKWV ETILOETWV.

[MPO2AOKQMENA AMNOTEAEZMATA

* Otav oAoKANPWOELG TNV EVOTNTA Ba pmopeic
va:

* 1. Na avayvwpilelc ta ktntka enibeta o’ B’y
TIPOCWTIOU OTOV EVLKO aplOuo

* 2. No XpnOLUOTIOLELC TOL KTNTLKA eTtiBeTaL.
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OEQPIA

YTo YOAALKA TA KTNTLKA ETTBETA pmaivouy mavta
UTTPOCTA ATtO TAL OUCLOOTLKA.

Av uTtapyel évag kttopag (LoloktATNG) o omolog
EXEL Eva mpaypa ( R mpoowmno) to enibeto dSnAwvel
TOLOC €lval o kAToXoC (eyw, £0U, AUTOC 1 AUTH) KoL
OUYXPOVWC TO YEVOC TOU OUCLOOTLKOU (0POEVLKO 1
BnAUKO ota YaAALKA OTtwG E€pou e v UTTAPXEL
oUSETEPO YEVOC.

Av 0 181oKTNTNC elval Evac aAAd €xEL TTOAAQ
TIPAYHOTOL TOTE £XOUE EVa LOVO ETIOETO Kall Lo TaL
Sduo yévn. EmiBeto Kkal ouolaoTikd ypadovtal e G:

OEQPIA METAAH MPOZOXH!!!

Ma to ONAUKA ouoLAOTIKA TToU apxilouv

amno ewvnev n h muet/apwvo da
XPNOLLLOTIOL)OOUE TAL APOEVIKA KTNTIKA ETOETA YL
Aoyouc evdpwviac (va akovyetal 1o opopda. Ot
FaAAoL Sivouv peyaAn onupaocia og auto):

1 avtikeipevo (amno pwvnev n h adwvo) Baloupe
Mon: J’ai une amie... Mon amie s’appelle Louise.

Ton: Tu as une auto... Ton auto est une Peugeot 307.

Son: Il a une idée... Son idée est tres bonne.
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KAl =EKINAME:

JE : mon (+ apo. ouolaoTtiko) / ma (+ BnA.
OUOCLOOTIKO) mes (+ ouo. oTtov MANBUVTLKO)

Exemple: J’ai un stylo ... C’ est mon stylo.
J’ai une trousse ... C’ est ma trousse

J'ai des livres ... Ce sont mes livres
(avetdptnta oo To YEVOC TOU OUCLAOTLKOU,
dnAadn av eival apoeviko 1 ONAUKO)

H 2EIPA 20Y-A2ZKH2EI2

A)ANTIZTOIXIZE:

e 1.J aiun livre a. C’est ma guitare

e 2.Jaiune gomme b. C’est mon livre

e 3. Jaiunsac c. Ce sont mes gommes
* 4, Jai des gommes d. C’est mon sac

e 5.J)ai des livres e. C’'est ma gomme

6. J’ai une guitare f. Ce sont mes livres
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H 2EIPA 20Y-A2KHZEI2

B) 2>YMNOAHPQZE:

* J’ai une copine: C’est .... copine
 Jai des copines: Ce sont .... copines
* J’ai des copains: Ce sont ... copains
e J’ai un copain: C’est ... copain

OEQPIAZ 2YNEXEIA...

Kat Alyn Bswpia akopa:
* TU: ton (+ apo. ouclaotiko) / ta (+ BnA.
OUOCLOOTIKO) tes (+ ouo. otov MANBUVTIKO)

Exemple: Tu as un stylo ... C’ est ton stylo.
Tu as une trousse ... C’ est ta trousse

Tu as des livres ... Ce sont tes livres (avefdaptnta
amo To YEVOC TOU ouoLlacTikol, SnAadn av eival apoeviko N
BnAuko)
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H 2EIPA 20Y KAI MAAL...

C) ANTIZTOIXIZE:

* 1. Tu as un crayon a. C’est ta tortue

* 2. Tu as une tortue b. C’est ton crayon

* 3.Tuas un chien c. Ce sont tes soeurs
* 4. Tu as des soeurs d. C’est ton chien

e 5.Tu as des cahiers e. C’est ta maison

* 6. Tu as une maison f. Ce sont tes cahiers

H 2EIPA 20Y KAI MAAL...

D)2YMMNAHPQZE:

* Tu as une fille: C’est .... fille

* Tu as des freres: Ce sont .... freres

* Tu as des cousines: Ce sont ... cousines
e Tu as un pere: C'est ... pere
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AITH OEQPIA AKOMA...
KONTEYOYME...

* IL/ELLE : son (+apo. ouclaotiko) sa (+ OnA.
OUOCLOOTIKO) ses (+ouo. otov MANBuVTLKO)

Exemple: IlI/Elle a un stylo ... C’ est son stylo.

Il/Elle a une trousse ... C’ est sa
trousse

lI/Elle a des livres ... Ce sont ses livres
(avedptnta oo To YEVOC TOU OUCLAOTLKOU,
onAadn av eival apoeviko 1 ONAUKO)

A2KHZOYAEZ... EMAGOEZ TQPA..

E) ANTIZTOIXIZE:
e 1.1l/Elle a un chat a. C’est sa chambre

2. 1l/Elle a une chambre b. C’est son chat

3. lI/Elle a un poisson c. Ce sont ses cousins

4. 11/Elle a des cousins  d. C’est son poisson

5. ll/Elle a des pantalons e. C’est sa regle

6. ll/Elle a une regle f. Ce sont ses pantalons
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A2KHZOYAEZ... EMAGEZ TQPA...

F) >YMNOAHPQZE:
* |I/Elle a un tableau: C’est .... tableau

* |I/Elle a des baskets: Ce sont .... baskets

* ||/Elle a une trousse: C’est ... trousse

* |I/Elle a des tortues: Ces sont ... tortues

[ ]
OO NOO UL P WN PR

KAI TQPA KATI AIINTO MO
2YNOETO...

. J’ai un cheval. -C’est mon cheval

. Tu as un livre. -C’est ...... livre.

. Il a une fille. -C'est ...... fille.

. Elle a un fils. -C’est ...... fils.

. Jai un amie. -C’est ...... ami.

. Il a des amis. -Ce sont ...... amis.

. Elle a des enfants. -Ce sont.....enfants.
. Jai des vélos. -Ce sont ......vélos.

. Tu as des cordes. -Ce sont ...... cordes.
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L)

AN OE2 KOITA KAI TIZ MAPAKATQ...
OA 20Y OYMIZOYN KATI ANO TA KAAZZIKA
BIBAIA...

PATIENCE...

“.es adjectifs possessifs

71. Compléte en sulvant I'exemple.

=
<2
dle
1. J'ai un chien
C’est | non chien.

,R

R
Rt
4. Pierre 7 une radio
C'ast .. .. radio.

C'est ....,..... crayon.

10. Tu as des lunettes.
Ce sont ... lunettes.

«©O

-

‘ 23 J'ai une bicyclette.

C'est ... ... bicyclette.

%&é’

2. Tu as un ordinateur.

C'est . ... ordinateur.

B ¢
3.4 &
5. J'ai deux enfants.

Ce sont

14. Elle a un chat.
C’est ..... .. chat.

. enfants.

EXERCICES

15.

S

Paul a un portable.

C'est .......,.. portable.

o
=15

Elle a trois livres.

Ce sont .. ... livres.

Il a un chapeau.

C'est . chapeau.

Tu as un verre.
C'est . .. verre.
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2YNEXIZONTAZ...

PATIENCE ENCORE

UNE FOIS...

EXERCICES

1. Mettez 'adjectif possessif convenable.

a. Tu as un chien :
b. J" ai une poupée

c. Elle a un frére :

d. J’ ai des montres :

€. Il a des stylos:
f. Tu as une sceur :
g. J'ai un piano :

h. Elle a une idée :

2. Méme exercice.

a. Il aime ¥
b. Elle parle de ___
c. J” aime

parents.

e. Je sais bien ____

i. Tu as des gateaux :

d. Tu écris avec le stylo de g

C'est oy ___chien.
C’ est e poupée.
Cest frére.

Ce sont o montres.
Ce sont __stylos.
C’ est . ___ sceur.
Cest__ piano.

C'est__ idée.
Ce sont géteaux.

femme et enfants.

aventure a PR amie.
mere, pére, _
camarade.
lecon.
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KAl AITO NAIXNIAL...

https://wordwall.net/el/resource/9234981/les

-adjectifs-possessifs-al-
prim#:~:text=https%3A//wordwall.net/el/reso
urce/9234981

https://wordwall.net/el/resource/9144409
https://wordwall.net/el/resource/7155032
https://wordwall.net/el/resource/28434666
https://wordwall.net/el/resource/3000528

ANANTH2EI2

A) 1b, 2e, 3d, 4c, 5f, 6a
B) ma, mes, mes, mon
C) 1b, 2a, 3d, 4c, 5f, 6e
D) ta, tes, tes, ton
E) 1b, 2a, 3d, 4c, 5f, 6e
F) son, ses, sa, ses
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ANANTH2EI2

G. ton,sa,son,mon,ses,ses, mes,tes.

H.ton,son,son,mes,ses,mon,mes,son,tes,ma,ma,
ma,son,ton.

l. ton,ma,son,mes,ses,ta,mon,son,tes.
J. sa,ses,son,son,ma,mon,ma,ta,ma.

Av €xete dwoel SLaPOPETIKEC ATIOVTNOELC
¢avadlaBaote tn Bewplia kal TNV
avokepalaiwon pe TNV Acknon mou akoAouBeL.

ANAKEDAAAIQZH
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LES ADJECTIFS POSSESSIFS / TA KTHTIKA EMIGETA
(A’ MEPOX)

O POAOS TWV. KINTIKWV £TMIBETWV sival va SnuIoupyricouv tia oxéon
KTAONS avdpsoca ortov KTATOPpa (QuTdv Trou £xsi KA&TI) Kal To KTHpa (To
QAVTIKEILEVO TTou £XOUpE).

Ta kTNTIK& emi@eTa cUVOBEUOUY TTEVTA OUCIACTIKO Kal KATIOIEG (POPESG
AAAGZOUV avaioya pEe To YEVOG KAl Tov apiOud Tou oUGIAcTIKOU

1. Na éva KkTTopa kai £va QVTIKEIPEVO apOevIiKoU yEVoug.

e livre

MON [ moniivre =  to BiBAio pou

TON f ton livre = To BiBAio cou

SON son I " To BiBAic Tou, Tne |

2. MNa éva KTATopa ko éva QVTIKEIpEVO BNAUKOU yEvoug.

MA ma gomme =  n yépa pou
TA | ta gomme = n yéSua cou
S

|'sA ' sa gomme = n yéua rou,Tng J

Ia gomme

3. lMNa éva KTHTopa Kdi TTOAAG QVTIKEIPEVA ApOEVIKOU Kai BNAUKOU YEvVoug.

Le livre, la gomme

[MES

mes livres / mes gommes = Ta BiIBAia pou / o1 ydpscs pou o
TES tes livres / tes gommes =  Ta BIBAia cou / of yéuec Gou
| SEs " | ses livres / ses gommes = Ta BiBAia Tou, Tng / o1 yousg Tou, TNG
MPOZOXH!!!

MiTpooTa amé ra OnAuka oucIacTIKG TTOU apxifouv ammo @wviev 1p h muet, Ta
ma — ta — sa avnkabBioravrar aré Ta avricToixa mon — ton — son.

Mapadsiypa: mon auto.

ANAKEDAAAIQZH

e https://www.liveworksheets.com/worksheets/

fr/Fran%C3%A7ais Langue %C3%89trang%C3

%A8re (FLE)/Adjectifs possessifs/Les adjectif

s _possessifs eal1812498ij
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EPQTHMATOAOI'TA

EAN

Mpoypappa Metamtuytokwy Zrmouvdwv EmMotApeg Tng
Aywyng

E& anootdocwg Exnaidevon ko Expadnon INoddiknc

[N\wocog oe Mantég pe 1 Xopic Mabnoiokés Avekoiieg

Emprénov: Kapfovvng Aapmpog

Ynev0vvn épevvog: PIAOZOPOINOYAOY BAXIAIKH

Avyammrtol cUVASEAPOL , TO EPMOTNUATOAOYIO TTOL £YETE GTO XEPLU GOG
glvar  oOvAOVLUO Kol okomOdg Tov  givar M aloAdoynon  Tov
CLOUTANPOUATIKOD VAIKOD yio T Ospotikn evotnro: Adjectifs Possessifs.
To ovykekpiévo vAKd €yel onuovpyndel pe 1 pebodoroyior Kot Tig
apyes TG €€ amootdoems ekmaidgvong ko 1 €psvva OeCdyeTon 610
miaicto tov Ilpoypaupatoc Metantuylokdv Xmovddv Emotiueg g
Ayayng tov EAIL

H damoyn ocog €xet peydin onuoacio y' ovTd GOG TOPOKOA®D Ol
QTOVTNOELS 0OG VO divovTal pe EMKPIVELD KOl CAPNVELD.

200G €LVYOPLOT® TOAD Yo T CLVEPYOGiQ Kol Tov YpoOvo mov Oa
aplepmoete (mepimov 20 AEmTA) Yo TN CLUTAP®OY] TOL , TOV &ivan
TOAVTILO Y10, TV £PEVVE LLOV.

"o omoladnmote mAnpogopia. 1} devkpivion: vassoulafil@yahoo.gr

H vrevBuvn epevvitpla
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PIAOZODPOIIOYAOY BAXIAIKH

(Znteital 1 GLUTAN POGT ONUOYPUPIKDV GTOLYEIMV)

1. ®oro (Kukridote) Avtpag  Tvvaika

2. Huxia (Kvkioote)  22-30 31-40 41-50 >51

3. Xpoévia [Ipovmnpesiog (Kvkiwote) 0 -4 5-10 11-20
>20

4.Eiote eokerimpévor pe 11§ Teyvoroyieg g [IAnpogopiog kot tng
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Emikowaviag (TTIE).

1 2 3 4 5
(1 =KAGOAOY  2=AITO 3=METPIA 4= TIOAY 5=
TIAPA TIOAY )

5. Xpnowomnoteite tic Teyvoroyieg g [TAnpopopiog kot tng
Enwcowwviag (TIIE) oty exmodevtikn mpdén.

1 2 3 4
S)
(1 =EKA®OAOY 2=AIT'O 3=METPIA 4=TI0AY 5=
ITAPA TIOAY )

Al.Ilgite pog ™ yvoun cog yio To pOwWer point mov ypnotpomomonke
OTO EKTOOEVTIKO VAIKO OGOV apopd GTNV ELKOALD YP1ONG TOV KoL TNV

KOTAVOTGT] TOV.



A2 Ileite pog v Amoyn Gog Yol TO EIKOVIOD TOL YPNGILOTO oKV
010 eKTOELTIKO VAKO (Bivteo, Tpayovdia, OpacTnPlOTNTES, MNYOGC

KTA) GYETIKA LLE TNV OVOYVAOPLOT] KOl TNV KOTAVONOT] TOUG.

A3.Ileite pog v amoyn coag OGOV a@opd GTNV TAONYNON TOV

EKTTALOEVTIKOD VALKOV.
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A4.Ileite pog v amoyr cag OGOV aPOpPd TO GLVOLOCUO TMOV

VIEPGLVOEC UMY LE TO AVOUEVOUEVO TEPIEXOUEVO.
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B1. Ileite pog v dmoyn cag yio TNV KOALYN TOV EKTOLOEVTIKMOV
otoywv (Bempia kot acknioeg) g 1™ Sidaktiknc evotnrog «Adjectifs

possessifs (mon, ma, mes)» amd 10 EKTOOEVTIKO DAMKO.

B2. Ileite pog v amoyn 6og yio v KAALYN TOV EKTOOEVTIKAOV
otoywv (Bswpio kot ackioelc) g 2™ didaxtiknic evotntog «Adjectifs

possessifs (ton, ta, tes)» amd 10 eKTOOEVTIKO VMKO.
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B3. Tleite pog v dmoyn cog ywoo TNV KAALYN TOV EKTOUOEVLTIKOV
otoywv (Bempio ko ackfoelg) e 3™ didaxtikAg evotnrag «Adjectifs

possessifs (son, sa, Ses)» amwd 10 EKTAOEVTIKO VAIKO.
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I'l. Tleite pog T yvoOUN GOG Yo TO VYOS YPAPNS TOV EKTAUOEVLTIKOD

VALKOV.

[2. Ileite pog tnv amoyn cog Yy TNV TOKVOTNTA YPAPNS TOL

EKTTOOEVTIKOV VAIKOV.
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I'3 . Ileite pog v yvoun cac yo. TNV TUNUOTIKN TOPpovuGiocT Tov

EKTTOOELTIKOD VAIKOV 610 uéyehog e 006vng.

I'4 . [leite pog v dmoyn cog yio To cuvdvacuo Pivieo, eKovag, YOV

O0TO EKTTOOEVTIKO DAIKO.
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Al. Katd v amoyn cag mowa givor ta tpia o dvvatd ototyeio tov EY

(eKTOOELTIKOD VAIKOV).

A2. Tphyte ¢ TPEIG AALAYEG TOV TTPOTEIVETE TPOKEEVOL Vo, BeATImOET

0 EY (exmondevtikd vAko).



Evyoprot®d molv yio T ovvepyacia coc!
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AITANTHXEIX

EAII

[TPOI'PAMMA METAIITY XTIAKQN 2IIOYAQN EINIXTHMEZ
THX ATQI'HX

«EE AIIOXTAYEQY EKTIAIAEYXH KAl EKMAOHXH
TAAAIKHY T'AQXYAY YE MAOHTEY ME 'H XQPI1Y MAOHXIAKEY
AYXKOAIEY Y

KPITIKOI ®IAOI

PIAOXOPOITIOYAOY BAXIAIKH

MAIOZ 2022
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YHMEIQXEIX:
Mo Adyovg TMPNoNG EPELVNTIKOD OTOPPTTOL, TA OVOLATO, TMV CUUUETEYOVTOV

Exouv avtikotaotadel omd Eva Hovadtko aApaplOunTIKS ovayvopIoTIKO.
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1. Kol

1. PYAO: I'vvaika

2. HAIKIA: 41-50

3. XPONIA TPOYITHPEZXIAZX: >20
4. EEOIKEIQXH ME TIIE: 4 (IToA)

5. XPHXH THE XTHN EKITAIAEYTIKH IIPAZH 3 (Métpia)

A. EYXPHXTIA EKITAIAEYTIKOY YAIKOY

A.1. POWER POINT: Ikavomomtuko. TToAd kald omnv mopovciocn, OUmG
OTIG OPACTNPLOTNTESG OEV NTAV O10ATEPO EVYPNCTO.

A.2. EIKONIAIA-HXOZ-BINTEO: Ikovomomtikd. ®a upmopodcoav va
eloyrotomonBovv ta avadvopeva mapddvpa Kot vo xpnoiporombodv xpdpoTo, 1ot
KOl EIKOVEG TOL VoL OLELKOAVVOVY TNV amopuvnuovevon (m.y. kitpvo) 1 va tpafodv tnv
TPOoGoyN (TOPTOKAAL) 1 VO NPEUOVV (UTAE — TPAGIVO)

A.3. IIAOHI'HXZH: EvkoAn kot katovontn, 0ev motevm 0Tt Ha dnpiovpyovoe
TEYVIKA TPOPANLOTOL.

A.4. YIIEPXYNAEXZMOI: Evocikvoton o1 vepsivoesol vo uvovalovtal Ue
70 VAKO. Na unv véipyovv moAld avadvdpeva Tapabupa 6To TEAOG TNG TOPOLGLACTG
av glvor dvvatdv, €OIKa o padntég pe pobnolokég dvokolieg (m.y. dSatapoayés
TPOGoYNG). Oa UTopoHGaTE VO EXETE 0L AVAAVTIKY TEPLYPOUPT| KADE VITEPGVVOEG OV
Kot To transcript avtov, oe mepintwon mPOPARUATOC cuVOESIUOTNTAS 1 (NTAHLOTOC

TPOGPacILOTNTAG.
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B. AEITOYPIIKOTHTA KAAYYHX EKIIAIAEYTIKQN XTOXQN
I'NQETIKOY ANTIKEIMENOY

B.I. 1" ENOTHTA: ©a ypewootel cagrc Saywpiopdc evotirov. To
nepleyopevo Bupilel Khaoowod Piiio kot Bo pmopovoe va givor o S1adpacTIKO,
EVOOUOTMOVOVTOG Pivteo pe nyo kat kivnon oto idto to slide.

B.2. 2" ENOTHTA: Qo jpewotel capnic Swuywpiopds evotirov. To
nepleyopevo Bupilel Khaoowod Pipiio ko Bo pumopovce va gival o S1adpacTIKO,
EVOOUOTOVOVTOG Pivteo pe nyo kat kivnon oto idto to slide.

B.3. 3" ENOTHTA: Qo ypewotel cafic Swoympiopds evotirov. To
nepeyopevo Bopiler khaoowkd Pipiio ko Bo pmopovoe va gival o SOPUCTIKO,
EVOOUOTMOVOVTOG Pivteo pe nyo kat kivion oto idto to slide.

*Ov mivakeg avaxepaloimong mov £xete evtdéel oto TEAOG givon 1dwaitepa

BonBnrikot yuo po ypryyopm emavainym.

I'. MAPOYZIAXH EKITAIAEYTIKOY YAIKOY

1. YOOX TPA®OHYE: ®vowod, pe €viovo 10 GTOXEI0 TNG TOPOTPLVOTG.
[Tpocoyn: IapaxaroOue amo@iyete Ta TEPITTO GTOLKEID OTIENG KO TOL LITEPEPOAL
eovnevia. Mmopel va ayy®covv Tov pobnt) 1 va Tov Kdvouv vo araSldoEl TO
nepleyopevo. Av Béhete umopeite va glodyete Pivieo pe Mo 1M HAyvVNTOQEOVINUEVN
VILAYOPELON, MGTE VA POIVETOL EVYEPIOTO 1) TOVIKOTNTO TNG PMOVNG GOC.

2. TIYKNOTHTA T'PA®HX: Meydin mokvotnta. Eivor Kadd va amopuyete
TN GLGGMPELON KEWEVOL ava owapdvela. Kpoatfote peydio ypaupoto, €ukpveic

YPOUUOTOGELPEG Kol AEVKO POVTO.
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3. TMHMATIKH ITAPOYZXZIAXH XE O®ONH: O Odwoyopiopudc twv
EVOTIHTAOV KO VITOEVOTHTOV deV givar 1dtaitepa fondntikog.
4. XYNAYAEXMOZX BINEO-EIKONAZ-HXOY: Ikavomomtikodg, deite ta

TpoavaPEPHEVTAL.

A.TENIKEZX EINIXHMANZXEIX

A. 1. TA TPIA I1IO AYNATA XHMEIA TOY EY: 'Evtovn [Tapotpovon —
[TAMpng "YAn ko Acknoeig — Mmopel va ypnotpomonel eviog evAdyov YPOVIKOL
dloTUotog (. OWmANG OWOKTIKAG MPOC HE VTEPCLVOEGHOVG, HOVAG Y®PIG
VIEPGLVOEGLOVG)

A.2. TPEIZ AAAATEX BEATIQXHY: Amocapnvion Evotmitov, Evomoinon

Ontikoaxovotikod YAukov — AAlayn Y povug
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2. K2

1. ®YAO: INvvaixa

2. HAIKIA: 31-40

3. XPONIA TPOYITHPEZIAX: 11-20

4. EEOIKEIQXH ME TIIE: 5 (ITédpa molv)

5. XPHXH TIIE XTHN EKITAIAEYTIKH ITPA=H: 5 (ITdpoa IToAd)

A. EYXPHXTIA EKITAIAEYTIKOY YAIKOY

A.1. POWER POINT: Ikavomomtuko. TToAd kadd omnv mopovciocn, OUmG
OTIG OPACTNPLOTNTESG OEV NTAV ELYPNCTO.

A.2. EIKONIAIA-HXOZ-BINTEO: Asgttovpyikd, Bo pmopovcov Opmg va
Exouv o Eexplot osONTIK He avapopd 6ToV YOAAKO TOMTIGUO.

A.3. IIAOHI'HXH: EvkoAn, péet, 6ev vdpyet Opwg 1 aicOnon evotrtmv.

A.4. YIIEPXYNAEXZMOI: Evocikvoton o1 vepoivoeslol vo cuvovalovtal e
70 VAKO. Na umv véipyovv moAld avadvdpeva Tapabupa 6To TEAOG TNG TOPOLGLACTG
av glvor dvvatdv, €OKa o podntéc pe pobnolokég dvokoAieg (m.y. StoTapoyég
TPOGoYNG). Oa UTopoHGATE VO EXETE 0L AVAAVTIKY TEPLYPOUPT| KADE VITEPGVVOEG OV
Kot To transcript avtov, oe mepintwon mPOPARUATOC cuVOESIUOTNTAS 1 (NTAHLOTOC
npocPaciuotnras. Av BEAeTE Vo aPlEPDOGETE GTO TEAOG TOV HOOMUATOG YPOVO Yid
VIEPGVVOEGLOVS, UITOPELTE VO TO KAvVETE KAOE TOGO, GOV EmMOVOANYN, OOV Ta AL

Ba pmopovv va aAniemidpdcoovv opadikd. [Ilpocoyn oe toyxdv Bépata cuppotdtroc.
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B. AEITOYPTIKOTHTA KAAYWYHYX EKIIAIAEYTIKQN XTOXQN
I'NQEITIKOY ANTIKEIMENOY

B.1. 1" ENOTHTA: Oa ypeaotei oapiic Sioywpiouds evotitwv. To
wepieyouevo Oouiler klaooikd Pifiio ko1 Bo. pumopovoe vo eivar wo Ol0OPOCTIKO,
EVOOUATOVOVTAS Pivieo ue fyo kai kivijon oto (oo 7o Slide.

B.2. 2" ENOTHTA: Oa ypeiootei ocogiic dwaywpiouss evotitwv. To
wepieyouevo Gouiler kloooiko Pifiio kor Bo. pumopovoe vo eivor TO O10OPACTIKO,
EvowuaTovovtas fivieo ue fyo kai kivon oto ioto 7o slide.

B.3. 3" ENOTHTA: Oa ypeiootei ocogiic dwaywpioués evoritwv. To
wepieyouevo Oouiler klaooiko Pifiio xor Bo. pumopovoe vo eivar mwo OlOOPOCTIKO,
evowuatmvovtas fivieo ue fyo kai kivon oto ioto 7o slide.

*O1 mivokes avakepoiaiwons mov Eyete evidéel oto TEAOS €lval 1010iTEPQL
PonOntiroi yio. o ypryopn exoavoinyn.

**Mmnopeite o€ o TOPOLGIOOT VO EMKOAESTEITE OGOVG MEPIGCOTEPOVG

TOTOVG vonuoovvng umopeite. Agite edm: https://www.cnbc.com/2021/03/10/harvard-

psychologist-types-of-intelligence-where-do-you-score-highest-in.html
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MULTIPLE INTELLIGENCES

LOGICAL-MATHEMATICAL INTERPERSONAL
SKILLS INTELLIGENCE
Understandi
ng and
. Analyzing problems, relating to

Howard Gardner's Theory of Multiple Intelligences Credit: Kumar
Mehta, CNBC Make It

I'. MAPOYZXZIAXH EKITAIAEYTIKOY YAIKOY

I'l. YOOX I'PA®HY: Puvoiko, pe EViovo 10 OTOLYEIO THG TOPOTPVVOHG.
Lpoooyn: Illopaxalodue amopvyete TO. TEPITTG OTOLYEIQ OTICHG KOl TO. DIEPGPLOUO.
pwvievta. Mmopel va ayywaoovv tov polnty n va tov kavoov vo, amoll®oel To
wepigyouevo. Av Oélete umopeite vo €ioayete PIvieo ue HYo 1 UOAYVHTOPOVHUEVN

DTTOYOPEVON, DTTE VO. PAIVETAL EVYOPIOTA 1] TOVIKOTHTO THS PWVHS TOG.
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2. IYKNOTHTA I'PADPHX: Meyain mokvotyro. Eivair kodo va amopiyete 0
OVOOWPEVOY  KEWEVOD ova.  olapavelo. Kpatnote ueydlo  ypouuota, evkpiveis
VYPOUUOTOCEIPES KL AEVKO POVTO.

I'3. TMHMATIKH ITAPOYXIAXH XE OOONH: O 010wpiopog twv evoTHTwV
KO DTOEVOTHTOV O€V EIVaL 10101TEPQ. fonOnTiKig.

4. YYNAYAXMOX BINEO-EIKONAX-HXOY: Ixavomomtikog, ogite to.

TpoavopepBevra.

A. TENIKEX EIIIXHMANZXEIX

A. 1. TA TPIA 11O AYNATA XHMEIA TOY EY: Eviovy Iloapotpoven —
Inpns YAy wor Aokxnoeic — Mmopel va ypnoipomonlel eviog €vloyov ypovikov
0100THUATOS (). OITANG OLOOKTIKIG WPOAS HUE VIEPTVVOEGUOVS, HOVHS YWPIC
DTTEPTVVOETUOVG)

A.2. TPEIY AAAATEY BEATIQXYHY: Amocapnvien Evotntwv, Evomoinon

Ortikoakovotikod Yiikod — Aidayn Yopoog
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ITATAIA

ME MAOHXIAKEX AYXKOAIEX

Aeyvaoouévo, ue ADHD kar oovomdpyovoa vreprivytikotnta o 1.B. kou 1.1

2 ayopio. kou 2 kKopitolo.

-1 ayopr 11 erwv (1.4)
-1 ayopt 10 erwv (1.B)
-1 xopitol 11 etawv (1.1)

-1 kopitar 10 et (1.4.)

1. A.

E&oteiwon pe TIIE — 5.

Ddoappaxevtikny Ayoyn: Oyt

EvkoAia otnv mhonynon

EvoyAnon amd nyovg — kovumid kot ovadvopeva mapabupa VTEPGLVIECUWMV,
EXAVE TN GLYKEVIPWOOT| TOV. X€ KAOE avadvopuevo Tapdbupo VITEPGLVIEGLOV.
Agv £0€1E€ evO10PEPOV Y10l TNV TOPOVGIOOT

To mepieydpevo Tov Pavnke ad1dPopo, OT®G KOl 01 GUVOILAGHOT EIKOVOG-TYOV-

KEWWEVOD
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H mokvémra viko0 ToAd peydin. Iapopoioce to poadd tov pe v 006vn,
elye Vv aicOnon 6t «dev Ywpdve» avTA TOV ALEL 1| TOPOVGINCT), OVTE GTNV
006vn 0VTE 6T LVIUN TOV

Eéyaoe TOAD YPYOpa TO TEPLEXOUEVO TNE TOPOVGIOGTC.

Agv mpotifetat va kdvel exavainym

Agv avTianeOnke T1g EVOTNTEG,.

Agv xaTavonoe apkTikOAEE Kot OPOLG TOL EPMTNUATOAOYIOV GYETIKA [LE TOVG
SAKTIKOVG GTOYOVG.

EvoyAOnke and 10 «xop1reictiko» KOOGS TG TopovGiaomg

[Mieovekmuota: Mropet va meicetl Toug yoveig Ttov 6t draefalet — Mmopel va
dwfaocet av BEAeL yopic vo Tov EAEYYEL KATO10G — Popel va det TIC AVGELG.
Metovektnpata: Timote dev TOV KEVIPIOE TO EVOLAPEPOV — 1] TAPOVGINOT
powalet pe mokvoypappévo Piio

[Ipotdoeis yuo Pertioon: [Ipotipd povov molvpéoa, NPmES Kol 1IGTOPIES e
dpbion cav Tpdmo exkpabnong.

Youmep1popd: AvGKOAELTNKE VO GLYKEVTPWOEL, AAAG OAOKANP®CE TO TECT

EVTOG EVAOYOV YPOVIKOD SLIGTHOTOS GE NGV TEPPAALOV VLG emLTr|pN o).

1. B.

e Efoweimon pe TIIE — 5.

e  Odoappaxevtikn Ayoyn: Nou

e FEvkoAia otnv mlonynon

e  EvoyAnom amd Myovg — kovpmid kot avadvopeva topdvpa
VIEPGVVOEG UMV, EYOVE TN GVYKEVTPMOOT TOV. € KAOE avadvOUEVO

TapABLPO VITEPGVVIEGLOV.
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Agv €5€1EE evOLOQEPOV Y10, TV TOPOVGIOoN

To mepieyodUeEVO TOV PAVNKE AOLAPOPO, OTTMOC KOl 01 GLVOLAUGLOT EIKOVOLC-
NYOL-KEEVOD

H mokvémra viko) Todd peydin. Xpetdotnke vroyopevon).

Eéyaoe TOAD YPYOpa TO TEPLEXOUEVO TNE TOPOVGIOGTC.

Agv mpotifeton vo Kavel Emavainym

Agv avtianenke T1g evOTNTEC,.

Agv xaTavonce apkTikOAEE Kot OPOLG TOL EPMTNUATOAOYIOV GYETIKA [UE
TOVG JIOOKTIKOVG GTOYOVC.

EvoyAnonike amod ta Oavpootikd. Asv pndpece va dtafdost ToALEG AEEELG
pe vepaplfpa povnevta 1 mepimAokovg Gpoug.

[Mieovekmpoto: Mrmopet va det Tig Avoelg — Mrmopet vo ddGeL T0 VAKO €
Kémowov Tpito 610 omitt Tov WAdEL YohAkd Yia fonBeta / vorydpegvon —
Qpaio mePLEYOUEVO VTTEPGVVIEG LMDV

Meovektpata: Timote eV TOL KEVIPIGE TO EVOLOPEPOV — 1] TOPOLGIOCT
powalet pe mokvoypappévo Pipiio

[Ipotdoeic yuo Bertioon: [Ipotipd poévov moivpéca, wavikd Bivieo pe tov
KOO YN KOl ETKOVPIKT YPTION TNG TOPOVLGIUGNS

Soumeptpopd: AVGKOAELTNKE VL GUYKEVIP®OEL, AALL OAOKANPWGE TO TEGT
EVTOC ELAOYOV YPOVIKOD OLOGTNHOTOS GE NGVYO TEPPAAAOV VIO
EMLTIPNON, VITAYOPEVOVTOG TIG ATOVTIOELS TOV.

Yrepektipnoe iomg T1g SuvaTdTTEG TOV.

1.T.
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E&oteiwon pe TIIE — 4.

dappaxevtikn Ayoyn: Not

EvkoAia otnv mhonynon

EvoyAnon and yovg — kovpumid Ko avadvoueva topdbvpa

VIEPGVVOEG LMV, EYOVE TN GVYKEVTPMOOT TOV. € KAOE avadvOUEVO
TapABLPO VITEPGVVIEGLOV.

Agv €d€1Ee evOLOQEPOV Y10, TNV TTOPOVGIOoN

To mepieydpevo g edvnike adldeopo, OTMG Kol 01 GLVIVOGHOT EIKOVIG-
NYOL-KEWEVOD

H mokvémra vAkod modd peydin. Xpetdotnke vroyopevon).

Eéyaoe TOAD YPYopa TO TEPLEXOUEVO TNG TOPOVGIOGNC.

[IpotiBeton va Kavel emavainyn

Agv avtianenke T1g EVOTNTEG.

Agv Katovonoe apKTIKOAEED KOl OPOVG TOV EPMTNUOTOAOYIOV CYETIKA LE
TOVG SOUKTIKOVG GTOYOVC.

Trng dpece 10 VYOG YPAPNS, NTOV «GOV VoL NTAV 1 SUCKAAN EKEDY
[MAeovekmpota: Mmopet va det Tig Aol — Mrmopel va Gl To VAIKO €
Kdmolov Tpito 6To omiTL IOV pAdEL YoAAkd Yia foriBgta / viaydpevon —
Qpaio TEPLEYOUEVO VTEPGVVIECUWOV

Metlovektnpata: Zéyace ypnyopa, 0o ypeloctel TOAAEG EMAVAANYELS KO
QeoVNTIKN eEdoknon

[Tpotaoeic ya Bertiooon: [potyd povov morvpéoa, 1Wavikd Bivteo pe tov
KaONyNTH KoL ETKOVPIKT| YPNoN TG TOpovGioons, Oa NBele va akoveL

YOAAIKNY LOVOIKN
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o  Zuumeplpopd: AVGKOAELTNKE Vo GUYKEVTIP®OEL, AALE OAOKANPWGE TO TEGT
EVTOC ELAOYOV YPOVIKOD OLOGTHUOTOC GE NGVYO TEPPAAAOV VIO

EMTNPNON, VLAYOPEVOVTAS TIG OTTOVTIGELS TNG.

H oniovuevn opyikog eCowceimon pe tic TIIE vynin, pe pio thon
petpromdBetog 6to 50% TV ep@TBEVTOV, OU®S 1 TAONYNoN NTOV E0KOAN Yo

10 100% avtg g vroouddac.

1. A.

E&oeiwon pe TIIE — 5.

Ddoppaxevtikn Ayoyn: Oyt

EvkoMa otnv mAlonynon - Métpa

EvoyAnon amd 1yovg — kovpumid Kot avadvopeva topdfupa vTepcLVIESU®Y,
EYOQVE TN GLYKEVTPMOOT] TNG. € KBE avadvOUEVO TOPABLPO VIEPGVVIEGLOV.
Agev €de1Ee evOlOQEPOV Y10 TNV TTOPOVGIAGT, «OEAE VO KAVEL KATL AAAOY

To mepieyodpevo g edvnke adldpopo, OT®S Kot 01 GLVOLAGLOT EIKOVOC-TYOV-
KEWWEVOD

H mokvomta vAIKoU ToAD peydAn. ZTapudnoe T0 TEGT APKETES POPES KO
énpeme va TG dcovpe emiPpafevon (Taymto) Yo vo cuveyicet.

Eéyaoe TOAD YpNyopa TO TEPLEXOUEVO TNG TOPOVGIAOTS.

[TpotiBetan va kavel eravaAnymn av vrdpyet emPpapevon.

Aev avtidneOnke TIC EVOTNTEG.

Agv Katovonoe apKTIKOAEED Kot OPOVG TOV EPMTNUOTOAOYIOV GYETIKA [LE TOVG

SOKTIKOVG GTOYOVG.

Tng dpece 10 VYOG YpaP1S.
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[Mieovekmpota: Mropet va dtafalet Ayo kabs popd ympic vo ¢ kdvouv
TOPOTHPNON O YOVEIG, TNG APESE O TIVOKOS ETAVAANYNG KOl 1] TAPOTPLVON)
OTIG EKPPAGELS, EYEL TNV YevdaicOnon ot O TeEAEUDOEL 7O Ypryopa TN
HeAETN av aAAGCEL YPTYOPO SLOPAVELEC.

Meovektpata: ®élel teprocdtepa epebicpata vo Tpocétetl, kATl aotelo,
Kamota wotopia, kdtt yio ) [aAlio Tov dev Exet EavarkoOoel, Kot eV Ta £YEL
Bpet

[Ipotdoeig yuo Bertimon: IIpocHnkn TV mapandve 6Tny TEpOoVGiao.
Soumeptpopd: AVGKOAEVLTNKE Vo GLYKEVIP®OEL EVTOS ELAGYOL YPOVIKOV
dtoTNaTog 6€ ovyo eptBdAlov vid emtpnon. [latovce emaverlnupéva
T0. KOUPio TV VIEPGVVIEC UMV LE ATOTEAEGLAL VO, TV UTEPOEYOLV TOL TTOALY
avadvopeva Tapddopa.

Yrepektipnoe 11 duvaTdTTEG TNG.
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XQPIX MAOHXIAKEX AYXKOAIEX

Xwpic pobnoioxés ovorolieg

2 ayopio. kou 3 Kopitoio.

-1 ayopr 10 etapv: Zyeoov Kaio Axaonuoixo Eniredo (5/10) (2.4)
-1 ayopr 11 etav: Apioto Axaonuaixo Enimedo (2.B)

-1 kopizot 11 etav: Apioto Axaonuaixo Eniredo (10/10) (2.1)

-1 kopizor 10 etav: [1old Kalo Axadnuaixo Eninedo (2.4)

-1 kopizor 10 etav: [loAd Kalo Axaonuaixo Enimedo (2.E)

2. A.

E&oeiwon pe TTIE — 5.

EvkoAia otnv mhonynon

Koapia evoyAnon amd 1yovg — kovpumid Kot ovadvopeva mopddvpa
VIEPGVVOEG LMV, TOL OO av ayamnuéEVo NAEKTPOVIKO Toyviot.

Agv £0€1E€ evOl0PEPOV Y100 TNV TOPOVGTIACT), EiXE OUWG EVYAPLOTN epmEpia
To mepieydpevo Tov Pavnke ad1dPopo, OTMS KoL 01 GUVOILAGLOT EIKOVOS-TYOV-
KEWWEVOL

H mokvotnta vAukov moAd peydan.

Eéyaoe TOAD YpNyopa TO TEPLEXOUEVO TNG TOPOVGIAOTG.

Agv mpotiBeton vo Kavel emavainym

Agv avtinednke T1g eVOTNTEC.

152



Agv kaTovonoe apkTIKOAEEN Kot OPOLG TOL EPMTNUATOAOYIOV GYETIKA [LE TOVG
SOOKTIKOVG GTOYOVG.

EvoyAbnike and 10 «kop1t6ioTiko» HPOG TG TOPOLGINCNG, 0V KOl TIGTEVEL
OTL Y10 KATO10VG Bewpeitatl «LOVTEPVOH

[Mieovekmpota: Mropet va meioetl Toug yoveig Ttov 6t dafalet — Mmopel va
dwpdoet av BELeL xwpic va ToV EAEYYEL KATO10G — UTOPEL VO OEL TIG ADGELC.
Metlovektipata: Aev motevel Tog poboivel o YAOGoo e 0VTOV TOV TPOTO.
Tov dtevkdAvve Po6VO 0 TTivakog ETAVIANYNS GTO TEAOC.

[Ipotdoeis yuo Bertioon: [Ipotipd kupiwg moAvpéca, opadIKES KANGELS
LB UOTOG KO ETLKOVPIKT] XPTIOT] CNUEIDGEMV.

Youmep1popd: AvGKOAELTNKE VO GUYKEVTPWOEL, OAALG OAOKANPMCE TO TECT

EVTOG EVAOYOV YPOVIKOD SLIGTHLOTOS GE MGVY0 TEPPAALOV VIO EmLTr PN o).

2. B.

E&oweiwon pe TIIE — 5.

EvkoMa otnv mhorynon, evoyAnonke amd Toug VITEPGLVIEGLOVS TOL OEV NTAV
TAVTO AELITOVPYIKOL G TPOG TNV KATAYDPNGT TV OTAVINCEDV.

[d1aitepn evoyinon amd NYovg — KOLUTLA Kot ovadLOUEVA TapaBupa.
VIEPGVVOEG LMY, TOL OO oy NAEKTPOVIKO TToyVioL.

[Swaitepn evoyAnon amd v EAAEYN XPOVOUETPNOTG TNG TAPOLGINOTG Kot
opYEveong He S10POPETIKA YPDOUATO YPOUUATOCELPAS.

"Edei&e evdlopEpov yia TV mapovciact), o0&V giye OU®G TOGO VYAPLOTN
eunepia

To mepieyodUEVO TOV PAVNKE EVOLAPEPOV,
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Ot cuvdvacpol EIKOVAG-NXOV-KEEVOL BempnOnKay adtdpopot

H mokvotnta bAIKOO Tov PAvnKe Kavoviky.

Oupdtot ToAD KaAd To TEPIEXOUEVO TNG TOPOVGIOCONG.

[TpotiBetan va kavel emavainyn

Evtomioe eumelpikd tig evOTNTES Kot 08V TOL APEGE 1 EAAEWYT KEQOUAMOWV
Koatavonoe 6Aa to apkTikdieEo Kot OPOLS TOV EPOTNUOTOAOYIOV CYETIKA LE
TOVG SOUKTIKOVG GTOYOVC.

EvoyAnOnke amd to 0pog g ypapng, wiaitepa amd To BOVUOCTIKA Kot TaL
VIEPAPIOLO POVIEVTO TTOV TOV OTOGVVTOVILAV.

[Mieovekmpota: Mropet va dtafdcet émote to embupei— pmopel va et Tig
Moeig kKot va 010pBmBel — To Aevkd POHVTO TOV S1ELKOADVEL.
Metlovektpata: Agv Tov Apecav 01 NYOL, TOTEVEL TMOG Ol YOVELG TOL Bal TOV
emmAngovv yiati Oa vopilovv g «mailew, ot kdveg dev TOV EELTNPETOVV.
[Tpotaoeic yia Bertioon: [Ipotyd kupimg ypamtd podnuata, dpbdovo
OKOVOTIKO DAIKO Kol TEPIOCOTEPEG AGKNGELS LEYOADTEPTS OLGKOAMOG,
Soumeptpopd: Agv SuGKOAEVTNKE VO GLYKEVTPWOOEL, OLOKANPMOCE TO TEGT

€VTOG GUVTOLOL YPOVIKOD OULGTILLATOG GE NGLYO TEPPAAAOV VIO EMLTHPNON.

2.T.
E&oteiwon pe TIIE — 5.
EvkoMa otnv mhorynon, evoyAnonke amd Toug VITEPGLVOEGLOVS TTOL OEV NTAV

TAVTO AELITOVPYIKOL MG TPOG TNV KATAYDPNGT TOV OTAVTICEMV.

154



[d1aitepn evoyinon amd NYovg — KOVUTLA Kot avadLOUEVA Tapdbupa.
VIEPGLVVOES LMY, Ba OELE €100TOINGT Yo VAL POPEGEL KOVGTIKA KO VOL UMV
eVoyAel Tovg YOp® NG

[owaitepn evoyAnom amd v EAAELYT KEQUAIO®V EVOTT®V

"Ede1&e evolopEpoV Yo TV TOpovGiacT, Eiye OXETIKA EVYAPLOT eumelpia
To mepieyodpevo TG PAVNKE EVOLOPEPOV,

O1 cvvdvacpol EKOVAG-TXOL-KEWEVOL BewpnOnkav adtbpopot

H moxvomrta vAKov ™ edvnKe Kavovik.

Oupdrotl ToAD KOAN TO TEPLEYOUEVO TNG TOPOVGIUGTG.

[IpotiBetan va kavel emavainyn

Evtomice gunepikd tic evotnteg

Koatavonce 6da ta apktikdrea Kot OpOvG TOV EPOTNUATOAOYIOV GYETIKA LLE
TOVG O100KTIKOVS GTOYOVC.

EvoyAOnike and 10 Vpog g ypaenc, wiaitepa omd to OO HacTIKE Kot T
VIEPAPIOLLA POVIEVTO TOV TOV ATOGVVTOVILAV.

[Mieovexkmpota: Mropet va dafdcet dmote to embupei— pumopel va det Tig
Moelg ko vo d1opfwBel — To Aevkd POVTO TN SlEVKOADVEL

Meovektpata: Agv g dpecsav ot Y01, TIGTEVEL TMG O1 YO KO 01 EKOVEG
aLTOV TOV €100VG dev TpocsBETovy KATL, Ba NBele va €xet Eva BEpa Yo
ocv{nmon wa eopd kébe pnva.

[Ipotdoeic yuo Bertiowon: IIpotipd kupiog yparntd padnpato, dpdovo
OKOVOTIKO DAIKO Kol TEPIOCOTEPEG AGKNGELS LEYOADTEPNS OLGKOAMOG,.
Soumeptpopd: Agv SOLGKOAELTNKE VO GLYKEVTPMOEL, OAOKANPMCE TO TECT

€VTOG GUVTOLOL YPOVIKOD JUGTHLATOG GE NOLYO TEPPAAAOV VIO EMTHPNOM).
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2. A.

E&oweiwon pe TIIE — 5.

EvkoMa otnv mAonynon, tg Gpecay ot vVITEPGHVIEGLOL.

Kaopia evoyAnon and yovg — Koupumid kot avadvopevo topadvpa.

[d1aitepn evoyinon amd v EAAeyn KEPOAID®OV EVOTHTOV

"Edei&e evdropépov yia Ty mapovciao, eiye ToAD gvydpiot epumepia

To mepieyodpevo g edvnke evoloQEpov,

Ot cvvoLACLOL EIKOVAG-TXOV-KEWLEVOL TNG APECOV

H mokvomta vAKov ™ edvnke peyan.

Oupdrotl ToAD KOAN TO TEPLEYOUEVO TNG TOPOVGIUGTG.

[TpotiBetan va kavel emavainyn

Agv evtomoe Tig evOTNTEG Ko avETpese v 6TO TEGT

Agv xatavonce OAa Ta opKTIKOAEED KOt OPOVS TOV EPOTIUATOAOYIOV CYETIKA
LLE TOLG OOUKTIKOVG GTOYOVG.

Tng dpece 10 VPOC TG YPAPNS, TO Bedpnoe Apeco, (EGTO Kot PIMKO, «EKAVE
10 péOnpa va potalet Aydtepo S0VGKOAO

[Mieovexkmpota: Mropet va dtofdoet dmote to embupei— pumopel va det Tig
Moelg ko vo d1opBwbetl — Tng dpece 10 £ETpal LAIKO.

Meovektpata: H vrdéloun tapovcioon Epotale pe BiAio, ot acknoelg firov
AMyec Kot T YPAUUOTE «TUKVEDY

[Ipotdoeic yuo Bedtioon: [Ipotipd kuping tétotov 100VG TAPOVGLAGELS, CE
oLVVOLACUO e TOVIiEG Ko LOVOTKY, 6€ KAOe mapovcioon Ba ndeke va €xel pua
TpdTOON TOViNG 1 LOLGIKT|G.
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Soumeptpopd: Agv SLGKOAEVTNKE VO CLYKEVTPWOEL, OLOKANP®GE TO TECT

EVTOC GUVTOLOV YPOVIKOD SLOGTILATOG GE NoLYO TEPPAAAOV VLG EmLTHPTON).

2.E.

E&oteiwon pe TIIE — 5.

EvkoMa otnv mhorynon, g Gpecav ot VITEPGHVIEGLOL.

Kapia evoyAnom and nyovs — kovumid kot avadvopevo topdadvpa.

[d1aitepn evoyinon amd v EAAeyn KEQOAID®OV EVOTHTOV

"Edei&e evdlapEpov yia TV mapovciosct), eiye oD evyaplotn eUmEpia

To mepieyodpevo g pdvnke evolaeEpov,

Ot cvVOLACLOT EIKOVAG-TXOV-KELLEVOL TNG APEGOV

H mokvdmra vAkoD g @dvnke peydn.

Agv BopdTon ToA) KoAd TO TEPLEYOUEVO TNG TAPOVCINCTC.

[TpotiBetan va kavel emavainyn

Agv gvtomioe T1g evoTNTEG KOt gV avETpeEe 0V 6TO TEGT

Agv Katovonoe OA TA OPKTIKOAEED KO OPOVS TOV EPMTNUOTOAOYIOV GYETIKA
LLE TOVG SOOUKTIKOVG GTOYOVG.

Trng dpece 10 VYOG ™G YPAPTS, TO BedPNOE PLGIKD, «GAV VO, LUAGEL PLE Lo
Q1A ™Y

[TAeovekmuoata: Mropel va dafdacel Omote to embuuei— pmopet va det T1g
Moeig kKot va, 010pBmBel — Tng dpece 10 E€Tpal LAIKO.

Metovektipata: H viélowmn napovcioon épotale pe Pipiio, ot acknoelg nrov

Myeg Ko T YPOUUOTO «TUKVO
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[Ipotdoeig yuo Pedtioon: [Ipotipd kuping tétolov gidovg mapovcidcels, Ho
NnBeie oe kdBe Tapovciaom va £xel TAnpoeopies Yo a&loféata, ToV TOAMTIGUO
TOV YOA®V KAT 1] £va avEKOOTO GTO YOAAKA 1) Evav WO1opoTiopd. ®a n0ske
KOl GLVOOEVTIKO BIVTEPO Y10 VO, YPNOULOTOLEL TV TOPOVGINGT GOV
COMNUEIDOCELSY.

SoumePLPopd: Aev SOLGKOAELTNKE VO GLYKEVTPWOEL, OLOKANPOGE TO TECT

€VTOG GUVTOLOL YPOVIKOD JUGTNUATOG GE NOLYO TEPPAAAOV VIO EMTHPNON.
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